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ΠΡΟΛΟΓΟΣ ΤΗΣ ΕΚ∆ΟΣΗΣ 
 

Μέχρι τα σήµερα η Κριτική της κατεστηµένης ιατρικής και 
ιδιαίτερα της ψυχιατρικής, αποτελούσε το προνόµιο κάποιων «αντι-
ψυχίατρων» και γιατρών που αµφισβητούσαν το αντικείµενο της 
«επιστήµης» τους. Το πέρασµα απ' αυτό το στάδιο σε εκείνο της 
κριτικής του θεσµού από τους άµεσα ενδιαφερόµενους, τους 
«αρρώστους», είναι κάτι που σπάνια έγινε, σε εξαιρετικές στιγµές, 
όπως π.χ. µε τις οµάδες ασθενών που δηµιουργήθηκαν στις 
µητροπόλεις της Ευρώπης αµέσως µετά το Μάη του '68 και στην 
Κίνα στη διάρκεια της Πολιτιστικής Επανάστασης. Όµως αυτές οι 
οµάδες ήταν συνήθως εφήµερες και άφηναν πίσω τους ελάχιστα 
γραπτά «µνηµεία», πέρα από µερικές προκηρύξεις. 

Στη Γερµανία, στη Χαϊδελβέργη, στην περίοδο αµέσως µετά το 
Μάη γεννήθηκε µια εµπειρία µε εντελώς διαφορετικά µεγέθη και 
απήχηση. Μια εµπειρία που διάρκεσε δύο χρόνια, περιέλαβε µέχρι 
50α «ασθενείς», οδήγησε σε σύγκρουση µε την κατεστηµένη εξουσία 
σε πανεπιστηµιακό και πολιτειακό επίπεδο, σύγκρουση που έφτασε 
µέχρι την παρέµβαση µεγάλων αστυνοµικών δυνάµεων µε 
ελικόπτερα, σκυλιά και αυτόµατα. Και βέβαια απ' αυτή την εµπειρία, 
που όµοια της δεν είχε γνωρίσει ο κόσµος, βγήκαν και αρκετά 
γραπτά, ένα από τα οποία είναι το βιβλίο που έχετε στα χέρια σας. 

Πεντακόσιοι άρρωστοι, µαζί µε τρεις γιατρούς, απείλησαν και 
αµφισβήτησαν για δύο χρόνια την κατεστηµένη ιατρική, την ιατρική 
του κεφαλαίου και ταυτόχρονα το ίδιο το κεφάλαιο σε έναν από τους 
κεντρικότερους µηχανισµούς του, το λεγόµενο µηχανισµό της υγείας. 

Η εµπειρία του S.P.K., της Σοσιαλιστικής Κοινότητας Ασθενών 
είναι υποδειγµατική από πολλές απόψεις. Εδώ δεν µπορούµε παρά να 
διαγράψουµε µερικές απ' αυτές, ενώ για τα υπόλοιπα φροντίζει το ίδιο 
το κείµενο που ακολουθεί 

 
Α. Ήδη τονίσαµε τη µοναδικότητα µιας τέτοιας εµπειρίας, µια 

και δεν έχουµε την «αµφισβήτηση» από τους ίδιους τους φορείς της 
ιατρικής, αλλά για πρώτη φορά οργανωµένη από τους «ασθενείς» 
θύµατά της. Αυτή η αναστροφή, έστω πρόσκαιρη, ανοίγει δρόµους 
πρωτόγνωρους όχι µόνο στον προβληµατισµό αλλά και την πρακτική. 

Κατ' αρχήν συντρίβει στην πράξη την άποψη και την πρακτική 
που θέλει τους άρρωστους αντικείµενα της θεραπευτικής διαδικασίας, 
όντα χωρίς δικαιώµατα, έξω από το ∆ίκαιο, όπως τονίζει και το 
κείµενο, που άρα υπόκεινται στην καλή ή κακή θέληση του 
θεραπευτή. Και βέβαια αυτή η αντικειµενοποίηση του ασθενή φθάνει 
στον παροξυσµό της µε τον ψυχασθενή. Εδώ πια έχουµε να κάνουµε 
µε άτοµα που όχι απλά έχουν άρρωστο συκώτι, σπασµένο ποδάρι, 
καρκίνο ή ιλαρά αλλά µε εκείνους που έχουν «άρρωστο» µυαλό. Αν 
λοιπόν ο άρρωστος είναι ήδη παραδοµένος στο σύστηµα υγείας πόσο 

µάλλον ο «ψυχικά άρρωστος», που είναι πια σχεδόν ένα µη ον, και 
οπωσδήποτε επικίνδυνος για την κοινωνία του κεφαλαίου, του 
κέρδους, της αποδοτικότητας. Η εξέγερση, η οργάνωση των 
«ψυχασθενών» δεν αµφισβητεί µόνο την αντικειµενοποίηση του 
ανθρώπου µέσα από το καπιταλιστικό σύστηµα υγείας αλλά το ίδιο το 
καπιταλιστικό σύστηµα σαν τέτοιο, που ακριβώς για να είναι 
αποδοτικό στηρίζεται σε έναν αυστηρό διαχωρισµό ανάµεσα στους 
υγιείς και τους ασθενείς και µάλιστα τους «ψυχασθενείς». Η 
οργάνωση λοιπόν των ψυχασθενών και η αµφισβήτηση της υγείας του 
κεφαλαίου είναι ίσως η βαθύτερη αµφισβήτηση του ίδιου του 
κεφαλαίου σαν συστήµατος βασισµένου στην αποδοτικότητα και την 
πραγµοποίηση του ίδιου του ανθρώπου προλετάριου, είτε πρόκειται 
για το προλεταριάτο του εργοστάσιου είτε για εκείνο των ψυχικά 
«άρρωστων». 

Αυτή η αναστροφή του συστήµατος υγείας, η µετατροπή δηλαδή 
των άρρωστων και των αναγκών τους σε κέντρο αναφοράς του 
συστήµατος, και η µεταβολή του ιατρικού κατεστηµένου σε 
µηχανισµό υποχρεωµένο να λογοδοτεί απέναντι στους αρρώστους, 
είναι µια ανατροπή τόσο βαθιά, που έστω και αν υπήρξε πρόσκαιρη, 
διαπερνάει και σφραγίζει το σύγχρονο καπιταλισµό, µια και πράγµατι 
αγγίζει τα όρια της πιθανής ανατροπής του συστήµατος στο σύνολό 
του. Γιατί πράγµατι ποιο άλλο όριο µπορεί να υπάρξει στην 
αντικαπιταλιστική, αντιιεραρχική πάλη παρά η ίδια η ανατροπή της 
έννοιας της υγείας, η ίδια η αµφισβήτησή της από την πλευρά των 
«ψυχασθενών»; 

Β. Μ' αυτή την έννοια η εξέγερση των ασθενών της 
Χαϊδελβέργης και η οργάνωσή τους, που ακολούθησε ή έγινε 
ταυτόχρονα µε εκείνη στο εκπαιδευτικό σύστηµα ή στις φυλακές, 
βάζει έντονα –πράγµα που επισηµαίνουν οι ίδιοι οι συγγραφείς του 
κειµένου- το ζήτηµα της πάλης, της ταξικής πάλης στις συνθήκες του 
ώριµου καπιταλισµού. Σ' αυτές τις συνθήκες το σύνολο της κοινωνίας 
µεταβάλλεται σε ένα οιονεί εργοστάσιο, το κοινωνικό εργοστάσιο, 
όπου βέβαια το σύστηµα υγείας αποτελεί µια -ίσως τη µεγαλύτερη 
µαζί µε το εκπαιδευτικό σύστηµα- βιοµηχανία µε αντικείµενο την 
επιδιόρθωση του ανθρώπινου δυναµικού και την απόδοσή του και 
πάλι στην παραγωγή και την εκµετάλλευση. Μ' αυτή την έννοια η 
πάλη του S.P.K. αποτελεί µια πάλη υποδειγµατική και πρωτοπόρα µια 
και ανοίγει νέους δρόµους για την πρακτική και τον προβληµατισµό 
σε σχέση µε τον αγώνα στο επίπεδο του κοινωνικού εργοστάσιου. Οι 
«ψυχασθενείς» της Χαϊδελβέργης άνοιξαν ένα τεράστιο θεωρητικό 
και πρακτικό πεδίο παρέµβασης, της παρέµβασης στο κοινωνικό 
επίπεδο. 

Γ. Και δεν έµειναν σε ένα απλό εξωτερικό πεδίο. Προχώρησαν 
στην ίδια την αµφισβήτηση της ιατρικής -και της ψυχιατρικής 
ιδιαίτερα- µε έναν τρόπο καταπληκτικό. Όχι απλά αµφισβητώντας τη 



µορφή της θεραπείας και προτείνοντας άλλες θεραπείες, αλλά 
κάνοντας πράξη -αντιστρέφοντάς το- ακόµα και το πιο µακρινό 
όνειρο των «αντιψυχίατρων». Το S.P.K. δεν ξεκινάει από τη θέση 
«δεν υπάρχουν άρρωστοι», που έχει γίνει του συρµού σε κάθε σαλόνι, 
ούτε τη φαινοµενικά αντίθετη, αλλά τελικά ταυτολόγη, φράση «όλοι 
είµαστε άρρωστοι». Έχει µια προσέγγιση γενετική θα λέγαµε και 
ταυτόχρονα επιθετική, τέτοια που µπορεί να µεταβληθεί σε πολιτικό 
πρόγραµµα και πράξης η αρρώστια δεν είναι παρά η αντίδραση του 
ανθρώπινου οργανισµού στον καπιταλισµό, το σύµπτωµα είναι η 
έκφραση, η εκδήλωση αυτής της αντίδρασης, και τέλος η θεραπεία 
δεν είναι παρά η καταστολή -η αντιδραστική φάση- που αναλαµβάνει 
να πραγµατοποιήσει το σύστηµα υγείας, έτσι ώστε να ξαναστείλει τον 
άρρωστο στην παραγωγή επιδιορθώνοντάς τον, καταπνίγοντας 
δηλαδή την απελευθερωτική εκδήλωση της ασθένειας. Απέναντι σ' 
αυτή την πρακτική του συστήµατος υγείας το «άρρωστο 
προλεταριάτο» οφείλει να οργανωθεί όχι για να «βοηθήσει» ή να 
κάνει «συµµετοχική» τη θεραπεία, αλλά για να την «καταργήσει», 
καταργώντας βέβαια εκείνον που προκαλεί την αρρώστια, δηλαδή τον 
καπιταλισµό. Μ' αυτή την έννοια η οργάνωση των ψυχασθενών δεν 
παραµένει απλά µια άλλη µορφή θεραπείας αλλά µεταβάλλεται -τείνει 
να µεταβληθεί- σε πολιτική οργάνωση της πάλης ενάντια στο 
κεφάλαιο, ενώ ταυτόχρονα βέβαια παραµένει, και είναι µέσα απ' αυτή 
τη διαδικασία, µια κοινότητα, ένας χώρος όπου η αρρώστια τείνει «να 
µεταβληθεί σε όπλο» και άρα να ξεπεραστεί σαν αρρώστια. Κι αυτό 
γιατί τα µέλη της κοινότητας βιώνουν πια την «ασθενειά» τους σαν 
αυτό που είναι, δηλαδή µια ασυνείδητη αντίδραση ενάντια στον 
καπιταλισµό και την πραγµοποίησή τους, που η µεταβολή της σε 
συνειδητή τείνει να εξαλείψει την αρρώστια και να την 
αντικαταστήσει µε τη συνειδητή κοινωνικοπολιτική πάλη. Η µόνη 
δυνατή θεραπεία που δεν θα είναι αντιδραστική και δεν θα σκοπεύει 
στην απλή επιδιόρθωση της χαλασµένης παραγωγικής µηχανής του 
κεφαλαίου, είναι εκείνη που θα απελευθερώσει το επαναστατικό 
δυναµικό της αρρώστιας, εκείνη που θα µεταβάλλει τον άρρωστο σε 
κοινωνικό επαναστάτη! 

∆. Η κοινότητα των αρρώστων µεταβάλλεται ταυτόχρονα και σε 
πολιτικό πυρήνα. κατ'' αυτό τον τρόπο προβάλλεται και έναν νέο 
µοντέλο όχι απλά θεραπείας αλλά της ίδιας της πολιτικής οργάνωσης 
που δρα προς τα έξω, ενώ ταυτόχρονα αποτελεί µια κοινότητα, ένα 
χώρο ανάλυσης και ζύµωσης προς τα µέσα. Το S.P.K. δεν είναι µόνο 
µια κοινότητα ασθενών αλλά µια σοσιαλιστική κοινότητα ασθενών. 
Έτσι δεν θεωρεί τον εαυτό του κοµµάτι του ψυχιατρικού χώρου 
αποκλειστικά, ή έστω µια ενδιαφέρουσα εµπειρία σ' αυτό το χώρο, 
αλλά αντίθετα κοµµάτι και πρότυπο του συνολικού κοινωνικού - 
επαναστατικού κινήµατος. Και φυσικά, ίσως εδώ να υπάρχει ακόµα 
και ένα στοιχείο υπερβολής στο βαθµό που αυτή η εµπειρία δεν ήταν 

ακόµα ριζωµένη. 
Και θα µπορούσαµε να συνεχίσουµε επισηµαίνοντας παραπέρα 

πλευρές της δραστηριότητας και της εµπειρίας του S.P.K. που όµως 
πιστεύουµε δίνονται από το ίδιο το κείµενο. 

Βέβαια το κείµενο είναι ήδη παλιό -έχει ζωή πάνω από δέκα 
χρόνια- και µένει σφραγισµένο από τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά, τις 
ιδιαιτερότητες και τους προβληµατισµούς της γερµανικής άκρας 
αριστεράς της εποχής που έδωσε το «αντιαυταρχικό» κίνηµα, τη RΑF 
και τις πολιτικές οµάδες της εποχής. Έτσι µπορεί να ξενίσει η έντονη 
και αδιάκοπη αναφορά στη βία, στο Βιετνάµ, τον αντιιµπεριαλισµό 
και µια σχετική ακαµψία της γλώσσας. Όµως πίσω απ' αυτό το περί- 
βληµα κρύβεται µια ανανεωτική δύναµη, µια φρεσκάδα και µια τόλµη 
στη σκέψη που δεν θα τη συναντήσουµε εύκολα ούτε και σήµερα. 

Αυτό το κείµενο αποτελεί ένα από τα καλύτερα και πιο 
πρωτοπόρα δείγµατα του «Μάη», εκείνου του άγνωστου γερµανικού 
«Μάη», µε την ιδιαίτερη φιλοσοφική βαθύτητα, την ανάγκη να 
φτάνουµε στις ρί-ζες των πραγµάτων, που χαρακτηρίζει το γερµανικό 
πνεύµα, µ' όλες βέβαια τις αδυναµίες σχηµατοποίησης που µπορεί να 
συνεπάγεται. Και πάνω απ' όλα αποτελεί µια µοναδική εµπειρία στο 
χώρο της «αρρώστιας» και της ψυχασθένειας, εµπειρία που µπορεί 
και πρέπει να φωτίσει προβληµατισµούς και σκέψεις για σήµερα και 
γι' αύριο. Και µην ξεχνάµε κάτι ακόµα, είναι ένα κείµενο γραµµένο 
από τους ίδιους τους «ψυχασθενείς», µαζί µε τους γιατρούς. 

 
Η εκδοτική οµάδα 

  
 
 

ΠΡΟΛΟΓΙΚΑ: Το SPK στο χωροχρονικό του πλαίσιο 
 
Το βιβλίο αυτό περιλαµβάνει µια πραγµατική εµπειρία 

σύγκρουσης ανάµεσα σε µια οµάδα ψυχασθενών και γιατρών από τη 
µια και στο κράτος από την άλλη. Περιλαµβάνει ακόµη και (κάτι 
ουσιαστικό) το σκεπτικό των «ψυχασθενών» που προσπάθησαν να 
δηµιουργήσουν µια διαφορετική εναλλακτική λύση, σε αντίθεση µε 
την κατεστηµένη ψυχιατρική, στη Χαϊδελβέργη, στα 1971. 

Φυσικά, η µετάφραση αυτή δεν έγινε «στο άσχετοι. Αποτελεί µια 
προσπάθεια µικρή βέβαια- για: α) Να συµβάλλει στο στοχασµό, τη 
διερώτηση και την αµφισβήτηση γύρω από το θεσµό της ψυχιατρικής 
και της ιατρικής γενικότερα, β) Να δείξει µια πρακτική εµπειρία 
ξεπεράσµατος της ψυχιατρικής ιδεολογίας και πραχτικής, µε όλα τα 
συναφή προβλήµατα (ψυχιατρική και κοινωνία, σύνδεση της 
ψυχιατρικής µε την εξουσία κλπ. κ.λπ.), ως προς την οποία η Ελλάδα 
βρίσκεται ακόµη στα πρώτα της ψελλίσµατα. 

Βέβαια, καθώς έχουν περάσει πια πάνω από δέκα χρόνια από τα 



γεγονότα, στα οποία στηρίζονται τα κείµενα του SPΚ. (Σοσιαλιστική 
Κοινότητα Ασθενών), ίσως κάποια στοιχεία από το σκεπτικό του 
S.P.K θα θεωρηθούν ξεπερασµένα: ιδιαίτερα αυτά που αφορούν τις 
πολιτικές αναφορές του κινήµατος της εποχής εκείνης. Όµως, τα 
προβλήµατα που θέτει αυτή η εµπειρία σαν τέτοια, όσο και αρκετά 
από τα πολιτικο-φιλοσοφικά στοιχεία πάνω στα οποία στηρίχθηκε η 
εµπειρία αυτο-οργάνωσης των ασθενών και η προσπάθεια γενίκευσης 
στη συνέχεια, είναι επίκαιρα, µας αφορούν.. ∆εν λείπει ακόµη και 
κάποιος ιδεολογισµός: το υποκείµενο της επανάστασης, επί 
παραδείγµατι, θα είναι οι άρρωστοι («το άρρωστο προλεταριάτο»). 
Είναι ο ιδεολογισµός του γενικότερου κινήµατος αµφισβήτησης που 
εδώ και δεκαπέντε χρόνια αναζητώντας ταυτότητα αλλάξει κάθε τόσο 
«υποκείµενα της επανάστασης»: το κίνηµα των γυναικών θεωρούσε 
σαν τέτοιο υποκείµενο τις γυναίκες, το νεολαιίστικο τους νέους, το 
οικολογικό τους µολυσµένους «πολίτες» και οικολόγους, κ.ο.κ., µια 
και πρόκειται για ένα κίνηµα που δεν έχει ολοκληρώσει τη 
φυσιογνωµία του, ώστε να φτάσει οργανικά σε µια σύνθετη και 
σφαιρική οπτική. 

Μόλις µιλήσαµε για γενικότερο κίνηµα αµφισβήτησης. 
Πραγµατικά, δεν θα έπρεπε να δούµε την εµπειρία του S.P.K. άσχετα 
από τα ανατρεπτικά κινήµατα που σάρωσαν κατά τη δεκαετία του 
1960 ολόκληρο τον κόσµο (τόσο στο δυτικό όσο και στο ανατολικό 
µπλοκ) κι έµειναν στην ιστορία µε την ταυτότητα του «Μάη» ή του 
«'68». 

Στη δεκαετία του '70 το κίνηµα αυτό θα γνωρίσει οπισθοχώρηση, 
ήττες, αλλά και µια επέκταση και εµβάθυνση των ιδεολογικών και 
πολιτικών στοιχείων που κόµισε σε συνεχώς διευρυνόµενους 
κύκλους. Οι παλµικές δονήσεις εµφανίζουν νέα «αυτόνοµα», 
«κοινωνικά κινήµατα», ενώ όλα τα ιδεολογικά και θεσµικά θεµέλια 
της παλιάς κοινωνίας εµφανίζονται διαβρωµένα. 

Κοινωνική πολυφωνία και πολιτική αδυναµία. Ποικίλλει, 
ανάκατες αναφορές: Κούβα και Βιετνάµ, αντιπολεµικά κινήµατα, 
ρήγµατα του σοσιαλισµού, ανελέητη κριτική σε κάθε ιδεολογικό και 
θεσµικό έρεισµα του καπιταλισµού, ή του καπιταλισµού µέσα στο 
«σοσιαλισµό», κοινόβια, χορτοφάγοι, µυστικιστές και «λαϊκός 
πόλεµος στην καρδιά της Βαβέλ» και κρατική τροµοκρατία... η ψυχρή 
και µεθοδική σοσιαλδηµοκρατική κρατική τροµοκρατία στη Γερµανία 
της δεκαετίας του 1970. 

Ένα τεράστιο πολύχρωµο κοινωνικό πείραµα σε φάσεις 
παλίρροιας και άµπωτης. Μετά τα µέσα της δεκαετίας του '70 περίπου 
η άµπωτη είναι γεγονός. Τα ρήγµατα του σοσιαλισµού (του 
«υπαρκτού» τέλος-πάντων) κλείνουν θλιβερά µε µια Κούβα - 
πράκτορα της Ρωσίας και µάστιγα του Τρίτου Κόσµου, µε τη 
θριαµβευτική άνόδο του Τενγκ Χσιάο Πιγκ στην Κίνα και το 
ανελέητο κυνήγι των υπολειµµάτων της πολιτιστικής επανάστασης, 

µε τη διαµάχη ανάµεσα στο ιµπεριαλιστικό προτεκτοράτο του 
Βιετνάµ και τον δολοφονικό Πολ- Ποτ... Ενώ στην Ευρώπη το κίνηµα 
της αµφισβήτησης φαίνεται να αποσυντίθεται: άλλοι θα πάνε στην 
«εξοχή» (κοινόβια - νησίδες, ναρκωτικά, µυστικιστικές µόδες κ.ο.κ.) 
κι άλλοι θα «εκπροσωπήσουν» το «λαό», σ' έναν ιδιωτικό 
απελπισµένο πόλεµό τους µε το σύγχρονο κοινωνικό κράτος. Μήπως 
σωστά λένε µερικοί ότι η ιστορία αποτελεί «τόπο απογοήτευσης»; 
Ίσως. Αλλά κι η απογοήτευση, για όσους θέλουν ν' ακούσουν, είναι 
µια καθαρτήρια γλώσσα. Αν το κίνηµα της αµφισβήτησης 
σταµατούσε σ' αυτά θα ήταν µάλλον επιφανειακό. Μέσα από τις ήττες 
του έχει διακλαδωθεί µέσα στη συνείδηση των µαζών, σε βαθµό που 
οι κοινωνικοί κραδασµοί της παρούσας –και της επόµενης- δεκαετίας 
θα µας επιτρέψουν (ενεργά) να διαπιστώσουµε. Γιατί πρόκειται για 
ένα -ευτυχώς- κριτικό κίνηµα που οι ήττες σφυρηλατούν νέα 
χαρακτηριστικά του~ που προτού επιτεθεί στο «σύστηµα», επιτίθεται 
στον ίδιο τον εαυτό του. 

Αλλά δεν πρόκειται εδώ ούτε για πλήρη ανάλυση αυτού που 
υπήρξε, ούτε για µελλοντολογία αυτού που θα υπάρξει. Ήταν µόνο 23 
µολυβιές για την τοποθέτηση της εµπειρίας του SPK µέσα στο χρόνο 
που διαδραµατίσθηκε: Χαϊδελβέργη, 1971, στη Γερµανία µια 
Γερµανία που διαµορφωνόταν τότε σε πρότυπο κρατικής καταστολής. 

Περνώντας από µια φάση έντονης καταστολής, η εµπειρία αυτή 
δεν έσβησε. Όχι µόνο γιατί ήταν παραδειγµατική στο είδος της, αλλά 
και επειδή και σήµερα ακόµα εξακολουθούν να υπάρχουν διάσπαρτες 
οµάδες, ορισµένες από τις οποίες χρησιµοποιούν σαν βάση τα κείµενα 
που βγήκαν από την εµπειρία του SPK: συµβάλλοντας στο 
πολύµορφο µωσαϊκό του σύγχρονου ριζοσπαστικού γερµανικού 
κινήµατος και διατηρώντας τις σπίθες για µια νέα επέκταση. 

 
∆ηµήτρης Γιαννόπουλος - Βαρβάρα Κολιοπούλου 

 
 

 
ΣΗΜΕΙΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ S.P.K. 

 
Το Sozialistisches Patienter:kollektiv (SPK) δηλαδή η 

Σοσιαλιστική Κοινότητα Ασθενών δηµιουργήθηκε στις αρχές του 
1970 σε µια πανεπιστηµιακή κλινική της Χαϊδελβέργης. 
Αποτελούνταν από εξήντα περίπου αρρώστους, οι οποίοι -ήδη από 
κάποιο διάστηµα πριν-ασκούσαν µαζί µε το γιατρό τους, τον δρ. 
Χούµπερ, θεωρητικό-πρακτική κριτική στον ψυχιατρικό θεσµό. Μετά 
από µια γενική συνέλευση των αρρώστων στις 5 Φλεβάρη του 1970, ο 
δρ. Χούµπερ απολύθηκε χωρίς προειδοποίηση από τη διεύθυνση και 
του απαγορεύτηκε η παραµονή στους χώρους της κλινικής. Οι 
άρρωστοι άρχισαν τότε µια απεργία πείνας και διαπραγµατεύτηκαν µε 



την πρυτανεία ένα συµβιβασµό σύµφωνα µε τον οποίο τόσο οι χώροι, 
όσο και το θεραπευτικό υλικό και οι οικονοµικοί πόροι θα τίθονταν 
στη διάθεσή τους µέχρι το Σεπτέµβρη της ίδιας χρονιάς και ο δρ. 
Χούµπερ θα επαναπροσλαµβανόταν. Αλλά, σύντοµα το πανεπιστήµιο 
προσπάθησε να παραβιάσει τη συµφωνιά. Με τη σειρά τους, το 
υπουργείο Παιδείας της Βάδης - Βιρτεµβέργης, ο τύπος και το 
ραδιόφωνο αναµίχθηκαν και προσπάθησαν µε όλα τα µέσα να 
διώξουν το SPK µε σκοπό να διαλύσουν αυτή τη µοναδική 
προσπάθεια ριζοσπαστικοποίησης του αντι-ψυχιατρικού ρεύµατος. 

Ο ανταρτοπόλεµος µε τη διοίκηση της κλινικής θα διαρκέσει 
πολλούς µήνες, µέχρι τον Ιούνη του 1971, οπότε, µε πρόσχηµα µια 
ανταλλαγή πυροβολισµών που είχε ξεσπάσει ανάµεσα σε αγνώστους 
και στην αστυνοµία, η τελευταία θα προχωρήσει στη σύλληψη 
πολλών ασθενών. Στις 21 Ιούλη του 1971, πολλές εκατοντάδες 
οπλισµένοι αστυνοµικοί, που µεταφέρθηκαν µε ελικόπτερα, 
εισέβαλαν στα γραφεία του SPK που τότε αριθµούσε περίπου 500 
ασθενείς. Έντεκα απ' αυτούς φυλακίστηκαν από τους οποίους µονάχα 
οχτώ ξαναβρήκαν την ελευθερία τους... 

 
 

ΚΕΙΜΕΝΟ ΖΥΜΩΣΗΣ: ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ ή 
ΜΕΣΟ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ; 

 
Αν αυτό το κείµενο φανεί απόλυτα δύσπεπτο και µη 

καταναλώσιµο, το συµπέρασµά σας δεν µπορεί να είναι άλλο από το 
ότι πρέπει να το αρνηθείτε και να το ξεπεράσετε διαλεκτικά, µέσα 
στην πρακτική, µε τον ίδιο τρόπο άλλωστε που αυτό το κείµενο 
αντιπροσωπεύει την άρνηση και το ξεπέρασµα της πρακτικής του 
SPK (Σοσιαλιστική Κοινότητα Ασθενών στο πανεπιστήµιο της 
Χαϊδελβέργης). 

IZRU (Κέντρο πληροφόρησης του κόκκινου λαϊκού 
πανεπιστήµιου), αυτόνοµη σοσιαλιστική οργάνωση µε αντικείµενο 
την αρρώστια. 

IZRU, c/ο AStA, 69 Heidelberg, Grabengasse 14, RFA.  
 

 
ΑΥΤΟ ΤΟ ΚΕΙΜΕΝΟ ∆ΕΝ ΕΙΝΑΙ ΠΑΡΑ ΜΙΑ ΑΡΧΗ... 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ι. ΥΛΙΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΦΑΣΕΩΝ ΤΗΣ 
ΕΝΝΟΙΑΣ ΤΗΣ ΑΡΡΩΣΤΙΑΣ  

Όταν θέλουµε να λύσουµε ένα πρόβληµα, έχει σηµασία να το 
γνωρίσουµε καλά. ∆εν αρκεί να µπορούµε να δείξουµε την άλφα ή 
τη βήτα αποσπασµατική πλευρά του, αλλά χρειάζεται να συλλά-
βουµε όλες τις καθοριστικές στιγµές και την αλληλεπίδραση τους. 
Μόνο µ' αυτό τον τρόπο η γνώση και η λύση του προβλήµατος 
µπορούν να σχηµατίσουν µια αδιαχώριστη ενότητα. Αν θέλουµε να 
καταλάβουµε γιατί µια πέτρα πέφτει πάνω στο έδαφος, δεν αρκεί να 
δηλώσουµε ότι και άλλα αντικείµενα πέφτουν επίσης, αλλά πρέπει 
να συλλάβουµε την ουσία του φαινόµενου (την πτώση), δηλαδή τη 
βαρύτητα σαν γενικό νόµο της ύλης κάτω από τον καθορισµό της 
µάζας. 

Το ίδιο ισχύει και µε την αρρώστια. Για µας, εξαρχής, ήταν 
σαφές ότι δεν αρκεί να αναζητούµε µονοµερή αίτια, σύµφωνα µε τα 
µοντέλα της επιστηµονικής ιατρικής. Πολύ γρήγορα αποκτήσαµε 
συνείδηση του γεγονότος ότι είναι εξίσου ανεπαρκές να µιλάµε 
απλά για κοινωνικές αιτίες της αρρώστιας και να απλουστεύουµε το 
πρόβληµα αποδίδοντας το «λάθος» της αρρώστιας και της οδύνης 
στον «κακό» καπιταλισµό. Το να λέµε απλά ότι η κοινωνία είναι άρ-
ρωστη είναι, κατά τη γνώµη µας, µια καθησυχαστική εικόνα, ολότελα 
αφηρηµένη και αναποτελεσµατική. 

Πήραµε σαν αφετηρία µας, εµπειρικά, τρία γεγονότα: 
1. την καπιταλιστική κοινωνία, τη µισθωτή εργασία και το 

κεφάλαιο · 
2. την αρρώστια και τις ανικανοποίητες ανάγκες, δηλαδή την 

κατάσταση πραγµατικής ανάγκης και οδύνης του ατόµου· 
3. την κατηγορία της ιστορικότητας, την κατηγορία της παρα-

γωγής. Ή, µε πιο γενικό ακόµη τρόπο, την κατηγορία του χρόνου, 
του µετασχηµατισµού, του γίγνεσθαι. 

Με απλά λόγια: το SPK ήταν η µεγαλύτερη δυνατή συγκεκριµε-
νοποίηση, στα χρόνια 70-71, των αντιθέσεων της έννοιας της 

 
 

αρρώστιας που οδηγήθηκαν στην ανώτερη δυνατή γενίκευση τους. 
Γιατί είναι απαραίτητο στη διαλεκτική να φτάσει σ' ένα ψηλό επίπεδο 
γενίκευσης ώστε να µπορέσει να λύσει συγκεκριµένα προβλήµατα, 
εφόσον η θεωρητική γενίκευση είναι ταυτόχρονα η προϋπόθεση και 
το αποτέλεσµα της πρακτικής εργασίας. Κατ' αρχήν έπρεπε να 
συλλάβουµε τα συµπτώµατα σαν εκδηλώσεις της ουσίας της 
αρρώστιας.1 



Ποια είναι αυτή η ουσία; Σύµφωνα µε τον Μαρξ, η ιστορία της 
ανθρωπότητας είναι η ιστορία της αλλοτρίωσης της και του ξεπερά-
σµατος αυτής της αλλοτρίωσης. Η αρρώστια δεν είναι ούτε ένα µέρος 
ούτε µία καθαρή µορφή της αλλοτρίωσης, αλλά είναι αλλοτρίωση σαν 

ένδεια του ατόµου βιωµένη υποκειµενικά, τόσο στο φυσικό όσο και 
στο ηθικό επίπεδο. 

Για µας, η αρρώστια ορίζεται σαν η ζωή που συντρίβεται µέσα 

 
1. Αν χρησιµοποιούµε µε τον τρόπο αυτό, σε τούτο το βιβλίο, τη λέξη «διαλεκτική», 
είναι επειδή η χρησιµοποίηση της συµπίπτει µε µια θέληση ζύµωσης. Πρέπει να την 
κατανοήσουµε σαν µια έκκληση στην παραγωγή (µε µια εντατική, έµπρακτη και 
αµοιβαία συµπληρωνόµενη µελέτη της χεγγελιανής διαλεκτικής και της πολιτικής 
οικονοµίας) των σχέσεων, µέσα στις οποίες η εφαρµογή αυτών των τρεχουσών ιδεών 
µπορεί να γίνει πραγµατικότητα για τις ανθρώπινες ανάγκες: το βασίλειο της 
διαλεκτικής είναι η διαρκής επανάσταση! Ταυτόχρονα, η µεταφορά του επίκεντρου 
στη διαλεκτική και η καταγγελία της κυρίαρχης επιστήµης, που είναι µολυσµένη από 
τους βάκιλλους του θετικισµού, εξυπηρετούν τη ριζοσπαστική κριτική αυτής της 
επιστήµης και πρέπει να αναπτυχθούν σαν το έµβρυο της κατάργησης της 
(Uberwindung) και του ξεπεράσµατος της (Αί^βεοαηξ), δηλαδή της 
κοινωνικοποίησης της. 

Αφού µας θέτουν διαρκώς το ερώτηµα σχετικά µε την αναγκαιότητα της µελέτης 
του Χέγγελ, θέλουµε να τονίσουµε ότι κάθε κατανόηση του Μαρξ παραµένει 
επιφανειακή, όσο δεν έχουµε κατανοήσει τη µέθοδο της διαλεκτικής που αναπτύ-
χθηκε από τον Χέγγελ και εφαρµόστηκε από τον Μαρξ. Είναι πολύ πιο εύκολο να 
µελετήσουµε την τελευταία µε τη βοήθεια της φιλοσοφίας του Χέγγελ, παρά αν 
θελήσουµε να βυθιστούµε άµεσα στα µαρξικά κείµενα. Εξάλλου οι κλασικοί του 
µαρξισµού το τόνιζαν αδιάλειπτα. Ο Λούκατς έγραψε, στο Νεαρό Χέγγελ, σχετικά 
µε τον Ένγκελς: «θέλοντας, στα τελευταία του χρόνια, να οδηγήσει τους νεαρούς 
µαρξιστές στη µελέτη του Χέγγελ, αυτός (ο Ένγκελς) τους παρότρυνε πάντοτε να µη 
σταµατούν για πολύ και µε κριτικό τρόπο στο αυθαίρετο των χεγγελιανών 
κατασκευών, αλλά να προσέχουν πού και πώς ο Χέγγελ ανέπτυξε σωστά πραγµατικές 
διαλεκτικές κινήσεις. Το πρώτο θα ήταν εύκολο(...), ενώ το τελευταίο θ' αποτελούσε 
µια σηµαντική γνώση για κάθε µαρξιστή». 

∆εν µπορούµε, σε καµιά περίπτωση, να αγνοήσουµε απλά τον Χέγγελ σαν 
ιδεαλιστή, όπως γίνεται συνήθως σε πάρα πολλές οµάδες της αριστεράς. Η πιο γόνιµη 
µέθοδος είναι, σύµφωνα µε το πρότυπο των κλασικών του µαρξισµού, να διαβάζουµε 
τον Μαρξ µε τα γυαλιά του Χέγγελ και τον Χέγγελ µε τα γυαλιά του µαρξισµού. Ο 
ίδιος ο Μαρξ έγραψε στην Αγία Οικογένεια: «Ο Χέγγελ δίνει πολύ συχνά µέσα 
στη θεωρητική του αναπαράσταση µια πραγµατική αναπαράσταση, φτάνοντας 
στην ουσία των πραγµάτων. Αυτή η πραγµατική αναπαράσταση στο εσωτερικό της 
θεωρητικής τέτοιας παρασύρει τον αναγνώστη να παίρνει µια θεωρητική 
αναπαράσταση για πραγµατική και µια πραγµατική για θεωρητική». Μέσα στους 
κύκλους επιστηµονικής εργασίας του SPK, η εντατική και δεµένη µε την 
εφαρµογή της χεγγελιανής διαλεκτικής µελέτη (ιδιαίτερα της Φαινοµενολογίας του 
πνεύµατος), γινόταν ως εξής: µετά το συλλογικό διάβασµα ενός αποσπάσµατος του 
βιβλίου (κάποιος διάβαζε δυνατά και οι υπόλοιποι παρακολουθούσαν), ψάχναµε 

µαζί να αποκαταστήσουµε ένα δεσµό ανάµεσα στο περιεχόµενο και στις συγκεκρι-
µένες ανάγκες της κοινότητας, καθώς και στις αντίστοιχες ενός ιδιαίτερου ασθε-
νούς που αντιµετώπιζε, για παράδειγµα, σοβαρά προβλήµατα στην εργασία του ή 
στην οικογενειακή του κατάσταση. Γιο τους περισσότερους από αυτούς που συµ-
µετείχαν στους κύκλους εργασίας, η πρακτική προέκυπτε ήδη από το απλό και 
ασυνήθιστο γεγονός της ενασχόλησης µε επιστηµονικά κείµενα και από τις κοινωνικά 
καθοριζόµενες «διαφορές εκπαίδευσης», ανάµεσα στους φοιτητές από τη µια και τους 
εργάτες από την άλλη. Μπορέσαµε να δούµε ότι, µετά την κατάργηση της αρχικής 
αναστολής του λόγου, εκείνοι που βρίσκονταν στο χαµηλότερο σηµείο της 
«πολιτιστικής κλίµακας» σύµφωνα µε τη συνηθισµένη κατάταξη, ήσαν αυτοί 
ακριβώς που προσέφεραν τις πιο γόνιµες και διεισδυτικές συνεισφορές, ενώ πάρα 
πολλοί φοιτητές ήσαν ακινητοποιηµένοι σε προσπάθειες ακαδηµαϊκής ερµηνείας, 
νιώθοντας αναγκασµένοι να παρουσιάσουν µια ήδη αποκτηµένη επιστήµη. Μέσα σ' 
αυτούς τους κύκλους επιστηµονικής εργασίας, που συνδέονταν µε την πρακτική και 
βρίσκονταν σε στενή σχέση µε την οµαδική και την ατοµική ζύµωση, µια τέτοιου 
είδους προσήλωση στην αυθεντία ή την κατανάλωση είχε τη δυνατότητα να 
ξεπεραστεί. Και ιδιαίτερα σε σχέση µ' αυτό, η Φαινοµενολογία του Πνεύµατος προ-
σφέρει ένα πλούσιο υλικό εργασίας (Κύριος και σκλάβος). 

Αρχικά, είχαµε αποφασίσει να συζητάµε συλλογικά µόνο για πράγµατα που 
φαίνονταν τελείως ακατανόητα σε κάποιον από εµάς. Η απόφαση αυτή στηριζόταν σε 
συγκεκριµένες ανάγκες που πολλές φορές είχαν εκφραστεί στην ατοµική ζύµωση: 
«∆ιάβασα Μαρξ, αλλά δεν ξέρω πώς να χρησιµοποιήσω τη διαλεκτική· καταλαβαίνω 
µονάχα τα µισά απ' αυτόν τον Μαρξ». 

—∆ιαβάστε λοιπόν Χέγγελ. 
—Α, µα αυτός είναι ιδεαλιστής, δεν υπάρχει τίποτε να καταλάβει κανείς σ' 

αυτόν. 
Κι ακόµα χειρότερα: αυτός ο Σοπενχάουερ, που µόνο οι θετικιστές µπορούσαν να 

τον εντυπωσιάσουν, είχε πεισθεί απόλυτα ότι οποιοσδήποτε, που θα είχε έστω και το 
µισό της κοινής λογικής, θα γινόταν αθεράπευτα κρετίνος αν διάβαζε εντατικά 
χεγγελιανή φιλοσοφία. 

—Λοιπόν, δεν πρέπει να πάθουµε κάτι τέτοιο. 
Κι όµως! Ο Μαρξ, ο Λένιν και ο Μάο δεν φαίνεται να καταστράφηκαν από τη 

διαλεκτική... Από την άλλη, είχαµε κάθε λόγο να βασιζόµαστε στη δηµιουργική 
δύναµη του αρνητικού. ∆ιαφορετικά, σε τι άλλο να βασιστεί κανείς; 

Τρίτο, είχαµε τη δυνατότητα, στη χειρότερη περίπτωση, να αντλήσουµε από τις 
προσωπικές µας αποτυχίες µια συλλογική κατανόηση µε τη βοήθεια των κειµένων και 
να ξεπεράσουµε µ' αυτό τον τρόπο τα όρια της συλλογικής και ατοµικής 
παραγωγικότητας.



στον εαυτό της, η ζωή που αντιτίθεται στον ίδιο τον εαυτό της. 
Αυτός ο ορισµός της αρρώστιας είναι το αποτέλεσµα ιστορικών 
ερευνών, όπως αυτές που διεξήχθησαν στους κύκλους εργασίας του 
SPK χρησιµοποιώντας τον ιστορικό υλισµό. 

Στις πρωτόγονες κοινωνίες, οι άνθρωποι βρίσκονται αντιµέτωποι 
µε τη βία της φύσης που την αισθάνονται σαν τυφλή και 
πανίσχυρη δύναµη. Απέναντι σ' αυτό το γεγονός, για να µπορέσουν 
να επιβιώσουν, οφείλουν να οργανωθούν σε κοινωνικές οµαδοποιή-
σεις, πράγµα που σηµαίνει ότι η βία της φύσης προεκτείνεται στο 
εσωτερικό των οµαδοποιήσεων αυτών σαν κοινωνική εξουσία. 
Ήδη µετά τον Χέρντερ, η ανθρωπολογία ορίζει τον άνθρωπο σαν 
το ον-της-έλλειψης. Η σύγχρονη ανθρωπολογία ανοίγει την 
ανθρώπινη ιστορία µε την εξαφάνιση εκείνης της ιδιαίτερης µορφής 
εξασφάλισης που προσιδιάζει στο ζωικό ένστικτο. Αυτή η εξαφάνιση 
ορίζει ταυτόχρονα τον άνθρωπο σαν κάτι-διαφορετικό από τη 
φύση. Για να υπάρξει ανθρώπινη ιστορία, η καθαρά φυσική και βιο-
λογική ζωή πρέπει να συντριβεί. 

Με µεγάλη επιµονή ο Μαρξ, στο Ατοµική ιδιοκτησία και κοµ-
µουνισµός, παρουσίασε το σκοπό της ιστορίας. «Ο κοµµουνισµός, 
θετική κατάργηση της ατοµικής ιδιοκτησίας (που η ίδια είναι 
αλλοτρίωση του ανθρώπου από τον εαυτό του) και συνεπώς πραγµα-
τική ιδιοποίηση της ανθρώπινης ουσίας από τον άνθρωπο και για 
τον άνθρωπο· εποµένως συνολική επιστροφή του ανθρώπου για τον 
εαυτό του, σαν κοινωνικού ανθρώπου, δηλαδή ανθρώπινου, συνει-
δητή επιστροφή που επιχειρείται διατηρώντας ταυτόχρονα όλον 
τον πλούτο της προηγούµενης ανάπτυξης. Αυτός ο κοµµουνισµός 
σαν ολοκληρωµένος νατουραλισµός ισοδυναµεί µε τον ανθρωπισµό, 
και σαν ολοκληρωµένος ανθρωπισµός ισοδυναµεί µε το 
νατουραλισµό· είναι η αυθεντική λύση του ανταγωνισµού ανάµεσα 
στον άνθρωπο και τη φύση, ανάµεσα στον άνθρωπο και τον άνθρωπο, 
η αυθεντική λύση του αγώνα ανάµεσα σε ύπαρξη και ουσία, 
ανάµεσα σε αντικειµενοποίηση και αυτοεπιβεβαίωση, ανάµεσα σε 
ελευθερία και αναγκαιότητα, ανάµεσα στο άτοµο και το είδος. 
Αυτός ο κοµµουνισµός είναι η λύση του αινίγµατος της ιστορίας 
και αυτοαναγνωρίζεται σαν αυτή η λύση».2 

Με την ανάπτυξη των παραγωγικών δυνάµεων και την πρόοδο 
στην κυριάρχηση της φύσης, έχουν κατακτηθεί όλα τα µέσα που θα 
µπορούσαν να εξασφαλίσουν στον άνθρωπο µια ζωή χωρίς αθλιό- 

2. Καρλ Μαρξ, Χειρόγραφα του 1844. 

τητα και καταπίεση. Αλλά η αναρχία, της καπιταλιστικής παραγωγής 
που διατηρείται µε τη βία εµποδίζει την προοδευτική ανάπτυξη των 
µέσων που, χάρη σε µια ψηλή ανάπτυξη των παραγωγικών 
δυνάµεων, µπορούν να τεθούν στη διάθεση του ανθρώπου ώστε να 
απελευθερωθεί από τους καταναγκασµούς της φύσης και της κοινω-
νίας. 

Στην καπιταλιστική κοινωνία, το άτοµο βρίσκεται αντιµέτωπο 
µε µια βία της κοινωνίας που του εµφανίζεται εξίσου τυφλή και 
άγρια µε την άµεση βία της φύσης. Ακριβώς γι' αυτό µιλάµε εδώ 
για φυσική βία του καπιταλισµού. 

Με την ανάπτυξη των παραγωγικών δυνάµεων που είναι δεµένη µε 
τη διατήρηση των καπιταλιστικών σχέσεων παραγωγής, η καπι-
ταλιστική κοινωνία βρίσκεται όλο και περισσότερο υποχρεωµένη να 
κατασκευάζει µη-αναπαραγωγικές αξίες µε προορισµό τους όχι την 
αναπαραγωγή αλλά την καταστροφή της κοινωνικής ζωής.3 (Από 
τη µια πλευρά οι πολεµικοί εξοπλισµοί και από την άλλη η 
υπολογισµένη φθορά των καταναλωτικών αγαθών). Αυτό µπορεί να 
αποσαφηνισθεί µ' ένα απλό παράδειγµα: είναι πασίγνωστο ότι µια 
από τις πιο ισχυρές βιοµηχανίες είναι η βιοµηχανία αυτοκινήτου.. 
Για να µη βάλει σε κίνδυνο τα κέρδη της, πρέπει να επαγρυπνά 
ώστε να εξασφαλίζει µια συνεχή κατανάλωση. Για να µην εξαντληθεί 
η ζήτηση, ένα τµήµα της «φαιάς ουσίας» που δουλεύει για την 
επιχείρηση πρέπει να αναλάβει την κατασκευή προϊόντων όσο το 
δυνατό λιγότερο στέρεων (πράγµα που πολύ συχνά ονοµάζεται 
θεµελιακή έρευνα). Το κράτος, σαν εκπρόσωπος του συνολικού 
κεφαλαίου (µια κρίση της αυτοκινητοβιοµηχανίας απειλεί αυτόµατα 
τη µεταλλουργία, τις βιοµηχανίες ηλεκτρικών ειδών ή ελαστικών), 
είναι αναγκασµένο να κατασκευάζει δρόµους. Αυτό έχει σαν 
αποτέλεσµα να ανοίγουν συγκοινωνιακές αρτηρίες βάζοντας δυνα-
µίτες µέσα στις πόλεις και να αναδύονται πόλεις - δορυφόροι που 
την ηµέρα είναι έρηµες· επιπλέον, κανένας οικονοµικός πόρος δεν 
διατίθεται πια για τις επείγουσες κοινοτικές ανάγκες (σχολεία, 
νοσοκοµεία, παιδικοί σταθµοί). Η ερήµωση της κοινωνικής ζωής 
που προκύπτει έχει σαν αποτέλεσµα οι αστικές ζώνες να µεταβάλ-
λονται σε νέα πεδία επενδύσεων για νέες βιοµηχανίες. Η βιοµηχανία 
του ελεύθερου χρόνου γεµίζει αυτές τις έρηµους µε ηλεκτρονι- 

3. Μια διεισδυτική περιγραφή βρίσκεται στο:Geistibe und Korpeliiche arbeit του Α. 
Sohn -Rethel (∆ιανοητική και χειρωνακτική εργασία), Φρανκφούρτη 1971, και 
ιδιαίτερα στο κεφάλαιο Reproductive und nicht- reproductiveWerte». 



κά παιχνίδια, µε τζουκ-µποξ, µε νυχτερινά κέντρα, κ.κλπ., και ταυτό-
χρονα γεννάει την πορνεία, την εγκληµατικότητα, τις συµµορίες 
νέων και όλες τις µορφές «α-κοινωνικότητας» που οι απολογητές 
του συστήµατος εµφανίζουν σαν αποτέλεσµα της εκβιοµηχάνισης 
και όχι του καπιταλιστικού τρόπου παραγωγής. Έτσι, µέσα στην 
καπιταλιστική κοινωνία, το άτοµο γίνεται αντικείµενο µιας διπλής 
εκµετάλλευσης, τόσο στο πεδίο της παραγωγής όσο και στο πεδίο 
της κατανάλωσης. Πράγµα που θυµίζει τον ελληνικό µύθο, σύµφωνα 
µε τον οποίο οι θεοί υποσχέθηκαν σε κάποιον άνθρωπο* να 
µετατραπούν σε χρυσάφι οτιδήποτε άγγιζε: ο άνθρωπος αυτός πέ-
θανε από πείνα και δίψα. Το κεφάλαιο µετατρέπει σε χρυσάφι όχι 
µόνο τη δραστηριότητα στους τόπους εργασίας αλλά και τις διάφορες 
ενασχολήσεις στον «ελεύθερο» χρόνο, το χτύπηµα της ρακέττας του 
παίκτη τένις, τη βόλτα µε τ' αυτοκίνητο, το κέρµα που βάζουµε στο 
τζουκ-µποξ. 

Οι ανάγκες: παίρνουµε σαν αφετηρία το γεγονός ότι όλες οι 
ανάγκες είναι ανάγκες που δηµιουργούνται από το κεφάλαιο. 
Πράγµα που σηµαίνει ότι όλες οι ανάγκες αντιπροσωπεύουν τη 
θεµελιακή ανάγκη του κεφαλαίου για υπεραξία. «Η παραγωγή κατα-
σκευάζει έτσι, όχι µόνο ένα αντικείµενο για το υποκείµενο, αλλά 
και ένα υποκείµενο για το αντικείµενο».4 Το κεφάλαιο είναι το υπο-
κείµενο της ιστορίας και όχι αντίστροφα οι άνθρωποι, κύριοι των 
παραγωγικών δυνάµεων. Αλλά στην ανάγκη υπεραξίας του κεφα-
λαίου αντιστοιχεί η ανάγκη ζωής του ατόµου· το σύµπτωµα είναι η 
αισθητή, άµεση και αντιληπτή ενότητα αυτής της αντίθεσης. 

Το σύµπτωµα είναι η απλή ενότητα της αντίθεσης ζωή-θάνατος. 
Και ο καπιταλιστικός τρόπος παραγωγής στοχεύει πάντα στην 
εξόντωση της εργατικής δύναµης. Η έννοια αυτής της αντίθεσης είναι 
τα συµπτώµατα που ταξινοµούνται ως σχιζοφρένεια και ως ψύχωση. 
Η ανάπτυξη των αντιθέσεων αυτής της έννοιας είναι η οργανωµένη 
αντίσταση που πρόβαλε το SPK. 

Πρέπει βέβαια να δούµε ότι αυτό που περιγράφεται σαν σχιζο-
φρένεια και σαν ψύχωση προκύπτει απλά από την αντίθεση ανάµεσα 
στη ζωή και το θάνατο, όταν αυτή ωθείται στον παροξυσµό της 
παραµένοντας ταυτόχρονα µέσα σε µια ήρεµη ενότητα. Ένα δυνα-
µικό βίας αντιστοιχεί σε κάθε αυθεντική ανθρώπινη ορµή. Αυτή η 

* (Σ.τ.µ.) στον Μίδα. 
4. Καρλ Μαρξ, Οηιηάηίίβ άβε ΚΗιίκ άετροΙίΙί5€ /κη αικοηοηίε, (Οι βάσεις της κρι-
τικής της πολιτικής οικονοµίας). 

ήρεµη ενότητα της αντίθεσης ζωή - θάνατος, που εκδηλώνεται στις 
«περιόδους ηρεµίας» του κάθε σχιζοφρενούς, προσλαµβάνει σε εξαι-
ρετικές καταστάσεις τη µορφή του στρατοπέδου εξόντωσης. (Και η 
αστική κοινωνία ξέρει καλά για ποιο λόγο προσπαθεί να προλάβει 
την ανάπτυξη αυτής της αντίθεσης µε τους τοίχους του άσυλου, 
τους ζουρλοµανδύες, την ψυχοφαρµακοθεραπεία και τα ηλεκτρο-
σόκ). Μέσω του θεσµού των αναµορφωτηρίων, των φυλακών και 
των ψυχιατρικών ιδρυµάτων, το στρατόπεδο εξόντωσης είναι η 
ανώτερη µορφή πραγµάτωσης της έννοιας της αστικής οικογένειας. 
(Λουλούδια στην εσωτερική αυλή των φυλακών και των ψυχιατρικών 
ιδρυµάτων, γεράνια µπροστά στα παράθυρα των παραπηγµάτων του 
Άουσβιτς· ποιος διευθυντής φυλακής ή καθηγητής ψυχιατρικής δεν 
συνηθίζει να δηλώνει επ' ευκαιρία κάποιας γιορτής: «Είµαστε µια 
µεγάλη οικογένεια»; Μήπως τα Χριστούγεννα, τα µεγάφωνα των 
στρατοπέδων συγκέντρωσης δεν σκορπούσαν χαρούµενα τραγούδια;) 

«Από την άλλη, διηγείται ο Μπρούνο Μπετελέµ στο ΤΗβ ίη/ΟΓ-
πιβά ΗβαΓί, βρίσκουµε αυτό το νέο κορίτσι που, σε µια στιγµή οξύ-
τατης πνευµατικής διαύγειας, συνειδητοποίησε τη φύση µιας από τις 
πιο φοβερές επιχειρήσεις αλλοτρίωσης της ανθρώπινης ιστορίας και 
απελευθερώθηκε απ' αυτή. Αυτή η νέα κοπέλα βρισκόταν µέσα σε 
µια οµάδα εβραίων που περίµεναν, γυµνοί, να µπουν στο θάλαµο 
αερίων. Ο αξιωµατικός των 58 που επέβλεπε την επιχείρηση έµαθε 
ότι ήταν χορεύτρια µπαλέτου και της έδωσε τη διαταγή να χορέψει. 
Χόρεψε, αλλά σιγά-σιγά πλησίασε τον αξιωµατικό, και ξαφνικά άρ-
παξε το ρεβόλβερ του και τον σκότωσε. Η µοίρα της ήταν αµετά-
κλητη και ήταν προφανές ότι τίποτε απ' όσα µπορούσε να κάνει δεν 
ήταν δυνατό να αλλάξει την κατάσταση της υλικής πραγµατικότητας, 
δηλαδή την εκτέλεση της οµάδας. Αλλά επένδυσε το θάνατο της µε 
ένα έντονο προσωπικό νόηµα όπου εκφραζόταν ταυτόχρονα η 
ιστορική ευκαιρία που χάθηκε τραγικά µέσα στη µαζική διαδικασία 
των στρατοπέδων εξόντωσης».5 

Όποιος ασχολείται σοβαρά µε συµπτώµατα, αντιµετωπίζει τη 
βία της καπιταλιστικής κοινωνίας και ταυτόχρονα την οργάνωση 
της αντι-βίας. Οι κοινωνικές σχέσεις εκφράζονται σφαιρικά µέσα 
στην υλικότητα του σώµατος και στην αντιπροσώπευση του, την 
ψυχή· το άτοµο παράγει το σώµα του και την ψυχή του µέσα στη 

5. Στο Ψυχιατρική και αντί-ψυχιατρική του Νταίηβιντ Κούπερ. 



διαδικασία της οργανωµένης παραγωγής του καπιταλισµού.6 Το 
σύµπτωµα είναι η εκδήλωση της ουσίας της αρρώστιας, ταυτόχρονα 
σαν διαµαρτυρία και σαν αναστολή αυτής της διαµαρτυρίας. Ο 
σκοπός της ζύµωσης του SPK ήταν η χρησιµοποίηση της προοδευ-
τικής στιγµής της αρρώστιας —της διαµαρτυρίας— και η συλλογική 
της οργάνωση. Ο βαθµός στον οποίο το άτοµο πετυχαίνει να χρησι-
µοποιήσει για - τον - εαυτό - του την προοδευτική στιγµή της αρρώ-
στιας του, εξαρτάται, µε πολλούς τρόπους, από την οικονοµική του 
κατάσταση και από την κοινωνική του θέση. Για όποιον είχε το 
προνόµιο και τη δυνατότητα να εκτονωθεί χάρη στις προσφορές 
της καπιταλιστικής κατανάλωσης (τουρισµός, «πάρτυ»...) ή και για 
όποιον µπορούσε, λόγω της κοινωνικής του θέσης, να διατηρήσει 
την καλή του υγεία στις πλάτες των άλλων, η ζύµωση σταµατούσε 
στη «θεραπεία» µε την πιο αστική έννοια του όρου. Αρκούνταν 
στην εξαφάνιση των πιο ενοχλητικών συµπτωµάτων της αρρώ-
στιας, χρησιµοποιώντας γενικά για - τον εαυτό - του την αντιδρα-
στική πλευρά της αρρώστιας (αναστολή της διαµαρτυρίας σαν 
οργανωµένη µορφή βίας ενάντια στους άλλους κι εποµένως ενάντια 
στον ίδιο τον εαυτό του) και αποσυρόταν αυθόρµητα από το SPK. 
Ήταν υγιής και αντικειµενικά βρισκόταν από την πλευρά του κεφα-
λαίου. 

«Η κυρίαρχη τάξη και η τάξη του προλεταριάτου εµφανίζουν 
την ίδια ανθρώπινη αυτο-αλλοτρίωση. Αλλά η πρώτη νιώθει άνετα 
και αυτοεπιβεβαιώνεται µέσα σ' αυτή την αυτοαλλοτρίωση, ανα-
γνωρίζει την αλλοτρίωση σαν δική της εξουσία και βρίσκει σ' 
αυτήν τη φαινοµενικότητα µιας ανθρώπινης ύπαρξης· η δεύτερη 
νιώθει να εκµηδενίζεται µέσα στην αλλοτρίωση, και βλέπει σ' αυτήν 
την αδυναµία της και την πραγµατικότητα µιας απάνθρωπης ύπαρξης. 
Είναι, µέσα στην εξαχρείωσή της, για να χρησιµοποιήσουµε µια 
έκφραση του Χέγγελ, η αγανάκτηση απέναντι σ' αυτή την εξα-
χρείωσή, αγανάκτηση στην οποία ωθείται αναγκαστικά από την 

αντίθεση ανάµεσα στην ανθρώπινη φύση της και την κατάσταση 
της ύπαρξης της, κατάσταση που είναι η ανοιχτή, αµετάκλητη και 
σφαιρική άρνηση αυτής της φύσης».7 

Η υγεία είναι µια πέρα ως πέρα αστική έννοια. Το κεφάλαιο 
καθορίζει συνολικά το µέσο όρο εκµετάλλευσης του εµπορεύµατος - 
εργατική δύναµη. Το Σύστηµα Υγείας έχει σαν σκοπό, από τη µια 
πλευρά να ανεβάζει αυτόν το µέσο όρο και από την άλλη να επιλέγει 
τις εργατικές δυνάµεις που δεν ανταποκρίνονται πια σ' αυτόν και 
να τις συντηρεί µε το χαµηλότερο δυνατό κόστος· δηλαδή στο Τρίτο 
Ράιχ να τις εξοντώνει ανοιχτά, και σήµερα να τις εξαφανίζει µε τη 
διαφορική ευθανασία8Υγιής σηµαίνει επίσης εκµεταλλεύσιµος. 

Η πρακτική του SPK αποκάλυψε σαφώς ποιο δυναµικό βίας 
υπάρχει και µπορεί να χρησιµοποιηθεί από την κυρίαρχη τάξη 
ενάντια στην παραγωγή µη-καταστροφικών αναγκών και την πραγ-
µάτωση της ζωής. Έκανε φανερό ότι τα εγγυηµένα θεµελιώδη 
δικαιώµατα —ισότητα, σωµατική ακεραιότητα, ελεύθερη ανάπτυξη 
της προσωπικότητας— δεν είναι παρά αφηρηµένα φαντάσµατα και 
ότι η προσπάθεια να τα χρησιµοποιήσουµε είναι ήδη σφραγισµένη 
από το πυρωµένο σίδερο του εγκλήµατος. Ο τρόπος που συγκεκρι-
µενοποιούνται τα εγγυηµένα θεµελιώδη δικαιώµατα δεν εξαρτάται 
από την κρίση «ανεξάρτητων» διαιτητών αλλά από το βαθµό αντι-
βίας που η εκµεταλλευόµενη τάξη είναι σε θέση να αντιπαραθέσει 
στην καταστροφική για τη ζωή βία του κεφαλαίου. Να για ποιο λόγο 
το σύνθηµα: «Ενάντια στην κατάργηση των δηµοκρατικών 
δικαιωµάτων» είναι κενό. 

Η αστική τάξη δεν διστάζει να εξοντώνει, προς όφελος της, εκα-
τοµµύρια άτοµα - εργατικές δυνάµεις, όσο τουλάχιστον δεν αναχαι-
τίζεται µε υλικό τρόπο από τη βία. 

Ο χώρος όπου πραγµατώνεται το δικαίωµα στη ζωή είναι ο 
λαϊκός πόλεµος. Κάθε βία οφείλει να ξεκινά από το λαό. 

Όποιος ανατριχιάζει µπρος στον όρο «λαϊκός πόλεµος» πρέπει 
 
 
6. Όταν ένας εργάτης πηγαίνει σήµερα στο γιατρό και παραπονιέται για κάθε 
λογής συµπτώµατα (ας πούµε ιλίγγους, πονοκεφάλους, ναυτίες κ.κλπ.), ο γιατρός 
κάνει ό,τι µπορεί για να αποιστορικοποιήσει, να αποβιογραφικοποιήσει τα συµ-
πτώµατα αυτά. Ανακατεύει αρτηριακή πίεση και καρδιακούς παλµούς για να δια-
γνώσει µια «νευροφυτική δυστονία» (νευροφυτικές διαταραχές)· οπωσδήποτε ποτέ 
δεν θίγει τις σχέσεις στην εργασία ή µέσα στην οικογένεια, θεραπεία παρόµοια µε 
εµπόριο: τα συµπτώµατα πρέπει να διαγνωσθούν µε τέτοιο τρόπο ώστε να ανταπο-
κρίνονται, σαν ζήτηση, στην προσφορά της ιατρικό-τεχνικής ή φαρµακευτικής 
βιοµηχανίας. 

7. Καρλ Μαρξ, Η Αγία Οικογένεια. 

8. ∆ιαφορική ευθανασία σηµαίνει µαζική, συστηµατική και οργανωµένη καταστροφή 
της ζωής, µε λεπτές, δύσκολα αντιληπτές και λιγότερο ή περισσότερο σύντοµες 
µεθόδους. Ασθενείς του SPK είχαν την ευκαιρία να αποκτήσουν την εµπειρία 
παρόµοιων προσπαθειών στην ψυχιατρική κλινική του πανεπιστήµιου της Χαϊδελ-
βέργης, προπάντων από µέρους των γιατρών Φον Μπέγιερ, Μπλάκενµπουργκ και 
Όστεράιχ. 



  

να καταλάβει ότι δεν έχει ολοκληρωµένη εικόνα για τη βία του 
καπιταλιστικού συστήµατος και για τη συνεχή πάλη των τάξεων: 
Κάθε χρόνο 10.000 άτοµα «αυτο»-κτονούν, κάθε µέρα 15 άτοµα χά-
νουν τη ζωή τους στα λεγόµενα εργατικά ατυχήµατα, κάθε χρόνο, 
πόσοι άραγε θάνατοι στους δρόµους; Τόσοι όσος κι ο πληθυσµός 
του Όφενµπαχ. 

«Ο πόλεµος βασιλεύει πάντα στις πόλεις» (Μπρεχτ). 

 

ΟΙ "ΨΎΧΑΣΘΕΝΕΙΣ" ΕΝΑΝΤΙΑ ΣΤΟ ΚΕΦΑΛΑΙΟ 28. 



1. ΕΝΤΕΚΑ ΦΟΡΕΣ Η ΑΡΡΩΣΤΙΑ 

1. Η αρρώστια είναι η προϋπόθεση και το αποτέλεσµα των καπι-
ταλιστικών σχέσεων παραγωγής.9 

2. Σαν προϋπόθεση των καπιταλιστικών σχέσεων παραγωγής, η 
αρρώστια είναι παραγωγική δύναµη για το κεφάλαιο. 

3. Σαν αποτέλεσµα των καπιταλιστικών σχέσεων παραγωγής, η 
αρρώστια είναι —στην αναπτυγµένη της µορφή σαν διαµαρτυρία 
της ζωής ενάντια στο κεφάλαιο— επαναστατική παραγωγική δύναµη 
για τους ανθρώπους. 

4. Η αρρώστια είναι η µόνη δυνατή µορφή «ζωής» στον καπιτα-
λισµό. 

5. Αρρώστια και κεφάλαιο είναι ταυτόσηµα: η ένταση και η 
έκταση της αρρώστιας αυξάνουν στο µέτρο που συσσωρεύεται 
νεκρό κεφάλαιο, —κίνηση που πηγαίνει παράλληλα µε την κατα- 

9. Για µας είναι σαφές ότι η αρρώστια είναι πιο παλιά από τον καπιταλισµό («η 
αθλιότητα είναι πιο παλιά από τον καπιταλισµό», Β. Ράιχ). Η αρρώστια είναι το 
αποτέλεσµα της κυριαρχίας (της βίας των ανθρώπων ενάντια στους ανθρώπους), 
και η τελευταία γεννιέται από την ατοµική ιδιοκτησία. 

Με τη βοήθεια των ερευνών του Μαλινόφσκι, ο Β. Ράιχ επέσυρε την προσοχή 
στη µετάβαση από τη µητριαρχική κοινωνική τάξη στην πατριαρχική κοινωνική 
τάξη, που στηριζόταν στην ατοµική ιδιοκτησία (Η εισβολή της σεξουαλικής ηθι-
κής). Καταδείχνει µε ακρίβεια, µε ποιο τρόπο οι µηχανισµοί που περιορίζουν τις 
ορµές ακολουθούν την ανάπτυξη της ιδιοκτησίας· σήµερα θα µιλούσαµε για νευρώσεις, 
διαστροφές και λοιπές σωµατικές ασθένειες. Η ραιχική θεωρία είναι πολύ 
σηµαντική γιατί αντιτίθεται µε σαφήνεια και ακρίβεια στη «γενετικο-κληρονοµική 
θεωρία» των νευρώσεων και των ψυχώσεων και καταδείχνει τη σύνδεση ανάµεσα 
στις τελευταίες και στις σχέσεις ιδιοκτησίας. Το ξεπέρασµα της αρρώστιας συµπίπτει 
µε το ξεπέρασµα της ατοµικής ιδιοκτησίας στα µέσα παραγωγής (σύγκρινε µε τη 
θεωρία της αλλοτρίωσης στον Μαρξ). Αλλού, ορίζουµε την αρρώστια σαν ζωή που 
συντρίβεται µέσα στον εαυτό της. 

II. ΘΕΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΡΧΕΣ 
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στροφή της ανθρώπινης εργασίας, πράγµα που ονοµάζεται κατα-
στροφή του ανθρώπινου κεφαλαίου. 

6. Οι καπιταλιστικές σχέσεις παραγωγής εξυπονοούν το 
µετασχηµατισµό της ζωντανής εργασίας σε νεκρό υλικό (εµπόρευµα, 
κεφάλαιο). Η αρρώστια είναι η έκφραση αυτής της διαδικασίας που 
βρίσκεται σε συνεχή φυγόκεντρη επέκταση. 

7. Σαν καλυµµένη ανεργία και κάτω από τη µορφή των κοινωνι-
κών εισφορών, η αρρώστια αποτελεί µέσο άµβλυνσης των κρίσεων10 
στον αναπτυγµένο καπιταλισµό. 

8. Η αρρώστια στη µη αναπτυγµένη µορφή της, την αναστολή, 
είναι η εσωτερική φυλακή του ατόµου. 

9. Αν αποσπάσουµε από τους θεσµούς του Συστήµατος Υγείας 
τη διαχείριση, τη χρησιµοποίηση και τη διατήρηση της αρρώστιας, 
και αν η τελευταία πάρει τη µορφή της συλλογικής αντίστασης των 
ασθενών, τότε το κράτος θα πρέπει να περάσει στην επίθεση και να 
αναπληρώσει την απουσία εσωτερικής φυλακής των ασθενών µε 
«αληθινές» εξωτερικές φυλακές. 

10. Το Σύστηµα Υγείας µπορεί να ασχοληθεί µε την αρρώστια, 
µόνο υπό τον όρο ότι ο ασθενής δεν έχει κανένα δικαίωµα. 

10. Μέσο άµβλυνσης των κρίσεων: 
α. Κόστος της αρρώστιας: στα πανεπιστήµια του Γαίηλ, του Μπέρκλεϋ και του 

Χάρβαρντ, υπολόγισαν το κόστος ορισµένων ασθενειών µε βάση τον αριθµό των 
χαµένων εργάσιµων ηµερών, τα ιατρικά έξοδα, τις επιχορηγήσεις στην οικογένεια 
του άρρωστου και την αλλαγή που επέρχεται στις συνήθειες κατανάλωσης αυτών 
που θίγονται άµεσα ή έµµεσα από την αρρώστια. Στα 1954, 734.669 περιπτώσεις 
καρκίνου επέφεραν µια απώλεια 2.222.000.000 δολαρίων, δηλαδή 3.024 δολαρίων 
για κάθε περίπτωση (απώλεια φυσικά σηµαίνει απώλεια για την οικονοµία). 
Φυµατίωση: 94.984 περιπτώσεις επέφεραν απώλεια 724.000.000 δολαρίων, 7.622 
δολαρίων για κάθε περίπτωση (νούµερα του J.C.POLLACK Η ιατρική του κεφα-
λαίου). Ο Pollack προχωράει ακόµα παραπέρα: ο αµερικάνικος πολιτισµός δεν θα 
µπορούσε να αντέξει την απόλυτη εξαφάνιση της φυµατίωσης χωρίς να υποχρεωθεί 
να θέσει σε αµφισβήτηση την οικονοµική τους δοµή. 

β. Αλληλεξάρτηση του Συστήµατος Υγείας και της φαρµακευτικής βιοµηχανίας: 
η σφαίρα κυκλοφορίας της τελευταίας βρίσκεται µέσα στους θεσµούς του 
Συστήµατος Υγείας. Μια κρίση σ' αυτό το βιοµηχανικό τοµέα οδηγεί αναγκαστικά σε 
µια αύξηση της διοχέτευσης του εµπορεύµατος µέσω των Ταµείων ασθενείας ή των 
γιατρών (βλέπε τη διαφήµιση στα ιατρικά περιοδικά). Ή ακόµα ο ασθενής 
οδηγείται, µέσω µιας γιγαντιαίας διαφηµιστικής εκστρατείας, να εξαρτάται από 
φάρµακα που πωλούνται ελεύθερα, χωρίς καν να περνάει από γιατρό. 

γ. Αύξηση του βαθµού εκµετάλλευσης του εµπορεύµατος - εργατική δύναµη. 
δ. Το Κράτος χρησιµοποιεί τα ασφάλιστρα που πληρώνουν οι εργάτες σαν 

πηγή επενδύσεων για την οικονοµία. 

11. Η υγεία είναι µια βιολογικο-φασιστική χίµαιρα11 που ο ρόλος 
της είναι να καλύπτει την κοινωνική αναγκαιότητα της αρρώστιας 
και της λειτουργίας της στα µάτια των αποκτηνωτών και των 
αποκτηνωµένων αυτού του κόσµου. 

2. ΤΡΙΑ ΑΦΕΤΗΡΙΑΚΑ ΣΗΜΕΙΑ ΤΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΤΟΥ 
SPK 

1. Ξεκινάµε από το γεγονός ότι στην κοινωνία µας, κάθε ασθενής 
έχει ένα δικαίωµα στη ζωή και εποµένως µπορεί να διεκδικήσει µια 
θεραπεία. Πραγµατικά: 

α. Η αρρώστια «του» καθορίζεται κοινωνικά. 
β. Η ικανότητα θεραπείας και οι ιατρικές λειτουργίες είναι κοι-

νωνικά θεσµοθετηµένες. 
γ. Ο καθένας έχει πληρώσει, πριν τους χρησιµοποιήσει, τους 

θεσµούς του Συστήµατος Υγείας, µε τη µορφή του 35% ή περισσό-
τερο, των φόρων που κατακρατούνται υποχρεωτικά από το µισθό 
του. 

2. Απ' αυτή την πρώτη διεκδίκηση απορρέει αναγκαστικά η 
αναγκαιότητα άσκησης ελέγχου από την πλευρά των ασθενών: 

α. Στους θεσµούς περίθαλψης. Για να είναι οι άρρωστοι κύριοι 
του εαυτού τους, µέσα στα δηµόσια ιδρύµατα. 

β. Στην ιατρική εκπαίδευση και πρακτική. Η επιστήµη πρέπει 
να καθορίζεται µε βάση τις ανάγκες των ασθενών, δηλαδή τις ανάγκες 
του λαού σαν προλεταριάτου καθοριζόµενου από την αρρώστια. Αυτό 
αποτελεί την αρχή του λαϊκού πανεπιστήµιου, σαν κοινωνικοποίηση 
του παραγωγικού µέσου που αντιπροσωπεύει η επιστήµη. 

Οι ασθενείς πρέπει να έχουν τη δυνατότητα να εργάζονται στο 
πανεπιστήµιο, καθώς και να διαχειρίζονται και να ελέγχουν τον 
προϋπολογισµό του. 

11. Οι φασίστες διαστρέφουν και διαστρεβλώνουν όλες τις επαναστατικές αξίες 
(βλέπε R.Reiche, Σεξουαλικότητα και πάλη των τάξεων). Η αρρώστια σαν επανα-
στατική παραγωγική δύναµη πρέπει να συντριβεί. Η ανάγκη του ατόµου για ζωή 
διαστρέφεται σε αρχή της βιολογικής ζωής, σε υγιείς —δηλαδή εκµεταλλεύσιµες— 
αξίες. Όλοι όσοι δεν υποτάσσονται, προορίζονται να συντριβούν µε τη µορφή της 
διαφορικής ευθανασίας. Η έκφραση αυτής της διαστροφής: η υγεία πρέπει να 
εµφανίζεται —και εµφανίζεται— στη συνείδηση του ατόµου σαν ικανότητα να είναι 
εκµεταλλευόµενο. 

ΘΕΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΡΧΕΣ 
31 30. 
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Επιπλέον, σ' αυτούς τους ίδιους ανήκει το δικαίωµα να καθορί-
σουν αν θα πρέπει ν' ακολουθήσουν κάποια θεραπεία και µε ποιο 
τρόπο. 

γ. Έλεγχος, τέλος, του ύψους και της χρησιµοποίησης των φό-
ρων, του προϋπολογισµού των κοινωνικών ασφαλίσεων και των 
ταµείων ασθενείας. 

3. Στα πλαίσια της σχέσης γιατρού - ασθενούς, µέσα στη θερα-
πευτική διαδικασία, ο ασθενής βιώνει την οδυνηρή εµπειρία του 
απόλυτου ρόλου του σαν αντικείµενου και της απόλυτης απουσίας 
κάθε δικαιώµατος απέναντι και στο εσωτερικό των κοινωνικών σχέ-
σεων, των οποίων η σχέση µε το γιατρό δεν είναι παρά ένα µέρος. 

Αυτή η κατάσταση, αυτή η σχέση, χρησιµεύουν σαν αφετηριακό 
σηµείο για τη συνειδητοποίηση του καταναγκαστικού χαρακτήρα των 
κυρίαρχων κοινωνικών σχέσεων που εκλαµβάνουν τον ασθενή 
σαν αντικείµενο. Ακριβώς απ' αυτή τη συνείδηση, που προ-
σανατολίζεται προς τις ανάγκες, οφείλουµε να αντλήσουµε τα απα-
ραίτητα συνθήµατα θεραπείας: χειραφέτηση, συνεργασία, αλλη-
λεγγύη, πολιτική ταυτότητα. 

3. ∆ΕΚΑ ΑΡΧΕΣ ΤΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΤΟΥ SPK 

1. Σαν αφετηριακό σηµείο της εργασίας µας, παίρνουµε τις 
ανάγκες των ασθενών. 

2. Μέσα από τη διαδικασία αµοιβαίου ελέγχου των ασθενών 
στη διάρκεια της οµαδικής ζύµωσης και της ατοµικής ζύµωσης, ανα-
γνωρίζεται στις ανάγκες ο διπλός τους ρόλος σαν προϊόντων και 
σαν παραγωγικών δυνάµεων. 

3. Στη διάρκεια των συγκεντρώσεων ζύµωσης, εργαζόµαστε πάνω 
σε όλο το υλικό που «προσφέρεται» από τους ασθενείς. 

4. Με τον τρόπο αυτό, οι εξωτερικές αντικειµενικές συνθήκες 
ύπαρξης, τόσο του ατόµου όσο και της κοινότητας, τοποθετούνται 
σφαιρικά µέσα στη συλλογική πρακτική. 

5. Η εργασία πάνω στις ατοµικές και τις συλλογικές ανάγκες 
δεν είναι δυνατόν να πραγµατωθεί παρά µέσα στα συνολικά πλαίσια 
της ατοµικής ζύµωσης, της οµαδικής ζύµωσης και των επιστηµονικών 
κύκλων εργασίας. 

6. Οι αντικειµενοποιηµένες σ' αυτά τα πλαίσια ανάγκες των 
ασθενών συγκεντρώνονται µέσα στους κύκλους εργασίας και γενι-
κεύονται σε συλλογικές ανάγκες, λαµβανόµενες σαν ενότητα ανάγ- 

κης και πολιτικής εργασίας (πολιτική ταυτότητα). 
7. Η µορφή και το περιεχόµενο των κύκλων εργασίας καθορί-

ζονται από την ανάπτυξη των αναγκών των ασθενών. Η καθοριστική 
µέθοδος αποδείχθηκε ότι είναι η εγελιανή διαλεκτική και η 
µαρξιστική κριτική της πολιτικής οικονοµίας. 

8. Στη διάρκεια της ατοµικής ζύµωσης, της οµαδικής ζύµωσης 
και των κύκλων εργασίας, οι γνώσεις, οι ειδικές ή επίκτητες ικανό-
τητες του ατόµου, ιδιαίτερα αυτού που παίζει το ρόλο του γιατρού, 
κοινωνικοποιούνται. Οι πολιτιστικές διαβαθµίσεις, που καθορίζονται 
από τη διαφορά εκπαίδευσης και διαµόρφωσης, εξαλείφονται 
σταδιακά µέσα στο SPK. 

9. Να τι παράγει το SPK: χειραφέτηση, συνεργασία, αλληλεγγύη, 
πολιτική ταυτότητα. 

10. Οι στόχοι και τα στάδια της εργασίας µας: το ξεπέρασµα και η 
καλύτερη δυνατή ανάπτυξη του ατόµου µέσα στην κοινότητα· 
δηµιουργία νέων κοινοτήτων σε άλλους τόπους και κοινωνικοποίηση 
των µεθόδων του SPK µέσα σε ήδη υπάρχουσες οµάδες και 
οργανώσεις (πολυεστιακός επεκτατισµός)· ξεπέρασµα όλων των 
κοινοτήτων µέσα στην οικουµενικότητα της σοσιαλιστικής επανά-
στασης. 

4. Η ΑΡΧΗ ΤΟΥ ΛΑΪΚΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 

Η επιστήµη οφείλει να απελευθερωθεί από την παρασιτική και 
εχθρική της λειτουργία. Όταν 100 άτοµα παράγουν αρκετά αγαθά 
για να ζήσουν 101 άτοµα, µπορούµε να είµαστε σίγουροι ότι ο 
101ος είναι ένας «επιστήµονας». Αυτό σηµαίνει ότι θα προσπαθήσει να 
ρυθµίσει και να διευθύνει, σύµφωνα µε επιστηµονικές αρχές, τη 
διαδικασία κοινωνικής παραγωγής των 100 παραγωγών. Σαν 
προϋπόθεση και αποτέλεσµα των καπιταλιστικών σχέσεων παραγωγής, 
υπάρχει µια επιστήµη (η κυβερνητική), η οποία οφείλει να επε-
ξεργάζεται συνεχώς νέες και πιο εκλεπτυσµένες µεθόδους προς την 
κατεύθυνση της µεγιστοποίησης του κέρδους. Παράγονται συνεπώς 
εχθρικές απέναντι στη ζωή σχέσεις παραγωγής. Η σωστή θεραπεία 
αυτής της κοινωνικής «ανάπτυξης» είναι ο αγώνας για την κοι-
νωνικοποίηση των µέσων παραγωγής, αγώνας για τη συλλογική 
ιδιοποίηση της επιστήµης από τους εκµεταλλευόµενους, αγώνας 
για τη συλλογική παραγωγή κοινωνικών σχέσεων, όπου ο καθένας 
(όλα τα άτοµα των οποίων οι ανάγκες δοµούν την κοινωνία) θα εί- 
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ναι ο συνειδητός —και άρα επιστηµονικός— φορέας των κοινωνι-
κών σχέσεων παραγωγής. 

∆εν αρκεί να ισχυρίζονται οι επιστήµονες ότι ασκούν την επι-
στήµη τους για τους ανθρώπους, θα έπρεπε να ασκούν την επιστήµη 
τους για τους άρρωστους ανθρώπους (δεν υπάρχουν άλλοι άλ-
λωστε) παραδίνοντας την σ' εκείνους που την έχουν ανάγκη για 
την ικανοποίηση των αναγκών τους, παραδίνοντας την στα χέρια 
των άρρωστων. Κάτι τέτοιο δεν µπορεί κανείς να το απαιτήσει από 
τους επιστήµονες· δεν είναι έτοιµοι γι' αυτή την «αυτο-
απάρνηση»,12 γι' αυτή την άρνηση της ίδιας τους της λειτουργίας, 
που είναι αξονισµένη µε βάση το κεφάλαιο. Για τους κατέχοντες, η 
επιστήµη είναι ένα µέσο παραγωγής που το έχουν στη διάθεση τους 
και που εννοούν να συνεχίσουν να το κρατούν στην κατοχή τους. 
Οικοδοµούν λοιπόν πύργους από ελεφαντόδοντο γύρω από τους 
επιστήµονες —τα πανεπιστήµια. Και αυτοί οι τελευταίοι µεταβάλ-
λουν την επιστήµη τους σε κάτι από το οποίο δεν έχουν ανάγκη να 
ξεφύγουν, δεν µπορούν να ξεφύγουν, δεν ξεφεύγουν ούτε και για 
µια έστω φορά- χτίζουν γύρω τους το δικό τους πύργο από ελεφαν-
τόδοντο. Το να πάρουν λοιπόν οι ίδιοι οι άρρωστοι την επιστήµη 
στα χέρια τους, να η αρχή του λαϊκού πανεπιστήµιου! Οι κατέχοντες 
οικοδοµούν ιδρύµατα για τους άρρωστους, ιδρύµατα για τους 
τρελούς, φυλακές από τις οποίες οι τελευταίοι θέλουν να ξεφύγουν. 
Από τις οποίες οφείλουν να ξεφύγουν. 

5. ΤΟ SPK ΣΑΝ ΛΑΪΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 

       1. Σαν κριτήριο εισδοχής στο SPK, δεν θέσαµε κάποιο απολυ-
τήριο µέσης εκπαίδευσης ή το πορτοφόλι αλλά τις ανάγκες. 

2. Αντίθετα µε το πανεπιστήµιο το οποίο, σύµφωνα µε την 
πανεπιστηµιακή νοµοθεσία της Βάδης - Βυρτεµβέργης, δεν δέχεται 
τους φοιτητές οι οποίοι, για τον ένα ή άλλο λόγο, θεωρούνται «άρ-
ρωστοι», ξεκινήσαµε µε αφετηρία το γεγονός ότι όλοι είναι άρρωστοι 
και θεωρήσαµε τους εαυτούς µας αρµόδιους, ιδιαίτερα µάλιστα για την 
περίπτωση εκείνων που έχουν νιώσει την αρρώστια πάνω στο ίδιο 
τους το σώµα. 

3. Αντί ν' αφήσουµε το κεφάλαιο να συσσωρεύει την εξουσία 
και τη γνώση που µπορούν να χρησιµοποιηθούν από τον καθένα, 
εµείς θέσαµε σαν σκοπό µας την κοινωνικοποίηση όλων των απα-
ραίτητων για τις ανάγκες του άρρωστου λαού επιστηµονικών γνώ-
σεων και µεθόδων. 

4. Στην αποµάκρυνση και αποξένωση της επιστήµης από τις 
πρακτικές ανάγκες των αρρώστων, απαντήσαµε µε την κριτική 
άσκηση της επιστήµης στην υπηρεσία εκείνων που θίγονται απ' 
αυτήν µέσω των κοινωνικών σχέσεων. 

. 5. Αντί να διακηρύξουµε την ελευθερία της έρευνας και της 
εκπαίδευσης (ποια ελευθερία και για ποιον;) µάθαµε και επιδιώξαµε 
συλλογικά την απελευθέρωση των ανθρώπων από τους κοινωνι-
κούς καταναγκασµούς. 

6. Στη θέση της αρχής του ανταγωνισµού (εξετάσεις) και του 
εξωτερικού καθορισµού (από την ανάγκη του κέρδους και της συσ-
σώρευσης του κεφαλαίου), κάναµε µέτρο της επιστηµονικής µας 
εργασίας τη συλλογική πρακτική και τον αυτοκαθορισµό. 

Ο υπουργός Παιδείας της Βάδης - Βυρτεµβέργης13 (στο βούλευµα 
του της 18.9.70) και η Σύγκλητος του Πανεπιστήµιου της 
Χαϊδελβέργης (απόφαση της 24.11.70) αρνήθηκαν, παρά τις θετικές 
εκθέσεις πραγµατογνωµοσύνης τριών αναγνωρισµένων επι-
στηµόνων,14 που πραγµατοποιήθηκαν κατ' απαίτηση της πρυτα-
νείας και του διοικητικού συµβουλίου, να παραχωρήσουν στους 
οργανωµένους στο SPK ασθενείς, την υλική βάση που τους χρεια-
ζόταν για την επιστηµονική εργασία που επιτελούσαν στα πλαίσια 
του πανεπιστήµιου. 

Κι αυτό, παρά το γεγονός ότι το πανεπιστήµιο υπάρχει µόνο 
χάρη στην υπεραξία που αντλείται από τον άρρωστο µισθωτό πλη-
θυσµό και το χρήµα από τους φόρους που κλέβεται µε τις συνεχείς 
κρατήσεις στους µισθούς! 

Παρά το γεγονός ότι οι σχολές φυσικών επιστηµών και ιατρικής 
αυτού του ίδιου πανεπιστήµιου εργάζονται, για λογαριασµό της 
στρατιωτικής έρευνας και της λεγόµενης θεµελιακής έρευνας, σε 
προγράµµατα µαζικής καταστροφής του ιµπεριαλισµού, προγράµ- 

12. «Αυτο-απάρνηση», όπως την ονόµασαν ο Σνύντερ και η παρέα του, στηριζόµενοι 
στην πραγµατογνωµοσύνη του καθηγητή της ψυχιατρικής της Φρανκφούρτης, 
Μπόχνικ, για το SPK. 

13. Βλ. κεφάλαιο VIII.  

14. Βλ. SPK - Ντοκουµέντα, Τµήµα Ι,Giessen Αποσπάσµατα απ' αυτά τα ντοκου-
µέντα παρουσιάστηκαν στις γαλλικές εκδόσεις µε τον τίτλο «Πολιτική ψυχιατρική -Η 
υπόθεση της Χαϊδελβέργης». 
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µατα που προορίζονται για εσωτερική15 ή εξωτερική κατανάλωση! 
Παρά το γεγονός ότι µέσα στην ψυχιατρική πολυκλινική βασι-

λεύει µια ψυχιατρική αστυνοµία που αντιπροσωπεύεται από το 
διευθυντή Φον Μπέγιερ και τον αρχίατρο Οστερράιχ16 που, στις 
αρχές του Μάρτη 1970, έδιωξαν τους ασθενείς καλώντας τις αστυ-
νοµικές δυνάµεις! 

Σ' αυτό το ίδιο πανεπιστήµιο είναι που, κατ' εντολή της CΙΑ 
και άλλων πρακτόρων του κεφαλαίου, γίνεται η επεξεργασία στρα-
τηγικών ενάντια στα λαϊκά απελευθερωτικά κινήµατα. 

Εδώ επίσης είναι που η Νοµική σχολή ασχολείται «επιστηµονικά» 
µε την εγκατάλειψη των ασθενών χωρίς κανένα νοµικό δικαίωµα.17 

Ο υπουργός Παιδείας Χαν, που κατέχει σ' αυτό το πανεπιστήµιο 
µια έδρα θεολογίας, περιέγραψε τους άρρωστους στις 9 Νοέµβρη 
1970 σαν «ζιζάνια που δεν είναι δυνατό να γίνουν στο εξής ανεκτά 
και τα οποία πρέπει να εξαλειφθούν». 

Την ίδια µέρα, ο πρύτανης, θεολόγος Ρέντορφ,18 δεσµεύτηκε 
γραπτώς απέναντι στους άρρωστους να ακυρώσει τα µέτρα που 
αποσκοπούσαν στο να τους διώξουν από το πανεπιστήµιο, επιτρέ-
ποντας ωστόσο, µερικές µέρες αργότερα, στη Σύγκλητο στην οποία 
προέδρευε, να ακυρώσει την υπογραφή του. 

Είναι τέλος σ' αυτό το πανεπιστήµιο που, µέχρι την έφοδο που 
εξαπέλυσαν ενάντια στο SPK, τον Ιούλη του 1971, οπλισµένοι 
αστυνοµικοί —µε την έγκριση της πρυτανείας— οι φοιτητές δεν σή-
κωσαν ούτε το µικρό τους δαχτυλάκι για τους άρρωστους. 

15. Εκστρατείες καταστροφής πραγµάτων µε την υπολογισµένη φθορά τους· άµεση 
καταστροφή εµπορευµάτων- συµπεριφορά σύµφωνα µε τη µόδα και πόλεµος 
εξόντωσης οτιδήποτε ανθρώπινου: διαστρέφουν την ανθρώπινη ενέργεια µε σκοπό 
µια απόλυτα κατευθυνόµενη αλλοτριωµένη εργασία και µια ακόρεστη και αλόγιστη 
κατανάλωση που διατηρεί τις σχέσεις παραγωγής. Το ταµείο κουδουνίζει. Ο 
ιµπεριαλισµός στρέφεται προς το εσωτερικό. 

16. Βλ. κεφάλαιο VIII.  

17. Βλέπε για παράδειγµα, τα επιχειρήµατα του κοσµήτορα Λέφερεντς (Νοµική 
σχολή) στη συνεδρίαση της Γερουσίας της 24ης Νοέµβρη του 1970. Ζήτησε από τα 
«αρµόδια όργανα» του πανεπιστήµιου να εφαρµόσουν αµέσως, «µε όλα τα κρατικά 
µέσα», δηλαδή µε την αστυνοµική βία, την απόφαση της Γερουσίας, σύµφωνα µε 
την οποία το SPK δεν µπορούσε να αποτελεί πανεπιστηµιακό θεσµό. 

18. Βλέπε κεφάλαιο VIII.  

6. Η ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ ΣΤΗΝ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΤΗΣ 
ΚΥΡΙΑΡΧΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ 

Κατά τη διάρκεια των τελευταίων χρόνων και χάρη στην πρω-
τοβουλία µερικών γιατρών, η ψυχιατρική πολυκλινική του πανεπι-
στήµιου της Χαϊδελβέργης είδε να µετατρέπονται οι στόχοι και ο 
τρόπος δουλειάς της, µέχρι την αποβολή εξήντα περίπου αρρώ-
στων και των γιατρών που τους θεράπευαν. Οι τελευταίοι ένιωσαν 
µέσα στην καθηµερινή τους πρακτική ότι ο συνηθισµένος τρόπος 
εργασίας τους είναι όλο και λιγότερο κατάλληλος απέναντι στην 
αύξηση της ψυχικής µιζέριας των µαζών. Η κύρια λειτουργία της 
πολυκλινικής ήταν και παραµένει η λειτουργία ενός κέντρου ταξι-
νόµησης και κατανοµής του «εµπορεύµατος - άρρωστου», ενώ ταυ-
τόχρονα αντιπροσωπεύει ένα χώρο τελειοποίησης και ένα στάδιο 
στην καριέρα των ειδικευµένων γιατρών. Οι «περιπτώσεις» για τις 
οποίες οι ιδιωτικοί παθολόγοι και ειδικευµένοι γιατροί δεν κατορ-
θώνουν να βγάλουν σαφή διάγνωση και δεν θέλουν να τις κλείσουν 
άµεσα σ' ένα νοσοκοµείο, στέλνονται για εξέταση στην πολυκλινική 
και, από εκεί, σαν τρόφιµοι στις πτέρυγες της κεντρικής κλινικής- ή 
ακόµη —µια και είναι λίγα τα κρεβάτια για τους ασφαλισµένους στα 
Ταµεία Ασθενείας— κατευθύνονται σε κλειστά ιδρύµατα. Οι 
θεραπείες δεν εφαρµόζονται παρά σε ασθενείς για τους οποίους έχει 
βγει προηγουµένως διάγνωση. 

Αυτοί οι διαγνωστικοί χαρακτηρισµοί γίνονται µε βάση το 
ενδιαφέρον που τρέφει ο θεράπων γιατρός για το πορτοφόλι ή για 
την «επιστηµονική» χρησιµότητα που αντιπροσωπεύει η αρρώστια 
του ασθενούς. Το κριτήριο επιλογής µιας ψυχοθεραπείας στηρίζεται 
στην ηλικία και το πολιτιστικό επίπεδο τους ασθενούς. Αυτό 
φθάνει µέχρι τέτοιο σηµείο, ώστε άρρωστοι ηλικίας 35 ετών ή 
χωρίς απολυτήριο µέσης εκπαίδευσης να µη γίνονται δεκτοί για 
θεραπεία. Σε καµιά περίπτωση η εργασία της πολυκλινικής δεν προ- 
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σανατολίζεται µε βάση τις ανάγκες των ασθενών, που αποτελούν την 
πλειοψηφία, αλλά µε βάση τα κέρδη και τα καριερίστικα συµφέροντα 
µερικών γιατρών και το έντονα ιεραρχικό σύστηµα της λεγόµενης 
δηµόσιας υγείας. Αυτή η εχθρότητα απέναντι στους ασθενείς δεν 
χαρακτηρίζει µόνο την πολυκλινική αλλά την βρίσκουµε σ' ολόκληρο 
το Σύστηµα Υγείας, από τον ιδιωτικό γιατρό µέχρι το άσυλο 
φρενοβλαβών. 

Μέσα στην πολυκλινική, που χρησιµοποιείται σαν χώρος επι-
λογής για λογαριασµό των διάφορων θεσµών του συστήµατος, η 
απανθρωπιά αυτού του συστήµατος γίνεται κραυγαλέα. 

7. Η ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ ΣΤΗΝ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΤΗΣ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗΣ 
ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 

Αυτή η λειτουργία της πολυκλινικής είχε σαφώς κατανοηθεί από 
εκείνους που ήταν έτοιµοι να αντιµετωπίσουν το πρόβληµα και που 
αναγνώριζαν µέσα στην ερευνητική εργασία των γιατρών του 
πανεπιστήµιου µια τόσο εν δυνάµει όσο και έµπρακτη εχθρότητα 
προς τους άρρωστους, πράγµα που αναιρεί την ιατρική επιταγή: 
«primium nil nocere» (πάνω απ' όλα µη βλάπτετε)19. Στη διάρκεια 
των συγκρούσεων µεταξύ ασθενών και ιεραρχίας της κλινικής, µπό-
ρεσε να φανεί καθαρά ότι οι υπεύθυνοι δεν ήταν σε καµιά περίπτωση 
τυφλοί και αδαείς απέναντι σ' αυτή την προβληµατική, αλλά ότι ήταν 
πολύ απλά έτοιµοι να θυσιάσουν τους ασθενείς στο βωµό της 
«επιστήµης» τους. Ο αρχίατρος Μπλάνκεµπουργκ20 το έκφρασε 
καθαρά µπροστά στους ασθενείς, τον Φλεβάρη του 1970, µε την 
επιδοκιµασία του διευθυντή της κλινικής, Φον Μπέγιερ: «Η επιστήµη 
απαιτεί τα θύµατα της. Όταν η έρευνα και η βοήθεια προς τους 
ασθενείς µπαίνουν σε αντιπαράθεση µεταξύ τους, πρέπει να πέσουν 
κεφάλια». «Και στην περίπτωση αυτή, τα κεφάλια των ασθενών», 
αντιτείναµε εµείς, αλλά οι κύριοι αυτοί το αντιµετώπισαν µε κυνισµό. 

Οι συγκρούσεις ανάµεσα στη διεύθυνση της κλινικής και µερι-
κούς γιατρούς που δεν υποτάσσονταν στις εντολές των κυρίων 

19. Όρκος του Ιπποκράτη. 

20. Ο ∆όκτωρ Μπλάνκεµπουργκ, αρχίατρος της ψυχιατρικής κλινικής του πανεπι-
στήµιου της Χαϊδελβέργης. 

τους ενάντια στους ασθενείς, αλλά που έπαιρναν τις ανάγκες των 
αρρώστων σαν αφετηριακό σηµείο για τη θεραπεία, χρησιµοποιήθηκαν 
για να εξυπηρετήσουν τα εγωιστικά συµφέροντα των καριεριστών 
συναδέλφων τους. Οι γιατροί που τάσσονταν υπέρ των άρρωστων και 
όχι των κερδών απολύθηκαν. 

Το Μάη του 1969, αφαίρεσαν από τον ∆ρ. Σπατσίρ, διευθύνοντα 
γιατρό της πολυκλινικής, τη δυνατότητα που προηγουµένως του είχε 
παραχωρηθεί να υποστηρίξει τη διατριβή του. Ένας γιατρός 
υφηγητής, ο ∆ρ. Ράουχ µετατέθηκε, και ένας άλλος γιατρός υφηγητής, 
ο ∆ρ. Χούµπερ, τελικά εκδιώχθηκε, µαζί µε ασθενείς, το Φλεβάρη του 
1970 και του απαγορεύθηκε η παραµονή στην ψυχιατρική κλινική και 
στην πολυκλινική. 

Η συνεργασία µεταξύ γιατρών και άρρωστων δεν προβλέπεται 
στα πλαίσια του κυρίαρχου συστήµατος· ακόµα περισσότερο, η 
σχέση γιατρού - άρρωστου καθορίζεται από την απόσταση, τη δια-
µεσολάβηση. Ο γιατρός, που συνηθίζει να θεωρεί τους αρρώστους 
του σαν περιπτώσεις, σαν πράγµατα, πρέπει να µάθει πλέον να µη 
βλέπει τη διαγνωστική σαν µορφή έκφρασης του άρρωστου λαού, 
αλλά να κατανοεί µέσα απ' αυτή τη ζωτική επιβεβαίωση της πραγ-
µατικότητας των καταπιεσµένων. Η διαµόρφωση µιας προλεταριακής 
συνείδησης, σαν προϋπόθεση και όργανο µιας σταδιακής θεραπείας σε 
µαζική κλίµακα, δεν είναι δυνατή παρά µόνο αν ο γιατρός 
εγκαταλείψει την πρόθεση του να διευθύνει, ο ίδιος προσωπικά, τη 
θεραπευτική διαδικασία. Γ' αυτό, είναι αναγκαίο να καταλάβουµε ότι 
ο γιατρός, υποτιθέµενο υποκείµενο, είναι και ο ίδιος αντικείµενο της 
σχέσης. Τα εργαλεία µιας θεραπείας προσανατολισµένης στις 
ανάγκες των αρρώστων δεν καταχτιούνται µε σπουδές, στη διάρκεια 
σεµιναρίων, διαλέξεων, συνεδρίων, αλλά µέσα στις καθηµερινές 
συγκρούσεις µε την πραγµατικότητα των ασθενών, µε τη µιζέρια της 
εκµετάλλευσης και της καταπίεσης. Αυτή η πραγµατικότητα έρχεται 
σε αντίθεση µε την απολιθωµένη ιεραρχία ενός συστήµατος που αυτό-
δικαιολογείται πίσω από την κάλυψη της δηµόσιας Υγείας, και για το 
οποίο άλλωστε οι άρρωστοι είναι υποχρεωµένοι να πληρώνουν 
φόρους. 

Οι ακαδηµαϊκές διαλέξεις µε συναδέλφους —που δεν γνωρίζουν 
και δεν θεραπεύουν τους άρρωστους παρά µόνο µε την ετικέτα της 
διάγνωσης— δεν χρησιµεύουν σε τίποτε εκτός από το να κρατούν σε 
αναµονή τους ασθενείς. Το πρόσχηµα για την απόλυση του δρ. 
Χούµπερ βρέθηκε στην άρνηση του να συµµετέχει σε µη-
αποτελεσµατικές διαλέξεις, που δεν έχουν άλλο αποτέλεσµα από 

39 ΙΣΤΟΡΙΚΟ 38 



ΟΙ "ΨΥΧΑΣΘΕΝΕΙΣ" ΕΝΑΝΤΙΑ ΣΤΟ ΚΕΦΑΛΑΙΟ 

την απώλεια χρόνου (των ασθενών) και τη διατήρηση των επιλεκτικών 
λειτουργιών της πολυκλινικής. Στην πραγµατικότητα, ο ∆ρ. 
Χούµπερ ασχολούνταν µε θεραπευτική εργασία µε και για τους 
ασθενείς και µε την άσκηση έµπρακτης κριτικής στους θεσµούς του 
ιατρικού συστήµατος και της χρησιµοποίησης της αρρώστιας. 

Μέσα στις πανεπιστηµιακές κλινικές, η υγεία —κρίνοντας του-
λάχιστον µε βάση µια εν δυνάµει τάση της— κοινωνικοποιείται µε 
µια έννοια προοδευτική. Υπάρχει, έτσι η δυνατότητα και —για τους 
γιατρούς— το καθήκον, να κάνουν αυτό το προνόµιο προσιτό στον 
πληθυσµό (αυτόν που τελικά πληρώνει). 

Οι πανεπιστηµιακές κλινικές απολαµβάνουν συγκεκριµένα προ-
νόµια σε σχέση µε τους ιδιωτικούς γιατρούς και τα δηµοτικά ή κρατικά 
νοσοκοµεία: 

1. Οι γιατροί που απασχολούνται σ' αυτές δεν είναι αναγκασµένοι 
να απαιτούν αµοιβές ή να παρέχουν φύλλα ασθενείας για να 
πληρωθούν·* παίρνουν ένα σταθερό µισθό, έστω κι αν είναι µικρός. Η 
διοικητική εργασία και ο εξοπλισµός µε ιατρικά όργανα αναλαµ-
βάνονται από τη διεύθυνση της κλινικής. 

2. Η χορήγηση συνταγών είναι ελεύθερη δεν υπόκειται στους 
ελέγχους και στους περιορισµούς των Ταµείων Ασθενείας ή των 
ιατρικών ενώσεων, όπως στις περιπτώσεις της ιδιωτικής ιατρικής. 
Αυτή η «ελευθερία» βασίζεται στους ερευνητικούς στόχους µιας 
πανεπιστηµιακής κλινικής· µε το χρήµα των ασθενών, το κράτος 
απαιτεί να γίνονται φαρµακολογικές έρευνες, προς µέγιστο όφελος 
της φαρµακευτικής βιοµηχανίας. 

8. Η ΑΥΤΟΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 

Οι άρρωστοι δεν ήταν πια διατεθειµένοι ν' αφήσουν να τους 
µεταχειρίζονται σαν ζώα ή κι ακόµα χειρότερα, να αδιαφορούν γι' 
αυτούς ή να τους ταίζουν µε ωραίες υποσχέσεις και τίποτε άλλο. 
∆ιεκδίκησαν το δικαίωµα τους για θεραπεία και άρχισαν να οργα-
νώνονται. Κάτω απ' αυτές τις συνθήκες λοιπόν, στις 5 του Φλεβάρη 
του 1970, συγκλήθηκε στην ψυχιατρική κλινική του πανεπιστηµίου 
της Χαϊδελβέργης, η πρώτη γενική συνέλευση ασθενών στην ιστορία 
της ιατρικής. Στη διάρκεια αυτής της συνέλευσης, απαίτησαν την 
αποποµπή του νέου διευθυντή της κλινικής, του δρ. 

* Ο γερµανός γιατρός πληρώνεται απευθείας από την κοινωνική ασφάλεια και όχι 
από τον άρρωστο (Σ.τ.µ.). 

Κρετς21 ο οποίος, από τη στιγµή που ανέλαβε χρέη τον Οκτώβρη 
του 1969, ευθυνόταν για τη διάλυση πολλών θεραπευτικών οµάδων 
και κυρίως για τη διάλυση µιας οµάδας ηλικιωµένων ασθενών που 
είχαν έλθει να εγκατασταθούν ειδικά στη Χαϊδελβέργη για να µπο-
ρέσουν να συµµετάσχουν σε µια θεραπεία για την οποία αισθάνονταν 
µια ζωτική ανάγκη και που δεν ήταν δυνατό να γίνει πουθενά 
αλλού. Επιπλέον, ο Κρετς προσπάθησε να αντικαταστήσει µε το 
δικό του «επιτελείο» τους γιατρούς που εργάζονταν µέχρι τότε στην 
πολυκλινική, στους οποίους περιλαµβανόταν και ο γιατρός Χούµπερ. 
Μια στατιστική έρευνα που έγινε από τους άρρωστους στην αίθουσα 
αναµονής της πολυκλινικής έδωσε τα παρακάτω αποτελέσµατα: 12 
άρρωστοι υπέρ του γιατρού Χούµπερ και ένας υπέρ του γιατρού 
Κρετς. Οι άρρωστοι αποφάσισαν ακόµη να σχηµατίσουν µια 
επιτροπή για να επεξεργαστεί ένα καταστατικό της πολυκλινικής 
που θα λάµβανε υπόψη τις ανάγκες τους. Κάρφωσαν σ' έναν τοίχο 
του προθάλαµου έναν µαυροπίνακα για να µαζεύουν γνώµες. 
Μερικές µέρες αργότερα, ο γιατρός Κρετς τον κατέβασε µπροστά 
στα µάτια µιας άρρωστης που ήθελε να τον διαβάσει και η οποία ξέ-
σπασε σε κλάµατα. 

Η διεύθυνση της κλινικής δεν ήθελε πια να ανεχθεί, µέσα στην 
κλινική, άρρωστους που χειραφετούνταν και οργανώνονταν. Οι 
ασθενείς, τους οποίους δεν µπορούσαν να κάνουν ό,τι θέλουν χωρίς 
καµιά άλλη συνέπεια, ήταν άχρηστοι για την «επιστήµη». Στη διάρκεια 
ενός teach-in στο αµφιθέατρο της ψυχιατρικής κλινικής, µπροστά στο 
διευθυντή Φον Μπέγιερ, τον καθηγητή Μπρόυτιγκαµ22 και τους 
γιατρούς της ψυχιατρικής και ψυχοσωµατικής κλινικής, οι 
ασθενείς απαίτησαν για µια ακόµη φορά να ανακληθεί η απόλυση 
του γιατρού Χούµπερ και να φύγει ο γιατρός Κρετς. Μισή µέρα 
αργότερα, η κατάληξη ήταν η άµεση αποποµπή του γιατρού Χούµπερ. 
Επιπλέον, απαγορεύτηκε στο γιατρό Χούµπερ η επάνοδος στην 
κλινική. 

Μετά από τριανταέξι ώρες απεργίας πείνας ασθενών στην αί-
θουσα υπηρεσίας του διοικητικού υπεύθυνου των πανεπιστηµιακών 
κλινικών, ο πρύτανης του πανεπιστήµιου, Ρέντορφ, υποχρεώθηκε 
να θέσει στη διάθεση των ασθενών τις υλικές προϋποθέσεις που 
ήταν απαραίτητες για τη συνέχιση της θεραπείας τους και της 

21. Βλέπε κεφάλαιο VIII.  

22. Ο καθηγητής Μπρόυτιγκαµ ήταν διευθυντής της ψυχοσωµατικής κλινικής του 
πανεπιστήµιου της Χαϊδελβέργης. 
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αυτοοργάνωσής τους: πανεπιστηµιακές αίθουσες, τακτική οικονοµική 
βοήθεια και δωρεάν φάρµακα. Αυτό ήταν το περιεχόµενο του 
λεγόµενου συµβιβασµού στον οποίο κατέληξαν στις 29 Φλεβάρη 
1970, µε τη συνδροµή της ιατρικής σχολής (Κοσµήτορες Σνύντερ και 
Κουάντµπεκ23), του διευθυντή της κλινικής Φον Μπέγιερ, καθώς και 
των φοιτητών του «Rrojektgruppe» (επιτροπή βάσης) της ιατρικής. Η 
συµφωνία αυτή κλείστηκε ανάµεσα στους ασθενείς και τον πρύτανη 
Ρέντορφ. Έγινε δεκτή από τους ασθενείς, χωρίς τη συµφωνία του 
γιατρού Χούµπερ, ο οποίος δήλωσε, αποκλειστικά και µόνο προς τους 
ασθενείς, ότι είναι έτοιµος να συνεχίσει να δουλεύει µαζί τους. 

Μέσα από την εκ των πραγµάτων θεσµοποίησή τους, σαν οµάδα 
εργασίας µέσα στους πανεπιστηµιακούς χώρους, οι ασθενείς πέτυχαν 
να αποσπάσουν τη δήλωση από το σύνολο του πανεπιστήµιου, 
αντιπροσωπευόµενου από τον πρύτανη, ότι η ιατρική σχολή είναι 
αναρµόδια να αναλάβει την ευθύνη των άρρωστων. Ωστόσο, ήδη από 
την αρχή, η συµφωνία δεν εφαρµόσθηκε. 

1. Οι πανεπιστηµιακές αίθουσες που, εδώ και έξι µήνες έµεναν 
άδειες και οι οποίες πληρώνονταν από τους φόρους, έπρεπε πρώτα να 
ανακαινισθούν από τους ασθενείς. 

2. Η εγγύηση χορήγησης δωρεάν φαρµάκων, υπονοµεύθηκε ήδη 
από τις πρώτες µέρες µε εγκληµατικό τρόπο από τον Φον Μπέγιερ και 
τον αρχίατρο Οστερράιχ. (Οστερράιχ: «∆εν µπορούµε ν' αφήσουµε 
τον Χούµπερ να χορηγεί συνταγές, θα µπορούσε να χορηγήσει 
δυναµίτη»). Ασθενείς, που θέλησαν να συζητήσουν µε τον Φον 
Μπέγιερ για τις τεχνικές διαδικασίες εκτέλεσης των συνταγών, 
διώχτηκαν από την αστυνοµία που κάλεσε ο Φον Μπέγιερ και είδαν 
να τους απαγορεύεται ρητά η παραµονή στα κτίρια της κλινικής. Ο 
αρχίατρος Οστερράιχ διέταξε να σταµατήσουν να εκτελούνται οι 
συνταγές στα φαρµακεία της Χαϊδελβέργης: οι συνταγές του ∆ρ. 
Χούµπερ δεν εκτελούνταν πλέον. Ο Οστερράιχ (που είχε πάρει στο 
µεταξύ το διδακτορικό του δίπλωµα σχετικά µε τις ασθένειες των 
γηρατειών) διέταξε µια µέρα, από το τηλέφωνο ένα συνταξιούχο, 
ανάπηρο πολέµου, που παρουσίαζε τη συνταγή του σ' ένα φαρµακείο, 
να επισκεφτεί τον αντιπρύτανη Πόντλεχ για να την προσυπογράψει (ο 
Πόντλεχ ήταν ένας νοµικός που είχε συµµετάσχει στην επεξεργασία 
του συµβιβασµού). Μια άλλη φορά αυτός ο ίδιος ανάπηρος πολέµου 
προσβλήθηκε από τον Οστερράιχ στη διάρκεια µιας 

23. Βλέπε κεφάλαιο VIII. 

δηµόσιας συγκέντρωσης: «Για δέστε λίγο, είναι δική σας δουλειά 
αυτό, γιατρέ Χούµπερ». 

3. Από το Μάρτη µέχρι τον Ιούλη, δεν καταβλήθηκε το µηνιαίο 
ποσό από την πρυτανεία. Επιπλέον, η τελευταία απείλησε ότι θα 
εκκενώσει τα κτίρια και θα κόψει το τηλέφωνο. Προσπάθησε, µε ένα 
συµβόλαιο που επέβαλε µε απόλυτα αυθαίρετο τρόπο, να διώξει τους 
άρρωστους στις 30 Σεπτέµβρη του 1970. Ο γιατρός Χούµπερ έπρεπε 
να διαβεβαιώσει γραπτώς ότι µετά την ηµεροµηνία αυτή οι άρρωστοι 
δεν θα είχαν πια ανάγκη ειδικής θεραπείας. Σαν µέσο πίεσης, η 
πρυτανεία προσπάθησε να κόψει τους πόρους της αυτόνοµης 
οργάνωσης: το πανεπιστήµιο αρνήθηκε να ρευστοποιήσει τις 
πιστώσεις που είχαν χορηγηθεί στα πλαίσια του «συµβιβασµού». 
Σύντοµα φάνηκε ότι ο «συµβιβασµός» δεν ήταν παρά µόνο ένα 
τελεσίγραφο που στρεφόταν ενάντια στην αυτόνοµη οργάνωση των 
ασθενών. Το να θεωρήσεις πως η ανάληψη της ευθύνης των αρρώ-
στων είναι ένας συµβιβασµός σηµαίνει ότι αποδέχεσαι όλο και 
περισσότερο το σχέδιο εξόντωσης τους. 

9. Η ΣΟΣΙΑΛΙΣΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ (S.Ρ.Κ.) 

Μετά από τέσσερις µήνες εκβιασµών και προσπαθειών οικονο-
µικής εξουδετέρωσης από την πλευρά της πρυτανείας, οι ασθενείς 
έφθασαν τελικά στα όρια της υποµονής τους και κατάλαβαν τους 
υπηρεσιακούς χώρους του πρύτανη Ρέντορφ, στις 6 Ιούλη 1970. 

Να ποιες ήταν οι διεκδικήσεις του 3ΡΚ απέναντι στην πρυτα-
νεία: 

1. Έλεγχος της ιατρικής περίθαλψης από τους ασθενείς· κατάρ-
γηση του εξωτερικού καθορισµού του Συστήµατος Υγείας από το 
στρατό ή τη βιοµηχανία. 

2. Έλεγχος των κλινικών από τους ασθενείς. Σα µεταβατικό µέ-
τρο, τη διαχείριση θα αναλάµβανε ο πρύτανης. 

3. Ανάληψη της διάθεσης των πιστώσεων της κλινικής από τους 
οργανωµένους ασθενείς. Σα µεταβατική λύση, η χρηµατοδότηση της 
κλινικής θα εξασφαλιζόταν από τις πανεπιστηµιακές πιστώσεις. 

Και τα πρώτα µέτρα για την ικανοποίηση αυτών των διεκδική-
σεων ήταν: 

α. Να διατεθεί άµεσα και δωρεάν στους ασθενείς ένα κτίριο 
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όπου θα µπορούσαν να προστατευθούν από τις επιθέσεις εξωτερικών 
στοιχείων, και το οποίο θα περιλάµβανε τουλάχιστον δέκα δωµάτια. 
Το πανεπιστήµιο αναλαµβάνει υπό την ευθύνη του τον αναγκαίο 
θεραπευτικό εξοπλισµό όπως και τα τρέχοντα έξοδα. ∆υο πρόσωπα 
ασκούν τη λειτουργία γιατρών της κοινότητας, ασχολούνται µε την 
ιατρική περίθαλψη και πληρώνονται από το πανεπιστήµιο. 
Προβλέπεται επίσης η χορήγηση µέσων για την εκτέλεση της 
εργασίας γραφείου καθώς και των κοινωνικό - θεραπευτικών 
δραστηριοτήτων. 

β. Να διατεθεί άµεσα και δωρεάν ένα κτίριο µε δέκα τουλάχιστον 
δωµάτια για να χρησιµοποιηθεί σαν κατοικία ασθενών που 
απειλούνται ιδιαίτερα από τις κυρίαρχες κοινωνικές σχέσεις. Αυτό 
είναι απαραίτητο για να προστατευθούν από κάποιον καινούργιο 
κίνδυνο που θα προέρχεται από την κατεστηµένη ψυχιατρική. 

γ. Μέχρις ότου µπορέσει να χρησιµοποιήσει αυτή τη νέα έδρα, το 
SPK θα εδράζεται στο Νο 12 της Rohrbacherstasse. 

Το πανεπιστήµιο αναλαµβάνει όλα τα έξοδα, από το µήνα Μάρτιο 
µέχρι την εγκατάσταση στους νέους χώρους διαµονής, αφού 
αφαιρεθεί το ποσό που καταβλήθηκε ήδη από το πανεπιστήµιο σύµ-
φωνα µε τους όρους του συµβιβασµού. Οι υπόλοιπες πληρωµές 
καταβάλλονται άµεσα.24 

Οι ασθενείς απαιτούσαν την απόλυτη εξουσία των παραγωγών 
πάνω στα µέσα παραγωγής. ∆ιεκδικούσαν τους υλικούς όρους για το 
µετασχηµατισµό του πανεπιστήµιου του κεφαλαίου σε λαϊκό 
πανεπιστήµιο. Αυτή η διεκδίκηση συµφωνούσε εξάλλου µε τις θεµε-
λιώδεις καταστατικές διατάξεις αυτού του πανεπιστήµιου το οποίο, 
στην παράγραφο 2, διακηρύσσεται σαν χώρος παραγωγής της «επι-
στήµης για τους ανθρώπους». Στα πλαίσια αυτής της σφαιρικής 
διεκδίκησης, οι πρώτες απαιτήσεις απέβλεπαν στην επίσηµη θεσµο-
ποίηση του SPK, σαν πανεπιστηµιακού θεσµού, στην κατοχή και 
χρησιµοποίηση πανεπιστηµιακών χώρων κατάλληλων για τις ανάγκες 
του, και σε ένα ρεαλιστικό προϋπολογισµό για την αυτόνοµη 
οργάνωση των ασθενών. 

Στις 9 Ιούλη του 1970, το διοικητικό συµβούλιο αποφάσισε να 
εξετάσει το πρόβληµα της θεσµοποίησης του SPK σαν πανεπιστη-
µιακού θεσµού, και επιφόρτισε τρεις αναγνωρισµένους επιστήµονες να 
κάνουν µια πραγµατογνωµοσύνη πάνω στην εργασία και τη λει- 

24. «∆ιεκδικήσεις της Σοσιαλιστικής Κοινότητας Ασθενών από την πρυτανεία» 
(SPK - Ντοκουµέντα 1). 

τουργία του SPK.25 Οι επιστήµονες αυτοί αποφάνθηκαν υπέρ της 
θεσµικής προσάρτησης του SPK στο πανεπιστήµιο. 

Μέχρι αυτή την απόφαση του διοικητικού συµβουλίου, η 
εκστρατεία δυσφήµισης των ασθενών στην κοινή γνώµη µε µια σειρά 
από ψέµατα που περνούσαν από τις εφηµερίδες και το ραδιόφωνο, 
διεξαγόταν αποκλειστικά από την Ιατρική Σχολή (αντικοσµήτορας ο 
γιατρός Κρετς) και την ψυχιατρική / ψυχοσωµατική οµάδα (που 
εκπροσωπούνταν από το γιατρό Κρετς), µε συνεντεύξεις τύπου, 
ανοιχτές επιστολές και επιστολές αναγνωστών. Σ' όλα αυτά ήρθε να 
προστεθεί και η φωνή του υπουργού Παιδείας της Βάδης - 
Βυρτεµβέργης, καθηγητή Βίλελµ Χαν, χριστιανοδηµοκρατικής 
προέλευσης. Ο αντιδραστικός αστικός τύπος άνοιξε τις στήλες του 
στα προβοκατόρικα άρθρα εκείνων που σφετερίζονταν το δικαίωµα 
να µιλούν στο όνοµα των ασθενών ενώ οι εκθέσεις ή οι αντίθετες 
δηλώσεις των ίδιων των ασθενών είτε λογοκρίνονταν, έτσι ώστε να 
διαστρέφονται, είτε ακόµη ρίχνονταν στο καλάθι των αχρήστων. 

Ήδη από τις 20 Ιούλη του 1970, ο υπουργός Παιδείας χαρα-
κτήρισε, µπροστά στον τύπο, την απόφαση του διοικητικού συµ-
βουλίου ως «άκρως παράνοµη». ∆ήλωσε στο ραδιόφωνο ότι οι 
ασθενείς όφειλαν «να δεχθούν, όσο το δυνατόν γρηγορότερα, τη 
θεραπεία που τους άρµοζε και την οποία είχαν ανάγκη». Απαγόρεψε 
τέλος στο πανεπιστήµιο, µε βούλευµα στις 18 Σεπτέµβρη του 1970, να 
εφαρµόσει την απόφαση του διοικητικού συµβουλίου. Οι προβο-
κατόρικες µηχανορραφίες του ιατρικού κόσµου, µε την εύνοια και 
την υποστήριξη του υπουργού Παιδείας, έφεραν τα αποτελέσµατα 
τους στην εργασία των ασθενών: αφενός έδειξαν ξεκάθαρα τη θεµε-
λιώδη εχθρότητα των ιατρικών και ακαδηµαϊκών θεσµών- αφετέρου, 
µέλη των οικογενειών και εργοδότες ορισµένων ασθενών, που δεν 
γνώριζαν το SPK παρά µόνο µέσα από παρόµοια δηµοσιεύµατα, 
προσπάθησαν, και µερικές φορές το πέτυχαν, να ασκήσουν πιέσεις 
στους αρρώστους -που κι οι ίδιοι δεν ένιωθαν άνετα- και να τους 
κάνουν να εγκαταλείψουν την εργασία τους στοSPK. 

25. Οι ειδικοί: Καθηγητής Χ. Ε. Ρίχτερ, διευθυντής της ψυχοσωµατικής κλινικής 
του πανεπιστήµιου του Γκίσεν- καθηγητής Πέτερ Μπρϋκνερ, διευθυντής του σεµι-
ναρίου ψυχολογίας του τεχνικού πανεπιστήµιου του Ανοβέρου- ο ∆ρ. Ντίτερ 
Σπατσίρ, ειδικευµένος ψυχίατρος και νευρολόγος, πρώην διευθυντής της ψυχια-
τρικής πολυκλινικής του πανεπιστήµιου της Χαϊδελβέργης. Το SPK θα δηµοσιεύσει 
επίσης έναν επιστηµονικό απολογισµό της πρόσφατης όπως και της µελλοντικής 
εργασίας του. Οι 4 εργασίες βρίσκονται στο SPK - Ντοκουµέντα Ι. 
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Αυτή η εµπειρία κατέδειξε µε συγκεκριµένο και χειροπιαστό 
τρόπο τους δεσµούς που υπάρχουν ανάµεσα στην αστική συνείδηση, 
την κοινή λογική και τον ορθολογισµό του κεφαλαίου. 

10. Η ∆ΙΚΑΣΤΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ ΕΞΩΣΗΣ ΚΑΙ Η ΑΠΟ-
ΦΑΣΗ ΤΗΣ ΣΥΓΚΛΗΤΟΥ 

Η πρώτη απόφαση έξωσης ενάντια στους ασθενείς, στις 14 
Νοέµβρη του 1970 (τυπικά ενάντια στο γιατρό Χούµπερ), αντιπρο-
σώπευε µια νέα προσπάθεια διάλυσης του SPK. Ήδη από τις 9 
Νοέµβρη, ο υπουργός Παιδείας Χαν, µε την απόφαση της έξωσης 
στην τσέπη, δήλωνε ότι θεωρούσε το SPK σαν «ζιζάνιο που δεν είναι 
δυνατόν να ανεχθούµε πλέον για µεγαλύτερο χρονικό διάστηµα και το 
οποίο πρέπει να εξαφανιστεί όσο το δυνατόν γρηγορότερα µε όλα τα 
µέσα που διαθέτουµε». 
Την ίδια µέρα, ο πρύτανης Ρέντορφ αναλάµβανε γραπτώς την 

υποχρέωση απέναντι στο SPK να αποσύρει τη µήνυση έξωσης, που 
κατατέθηκε από το πανεπιστήµιο µετά από εισήγηση του Χαν, και 
να προσβάλει, σε διοικητικό δικαστήριο, τη νοµιµότητα του υπουρ-
γικού βουλεύµατος της 18 Σεπτέµβρη του 1970, στο οποίο βασιζόταν 
η µήνυση. Ο Ρέντορφ δήλωσε επίσης ενυπόγραφα ότι θα απαιτούσε, 
µετά από πρόταση των ειδικών Μπρύκνερ, Ρίχτερ και Σπατσίρ, 
την τυπική θεσµοποίηση του SPK απ' τη Σύγκλητο η οποία 
αντιπροσώπευε, στην περίπτωση αυτή, το αρµόδιο πανεπιστηµιακό 
όργανο. 
Μετά από την παραπάνω δήλωση του υπουργού Παιδείας, η 

πρώτη αντίδραση του πρύτανη ήταν να δηλώσει αδυναµία και να 
αφήσει εποµένως να ακυρωθεί η υπογραφή του από την ίδια τη 
Σύγκλητο στην οποία προέδρευε. Στο µεταξύ στις 16 Νοέµβρη του 
1970, οι ασθενείς κατέθεσαν αίτηση στο διοικητικό δικαστήριο για να 
ληφθούν προσωρινά µέτρα ώστε να αντιµετωπιστούν οι προτροπές σε 
πογκρόµ που εξαπέλυσε ο υπουργός Παιδείας Χαν, και 
κατέθεσαν µήνυση ενάντια στο βούλευµα της 18 Σεπτέµβρη του 
1970, στηριζόµενοι στο θεµελιώδες δικαίωµα του απαραβίαστου 
του ατόµου και στην ελευθερία της έρευνας και της εκπαίδευσης. 
Εξαιτίας των αναβολών του δικαστηρίου, η µήνυση δεν εκδικάσθηκε 
παρά το Γενάρη του 1972 για να απορριφθεί µε έξοδα των εναγόντων. 

Στις 24 Νοέµβρη του 1970, µετά από γνωµοδότηση, όχι των 

ειδικών που ήδη αναφέραµε, αλλά του καθηγητή Χάιντς Χέφνερ, 
«ειδικού στη µεγιστοποίηση των κερδών των Ταµείων Ασθενείας», η 
Σύγκλητος αποφάσισε στη διάρκεια µιας µυστικής σύσκεψης και 
µετά από απαίτηση της Ιατρικής Σχολής (Σνύντερ, Κρετς), ότι «το 
SPK δεν ήταν δυνατό να θεωρηθεί θεσµός του πανεπιστήµιου». Χάρη 
στην αρµόδια παρέµβαση του κοσµήτορα της Νοµικής, καθηγητή 
Λέφερεντς, και µελών των Σχολών Μαθηµατικών και Φυσικών 
επιστηµών, ο καγκελάριος* του πανεπιστήµιου επιφορτίσθηκε µε 
την εφαρµογή της απόφασης αυτής χωρίς άλλη αργοπορία και 
«δυνάµενος να προσφύγει εις τας δυνάµεις της δηµοσίας τάξεως». Ο 
γιατρός Χούµπερ και οι ασθενείς του SPK επιχείρησαν από τη δική 
τους πλευρά να κινήσουν στις 4 Νοέµβρη µια νέα διαδικασία επα-
νεξέτασης, στηριζόµενοι στη γραπτή δέσµευση του θεολόγου Ρέν-
τορφ. Στις 13 Μάη του 1971, εξαγγέλθηκε νέα απόφαση έξωσης, 
ενώ η αγωγή που είχε καταθέσει το SPK δεν είχε ακόµη εξετασθεί. 

11. Η ΕΞΩΣΗ 

24, 25 και 26 Ιούνη του 1971: αυθαίρετη σύλληψη ασθενών του 
SPK, ανακρίσεις, χρήση φυσικής βίας, έρευνες (χωρίς δικαστικό έν-
ταλµα, εννοείται), απειλές και κατακράτηση οµήρων µε την απειλή 
των όπλων.26 Αυτές οι πράξεις της αστυνοµίας, στη διάρκεια των 
οποίων χρησιµοποιήθηκαν ελικόπτερα, σκύλοι και πολλές εκατον-
τάδες αστυνοµικοί µε στολή ή µε πολιτικά, όλοι οπλισµένοι µε 
αυτόµατα, είναι ιδιαίτερα ενδεικτικές για το κατασκεύασµα που είχαν 
δηµιουργήσει µέσα στο κεφάλι τους ο εισαγγελέας και οι αστυνοµικοί 
—κατασκεύασµα απόλυτα γνωστό στην ψυχοπαθολογία της παράνοιας 
µε το όνοµα «φανταστική συσχέτιση αιτίων». Χάρη σε µια νοµική 
ταχυδακτυλουργία που παρέπεµπε σε «επικίνδυνη διαµονή», η 
περίπτωση του SPK συσχετίστηκε µε µια ανταλλαγή πυροβολισµών 
που είχε ξεσπάσει στις 24 Ιούνη του 1971, κοντά στο σπίτι ενός 
ασθενούς του SPK, ανάµεσα στην αστυνοµία και δυο 

* Ειδική θέση στο γερµανικό πανεπιστήµιο, είδος διοικητικού γενικού γραµµατέα. 
(Σ.τ.µ.). 
26. Το παιδί ενός ασθενούς του SPK οδηγήθηκε στην πόρτα του σπιτιού του από 
τους µπάτσους που υπέθεταν ότι µέσα στο σπίτι υπήρχαν οπλισµένοι άνθρωποι. Τα 
άτοµα που συνελήφθησαν υπέστησαν πιέσεις του τύπου: «Κάνουµε στο σπίτι σας 
έρευνα. Αν αρνηθείτε να µιλήσετε, πρόσωπα που είναι ίσως αθώα και που σας 
εµπιστεύονται µπορεί να σκοτωθούν. Εσείς θα είστε υπεύθυνοι για όλα». 
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αυτοκινητιστές —η ταυτότητα των οποίων παρέµεινε άγνωστη. 
Εκτός από δύο, όλοι όσοι συλλήφθηκαν αφέθηκαν ελεύθεροι µετά 
από 47 ώρες. Για τους δύο ασθενείς που κρατήθηκαν στη φυλακή, 
χαλκεύτηκαν τελικά δυο εντάλµατα σύλληψης, σύµφωνα µε τα 
οποία χαρακτηρίζονταν σαν µέλη µιας εγκληµατικής οργάνωσης. 
Τους αρνήθηκαν το δικαίωµα επίσκεψης, ακόµη και από τις συζύγους 
τους, επειδή συµµετείχαν στο SPK. Επίσης, µέχρι την ηµέρα εκείνη, 
τόσο ο εισαγγελέας όσο και ο ανακριτής αγνόησαν µια ιατρική 
πραγµατογνωµοσύνη που εφιστούσε την προσοχή στην άµεση 
αναγκαιότητα να επιτραπεί το δικαίωµα της επίσκεψης σε 40 ασθενείς 
του SPK που είχαν εργαστεί τόσο σε ατοµική όσο και σε οµαδική 
ζύµωση µε τους δύο κρατούµενους. Την αυγή της 21ης Ιούλη του 
1971, µια µέρα τζιν από τη ηµεροµηνία έξωσης που είχε οριστεί από 
το δικαστή, πολλές εκατοντάδες αστυνοµικών, οπλισµένοι και µε τη 
συνοδεία σκύλων, επέδραµαν και πάλι ενάντια στις αίθουσες του SPK 
που τις είχαµε φανερά εγκαταλείψει σαν τόπους εργασίας ήδη από τις 
13 Ιούλη, λόγω του κινδύνου που αντιπροσώπευε η τροµοκρατία που 
εξασκούσαν χαφιέδες της ασφάλειας πάνω στους ασθενείς. 
Ταυτόχρονα, άλλα δέκα σπίτια ασθενών, τα περισσότερα από τα οποία 
είχαν ήδη υποστεί έρευνα από την αστυνοµία τον Ιούνη, 
ερευνήθηκαν και πάλι κρυφά και έγιναν άνω-κάτω. Εννέα ασθενείς 
του SPK φυλακίσθηκαν σε οχτώ διαφορετικές φυλακές της Βάδης - 
Βυρτεµβέργης, κρατήθηκαν στην αποµόνωση και υποβλήθηκαν σε 
αντίποινα και συνεχείς ανακρίσεις. Επίσης ο εισαγγελέας είχε 
φροντίσει να στερήσει τους εννέα από τους έντεκα κρατούµενους από 
κάθε νοµική υπεράσπιση: ο συνήγορος των φυλακισµένων ασθενών 
του SPK κατηγορήθηκε για µεροληψία προς τους πελάτες του, ενώ 
καµιά κατηγορία δεν είχε απαγγελθεί ακόµα ενάντια τους. Επί ένα 
µήνα —µέχρι ότου άρθηκε και πάλι η απαγόρευση— του είχε 
απαγορευθεί να ασκεί το καθήκον του συνηγόρου. 

Στο µεταξύ, απελευθερώθηκαν εννέα από τους έντεκα κρατού-
µενους, ορισµένοι από τους οποίους µε εγγύηση. ∆υο γιατροί οι 
οποίοι χαρακτηρίστηκαν σαν υποκινητές εξακολουθούν να βρί-
σκονται στη φυλακή.27 

27. Το Σεπτέµβρη του 1972. 

12. Η ΚΥΡΙΑΡΧΗ ΠΑΡΑΝΟΜΙΑ ΚΑΙ ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

Η δύναµη µας, σαν ασθενών, βρίσκεται στο να διαφεύγουµε 
ολοκληρωτικά από το αστικό δίκαιο. Στην αστική κοινωνία, ∆ίκαιο 
και ιδιοκτησία συνδέονται µεταξύ τους. Σαν πρόσωπο, αναγνωρίζεται 
µόνο εκείνος που κατέχει. Η µόνη ιδιοκτησία που διαθέτει ο 
εργάτης είναι η εργατική του δύναµη. Το σύστηµα υγείας ορίζει 
σαν άρρωστους εκείνους που, πρόσκαιρα ή οριστικά, δεν διαθέτουν 
πια το εµπόρευµα - εργατική δύναµη. Μόλις απολεσθεί η εµπορευ-
µατική αξία της εργατικής δύναµης, όλα τα δικαιώµατα, που έχουν 
τουλάχιστο µια τυπική αξία, δεν υπολογίζονται πια. Όποιος χάσει 
την τελευταία του ιδιοκτησία, την εµπορευµατική αξία της εργατικής 
δύναµης, δεν αποτελεί πια «νοµικό υποκείµενο». Πράγµα που 
συνεπάγεται ότι, όποτε εφαρµόζεται σε µας το ∆ίκαιο —κι αυτό γί-
νεται ανά πάσα στιγµή— αυτό το τελευταίο δεν αφορά πια πρόσωπα 
αλλά άτοµα στερηµένα από δικαιώµατα. Ανθρώπινα ναυάγια που, 
σύµφωνα µε την τρέχουσα αντίληψη, δεν κατέχουν καµιά εξουσία, 
ούτε και πάνω στο ίδιο τους τον εαυτό ακόµη —για να µη µιλήσουµε 
και για τους άλλους! Αλλά το ∆ίκαιο ενάντια στους στερηµένους 
από δικαιώµατα είναι ένα µη-δίκαιο, µια αδικία, ενάντια στην οποία 
δεν µπορούµε να προσφύγουµε αφού δεν µας αφορά και αφού δεν 
έγινε για µας. 

∆εν µπορούµε να συλλάβουµε το γεγονός ότι µας παίρνουν τα 
αναγκαία για µας οικήµατα, τα όργανα µας, τους οικονοµικούς µας 
πόρους ή ακόµη και τη ζωή µας, παρά µόνο σαν µια προτροπή να 
υπερασπιστούµε οι ίδιοι τους εαυτούς µας. Και εφόσον η απαλλο-
τρίωση των µέσων παραγωγής και η καταστροφή της ζωής αφορά 
όλους όσους δεν κατέχουν το εµπόρευµα - εργατική δύναµη, µόνο 
µέσα στα πλαίσια µιας πρακτικής συλλογικής αυτοάµυνας µπορούν 
όλοι οι εκµεταλλευόµενοι να πραγµατοποιήσουν το δικαίωµα τους 
στη ζωή. 

Για το ∆ίκαιο δεν υπάρχουµε παρά στο βαθµό που υποπίπτουµε 
στις κυρώσεις του νόµου. Περνώντας από το καθεστώς του ασθε-
νούς σ' αυτό του κρατούµενου, έχουµε «αποκατασταθεί»: από αντι-
κείµενο που στερείται κάθε δικαιώµατος, που ήµασταν, εξαρτώµα-
στε τώρα πια —µε βάση νοµικές διατάξεις— από το ∆ίκαιο. 

Κατά σύµπτωση, το προνόµιο να µην έχουν δικαιώµατα δεν 
αµφισβητήθηκε στους ασθενείς από τους «υψηλά ιστάµενους» τους 
πανεπιστήµιου. Αντίθετα, ο πρύτανης Ρέντορφ και οι οπαδοί του 
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εφιστούσαν πάντοτε µε πολλή επιµονή την προσοχή των ασθενών σε 
ένα καθεστώς που οι τελευταίοι θεωρούσαν όχι µόνο σαν τη 
νοµιµοποίηση της ένοπλης βίας εναντίον τους, αλλά προφανώς και 
σαν ένα στίγµα. Όµως καµιά αµφιβολία δεν έπρεπε να προκύψει 
σχετικά µε το γεγονός ότι οι ασθενείς ανήκαν στο πανεπιστήµιο. Που 
αλλού λοιπόν, αν όχι στο πανεπιστήµιο, θα συγκεντρώνονταν οι 
διευθυντές των κλινικών και όλοι εκείνοι που θέλουν να γίνουν κάτι 
παρόµοιο πατώντας πάνω στο πτώµα των ασθενών, µε τα εκα-
τοµµύρια των εισοδηµάτων τους; 

Για τους ασθενείς, το ∆ίκαιο που προστατεύει τα συµφέροντα του 
κεφαλαίου είναι το ίδιο, τόσο πριν όσο και µετά την έναρξη ισχύος 
της θεµελιώδους νοµοθεσίας του πανεπιστήµιου γενικά, καθώς και 
της Χαϊδελβέργης ειδικότερα. Σαν ασθενείς, δεν µπορούν να 
απαιτήσουν τίποτε απολύτως. Ξέρουµε καλά —και αυτό αποτελεί 
από πολύ καιρό το καύχηµα της δηµοκρατίας— ότι όλοι είναι ίσοι 
µπροστά στο νόµο. Αυτό σηµαίνει, για παράδειγµα, ότι οποιοσδήποτε 
—στ' αλήθεια οποιοσδήποτε— µπορεί τυπικά απέναντι στο νόµο να 
έχει την ίδια µεταχείριση µε τον Άξελ Σπρίνγκερ,* ας πούµε· και οι 
δυο είναι εξολοκλήρου ίσοι µπροστά στο νόµο. Η πραγµατικότητα 
είναι διαφορετική. Σίγουρα, όσο καλή θέληση κι αν έχει κανείς, δεν 
µπορεί να πραγµατοποιήσει τη µαζική πρόκληση ενάντια στο λαό 
όπως το κάνει ο Άξελ Σπρίνγκερ, αν και ο νόµος του συνταγµατικού, 
δηµοκρατικού και ελεύθερου κράτους, εξισώνει τον καθένα µε τον 
Άξελ Σπρίνγκερ. Άσχετα αν αρέσει ή όχι, ο νόµος παρέχει µια τέτοια 
δυνατότητα. Στην πραγµατικότητα όµως, ο καθένας αποτελεί ισόβια 
αντικείµενο των Άξελ Σπρίνγκερ. 

Ένα άλλο παράδειγµα: ας πάρουµε το δικαίωµα στην «ελευθερία 
της έρευνας και της εκπαίδευσης»· κι αυτό επίσης ισχύει για όλο τον 
κόσµο. Όµως, και σ' αυτή την περίπτωση, µόνο ορισµένοι 
σπουδαστές µπορούν πράγµατι να το χρησιµοποιήσουν, εφόσον τους 
το επιτρέπει το πορτοφόλι τους. Προς το παρόν, είναι γνωστό ότι οι 
µόνοι που το χρησιµοποιούν, ενάντια στη µάζα εκείνων που θίγονται 
ή που τους αφορά, είναι οι καθηγητές του «Συνδέσµου για την 
Ελευθερία της Επιστήµης».* Είναι φανερό: όλος ο κόσµος περι- 

* Μεγιστάνας του αντιδραστικότερου συγκροτήµατος του γερµανικού τύπου. 

Ίΐ άβτ ]ΥΪ5$εη$οΗφ (Σύνδεσµος για την Ελευθερία της Επιστήµης): 
Ένωση αντιδραστικών καθηγητών και διανοούµενων, ορισµένοι από τους οποίους 
είναι πασίγνωστοι για το ναζιστικό παρελθόν τους. (Σ.τ.µ.). 

λαµβάνεται, τουλάχιστον τυπικά, στα πλαίσια του νόµου. Αλλά αυτό 
δεν ισχύει για τους ασθενείς· ούτε στο πανεπιστήµιο, ούτε 
οπουδήποτε αλλού. ∆εν µπορούν να διεκδικήσουν το δικαίωµα στη 
θεραπεία τους! Αντίθετα. Είναι πολλές οι περιπτώσεις στις οποίες 
οφείλουν να υποστούν καταναγκαστικές θεραπείες (υποχρεωτικός 
εµβολιασµός ενάντια στην ευλογιά, προληπτική ιατρική εξέταση), 
χωρίς να υπάρχει καµιά νοµική δυνατότητα παρέµβασης στο περιε-
χόµενο, τις συνθήκες, κλπ. της θεραπείας. Όλος ο κόσµος µπορεί να 
αρρωστήσει σοβαρά. Ο καθένας είναι δυνητικά ένας ασθενής. 
Μπορούµε να το παρατηρήσουµε ακόµα και στην κάρτα πληρωµής 
του. 

Αυτό το συνταγµατικό, ελεύθερο και δηµοκρατικό κράτος, του 
οποίου την αναγκαιότητα δικαιολογούν και ξαναδικαιολογούν 
συνεχώς οι διαχειριστές του κεφαλαίου, έτσι ώστε κάθε άτοµο να 
έχει την πικρή ανάγκη της προστασίας του, δεν προστατεύει εκείνους 
που σηκώνουν το βάρος του. Πρέπει να βρίσκεται κανείς σε 
επιφυλακή, απέναντι σε ένα Κράτος που αντιδρά, µε νόµιµα µέσα, 
ενάντια στις συγκεκριµένες διεκδικήσεις εκείνων που ισχυρίζεται ότι 
προστατεύει και οι οποίοι έχουν την ανάγκη του. 

Η απουσία δικαιωµάτων για τους ασθενείς εκδηλώθηκε συγκε-
κριµένα στην περίπτωση του SPK: 

1. Καθώς οι άρρωστοι δεν έχουν κανένα δικαίωµα στις πανεπι-
στηµιακές κλινικές, γίνονται στην καλύτερη περίπτωση απλά ανεκτοί 
σ' αυτές όπως και οπουδήποτε αλλού. Ακόµα και σ' αυτό υπάρχουν 
όρια: ισχύει δηλαδή όσο δεν προκαλούν το θυµό εκείνων που τους 
εκµεταλλεύονται, και για τόσο διάστηµα µόνο, όσο έχουν τη διάθεση 
να αφήνονται να τους µεταχειρίζονται εκφράζοντας ευχαρίστηση, ή 
καλύτερα, ευγνωµοσύνη. Πράγµα που γεµίζει τις τσέπες των 
ευεργετών τους. 

2. Οι γιατροί του πανεπιστήµιου µπορούν, µε τη συγκατάθεση 
του διευθυντή τους, να διώξουν τους ασθενείς. Από νοµική άποψη, 
κανείς δεν µπορεί να αντιταχθεί σε µια τέτοια χρησιµοποίηση του 
«εµπορεύµατος - ασθενούς» και άλλων απόβλητων. 

3. Ο πρύτανης του πανεπιστήµιου µπορεί να διώξει το γιατρό. Αν 
αυτό το απαιτήσουν γιατροί, που και οι ίδιοι µε τη σειρά τους 
έδιωξαν ασθενείς, τον τελικό λόγο τον έχει ο πρύτανης. 

4. Αν ο γιατρός υποβάλλει µήνυση ενάντια στην απόλυση του σε 
ένα διοικητικό δικαστήριο, τα σηµεία 1 έως 3 παραµένουν προφανώς 
αµετάβλητα. 

5. Αν οι ασθενείς υποβάλλουν µήνυση σε ένα διοικητικό δικά- 
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στήριο, τα σηµεία 1 έως 3 παραµένουν προφανώς αµετάβλητα. 
Παρόλο που αυτή η νοµική κατάσταση δεν αφήνει κανένα απο-

λύτως περιθώριο, ο υπουργός Παιδείας αναγκάστηκε ωστόσο να 
ζητήσει τη βοήθεια της πρυτανείας για την έξωση- πραγµατικά, µετά 
την έξωση τους από την κλινική, οι ασθενείς αγωνίστηκαν για το 
δικαίωµα τους να καταλαµβάνουν πανεπιστηµιακά κτίρια. Για να 
τσακίσουν την αντίσταση των ασθενών, οι υπεύθυνοι της πρυτανείας, 
υπέβαλαν µήνυση ενάντια σε ένα άτοµο, τυπικά ενάντια στο γιατρό 
Χούµπερ, ενώ αυτός ο τελευταίος είχε από καιρό εγκαταλείψει τα 
κτίρια του SPK. Εδώ αποκαλύπτεται ο φόβος των εν λόγω κυρίων 
µήπως θεωρηθούν υπεύθυνοι µπροστά στην κοινή γνώµη για τις 
µεθόδους που χρησιµοποιήθηκαν και εδώ δεν υπάρχει σίγουρα καµιά 
ψυχολογική αιτία. Ειδεµή, ο εκµεταλλευόµενος λαός —οι άµεσα 
ενδιαφερόµενοι, οι άρρωστοι— θα σήκωναν κεφάλι. Μερικοί, 
ξεπερνώντας τις αναστολές θα ξανάπαιρναν το λόγο για να ρωτήσουν: 
«∆εν µπορούν να µας αφαιρέσουν τίποτε πλέον από τα δικαιώµατα 
µας. Και στο κάτω-κάτω ποιανού είναι το δίκαιο; Σε ποιον 
χρησιµεύει;» Και θα κατέληγαν: «Πώς µπορούµε να προστατευθούµε 
πραγµατικά ενάντια σ' αυτό το ∆ίκαιο;» 

Είναι πασίγνωστο: αυτό το ∆ίκαιο κατευθύνεται πάντοτε ενάντια 
στο λαό. Αλλά η ταξική πάλη των άρρωστων έχει αρχίσει. Αυτό 
φαίνεται, εκτός των άλλων, και από το γεγονός ότι η πολιτική εξουσία 
της αντίδρασης πρέπει να καµουφλαριστεί, έστω και προσωρινά, 
καλυπτόµενη πίσω από µια µήνυση έξωσης σύµφωνα µε τους όρους 
του ιδιωτικού δικαίου. Όσο για τη δικτατορία του προλεταριάτου, 
αποβλέπει στην κατάργηση των σχέσεων της καπιταλιστικής 
παραγωγής και στην εξαφάνιση του ακρωτηριασµού του ανθρώπου, 
καθώς και στην ικανοποίηση του κοινού συµφέροντος. Γι' αυτό, 
εκείνο που µας λείπει λιγότερο από το καθετί είναι η επιδοκιµασία 
του αντίπαλου. Αυτό που έχουµε ανάγκη κυρίως είναι όλα τα µέσα 
αυτό-άµυνας. Με ποιο τρόπο θα τ' αποκτήσουµε; Αυτό θα καθοριστεί 
ανάλογα µε το δυναµικό της βίας του αντίπαλου και τις ρωγµές που 
θα παρουσιάσει η άµυνα του. 

Πανεπιστήµιο: στο εξής δεν υπάρχει καµιά ανάγκη να προδια-
γράψουµε µε σαφήνεια τη µορφή της σύγκρουσης. 

Για το συµφέρον το δικό τους και του υπόλοιπου κόσµου —του 
προλεταριάτου που καθορίζεται από την αρρώστια— ένας συνεχώς 
αυξανόµενος αριθµός ασθενών, πολιτικά συνειδητών, οργανώθηκαν 
στο SPK, για να δώσουν στο πανεπιστήµιο τον αρχικό του σκοπό: την 
καλλιέργεια της επιστήµης και τη διάθεση της φύσης και της 

επιστήµης στην υπηρεσία όλων. Αυτή η απόπειρα αντιπροσωπεύει 
µια διπλή παραβίαση του ∆ικαίου. 1. Σύµφωνα µε τη θεµελιώδη 
πανεπιστηµιακή νοµοθεσία, οι ασθενείς δεν έχουν καµιά δουλειά µε το 
πανεπιστήµιο- 2. Ο υπουργός Παιδείας οφείλει να ασκήσει, αν αυτό 
καταστεί αναγκαίο —και περί αυτού πρόκειται προφανώς εδώ— µια 
τεχνική επαγρύπνηση, αφαιρώντας επιχορηγήσεις και κτίρια, έτσι 
ώστε να παραλύσει τις επιστηµονικές προσπάθειες που αναλήφθηκαν 
µε σκοπό να τεθεί η φύση και η οικονοµία στην υπηρεσία όλων. 

Στην περίπτωση µας, το πανεπιστήµιο όφειλε να χρησιµοποιήσει 
τους κλητήρες και την αστυνοµία ενάντια στις διεκδικήσεις των 
ασθενών και όλα αυτά εξακολουθώντας να διαφυλάσσει την πανεπι-
στηµιακή αυτονοµία. Η θεµελιώδης νοµοθεσία δεν προέβλεπε ότι 
άρρωστοι —πέρα από τις διατάξεις που τους αναγνώριζαν σαν στε-
ρηµένους δικαιωµάτων— θα µπορούσαν να προβάλλουν οποιουδή-
ποτε είδους διεκδικήσεις απέναντι στο Πανεπιστήµιο. Ας αποκτή-
σουµε όσο είναι δυνατό φαντασία: αν ο υπουργός Παιδείας, αντί για 
έξωση, είχε ζητήσει την αφοµοίωση (θεσµοποίηση) του SPK, ο 
πρύτανης, µε ραγισµένη ίσως καρδιά, θα όφειλε να καταθέσει µήνυση 
στο όνοµα της πανεπιστηµιακής αυτονοµίας. Το πανεπιστήµιο, 
σύµφωνα µε το νόµο, προστατεύει την αυτονοµία του απέναντι στον 
κόσµο, προπάντων αν ο τελευταίος παίρνει τη µορφή του 
καθοριζόµενου από την αρρώστια προλεταριάτου. Είναι η καλή µας 
τύχη που µας απάλλαξε από µια απόφαση έξωσης από την πλευρά του 
πανεπιστήµιου· έτσι θα αυτοδιαφηµιζόταν µε τις κραυγές για 
διαστρέβλωση της πανεπιστηµιακής λειτουργίας, ενώ ταυτόχρονα θα 
εξακολουθούσε να αναγνωρίζει σαν πρωταρχικό σκοπό τη βελτίωση 
γενικά της καθηµερινής ζωής. Μήπως το πανεπιστήµιο οφείλει να 
υπηρετεί τον όχλο; Ο θεός να µας φυλάει! Αντίθετα, ο όχλος πρέπει 
να υπηρετεί την οικονοµία· ο όχλος πρέπει να υποταχτεί στη βία της 
φύσης, στον κρατικό µηχανισµό που τραβά το ρεβόλβερ του, που 
κραδαίνει το ρόπαλο του, που διανέµει φιλάνθρωπο χάπια και 
ηλεκτροσόκ! Αυτό το σύνθηµα των εκµεταλλευτών, πεµπτουσία όλων 
των νόµων τους, έχει γενική αξία. 

Η παρούσα κατάσταση, όπως προέκυψε µέσα από τον αγώνα 
στην υπηρεσία των ασθενών, επέτρεψε, χάρη στην απροκάλυπτη 
παρουσία της βίας —που στην περίπτωση µας ασκήθηκε από το για-
τρό, την πανεπιστηµιακή γραφειοκρατία, τη δικαιοσύνη και την 
τοπική κυβέρνηση (σπάνια «ευτυχής» συνάντηση όλων αυτών των 
σύντεκνων)— να αποκαλυφθεί µε παραδειγµατικό τρόπο ο παραλο- 
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γισµός ενός συστήµατος ενάντια στο οποίο πρέπει να προστατευό-
µαστε µ' όλα τα διαθέσιµα µέσα. Μια µορφή κοινωνίας µε ψηλό 
βαθµό οργάνωσης, που διαθέτει όλες τις δυνατότητες, υψώνεται 
απέναντι σε µια δοµή ιστορικά ξεπερασµένης βίας που εµφανίζεται 
µε το πρόσχηµα του ∆ίκαιου, και που έχει ανάγκη από αυτή την 
προσποίηση για να µπορεί εύκολα να αντικαθιστά τη βία µε τη «φύση» 
και κατά συνέπεια να δρα χωρίς επιφυλάξεις. Έτσι µπορεί να 
µεταµφιέζει σε δικαίωµα, αυτό το ίδιο ∆ίκαιο που χάρισε στον εαυτό 
της για την αποτελεσµατικότητα του. Η επαναστατική βία δεν 
µπορεί να χρησιµεύσει παρά µόνο για την προστασία όσων την 
εφαρµόζουν. Από τη µια µεριά: πίσω από τη βία, ένας άνθρωπος. 
Από την άλλη: πίσω από το ∆ίκαιο, η βία. ∆ίκαιο και βία δεν βγαί-
νουν από το κεφάλι των ανθρώπων αλλά από τις καπιταλιστικές 
σχέσεις παραγωγής. Η επαναστατική βία, αντίθετα, αναβλύζει από 
µια οδύνη που συνειδητοποιείται, από µια οδύνη που αντικαθιστά 
τον ασυνείδητα αποδεκτό ακρωτηριασµό και τον µεταµορφώνει σε 
σχέσεις, σε γνώσεις, σε όργανα για την προστασία του ατόµου 
καθώς και για την απαραίτητη συνέχιση της συλλογικής πρακτικής. 

Το καπιταλιστικό ∆ίκαιο γεµίζει το χάσµα ανάµεσα στο λαό και 
στο Πανεπιστήµιο µε τα πτώµατα εκείνων που, σαν άρρωστοι, έκ-
φρασαν ασυνείδητα την παθητική αντίσταση στην καπιταλιστική 
εργασία και δεν µπορούσαν πλέον να υποστούν µια απλή επιδιόρ-
θωση από το Πανεπιστήµιο σαν τελική καπιταλιστική λύση. 

Πώς εκδηλώθηκαν οι βίαιοι µηχανισµοί του κυρίαρχου ∆ίκαιου 
στην ιστορία του SPK; Να ποιοι καταναγκασµοί και ποια µέσα βίας 
χρησιµοποιήθηκαν (και πρώτα απ' όλα από τους διαχειριστές του 
Συστήµατος Υγείας) για να εκµηδενιστεί η αυτόνοµη οργάνωση 
των ασθενών, ξεκινώντας από την «άµεση απαλλαγή του γιατρού -
υφηγητή Χούµπερ από τα διοικητικά του καθήκοντα» και «την απα-
γόρευση διαµονής που του επιβλήθηκε»: 

1. Αποκτήνωση και εκµετάλλευση των ανθρώπινων ερείπιων, 
που δηµιουργεί η διαδικασία της καπιταλιστικής παραγωγής µέσω 
της «ελεύθερης» ιατρικής πρακτικής, —δηλαδή, µέσω της µεγιστο-
ποίησης του κέρδους σε κάθε τοµέα. Έπρεπε να αφαιρέσουν από 
τους ασθενείς τα προνόµια της πολυκλινικής που είχαν υπερασπιστεί 
και διεκδικήσει: δωρεάν φάρµακα, απουσία απειλής εκδίωξης λόγω 
µη εξόφλησης, χρησιµοποίηση των εγκαταστάσεων των 
πανεπιστηµιακών κλινικών (ακτίνες Χ, ηλεκτροεγκεφαλογράφηµα, 
εργαστήρια, κ.λπ.). Αυτά τα µέτρα περιλήφθηκαν στην «προσφορά» 
της «ελευθερίας» της ιατρικής πρακτικής. Και για να τα κάνουν όλα 

αυτά πιο δελεαστικά, ο πρύτανης Ρέντορφ σκέφτηκε ότι θα έπρεπε 
να υπόκεινται στη διαχείριση ενός πανεπιστηµιακού Συµβουλίου. Η 
ιδρυτική συνεδρίαση αυτού του οργανισµού δεν έγινε ποτέ και, από 
νοµική άποψη, αυτό θα ήταν ακόµα πιο παράλογο µια και τίποτε 
παρόµοιο δεν προβλεπόταν από την πανεπιστηµιακή χάρτα. 

Από την αρχή, ο σκοπός της πανεπιστηµιακής γραφειοκρατίας 
ήταν να πετάξουν µε τη βία έξω από το πανεπιστήµιο τον παράγοντα 
αναταραχής που αντιπροσώπευαν οι αυτόνοµες οργανώσεις των 
ασθενών, µε τέτοιο τρόπο ώστε να τις αφήσουν άµεσα εκτεθειµένες 
στις επιθέσεις της υγειονοµικής διοίκησης (υγειονοµική αστυνο-
µία), του Συµβουλίου των Επιτρόπων και της αστυνοµίας. Σ' αυτά τα 
µέτρα προστέθηκε και η δυσφήµιση από την πλευρά των ιδιωτικών 
νευρολόγων οι οποίοι, από τη µια προσπαθούσαν να προκαλέσουν την 
παρέµβαση των υγειονοµικών υπηρεσιών ενάντια στο SPK, και 
από την άλλη επιδίωκαν να ξαναθέσουν τους ασθενείς, 
αποµονωµένους, κάτω από τη βίαιη χειραγώγηση της ιδιωτικής 
ιατρικής. 

Με την άµεση αποποµπή και την απαγόρευση διαµονής, οι άρ-
ρωστοι θα έπρεπε να διαµελιστούν ανάµεσα στην «ελεύθερη» ιατρική 
πρακτική και την πανεπιστηµιακή ψυχιατρική. 

2. Η αιφνίδια κατάργηση της δηλητηρίασης από την ψυχοφαρ-
µακευτική —για την οποία οι κυρίαρχες σχέσεις δεν έχουν καµιά 
αντίρρηση— άνοιγε διάπλατα την πόρτα στο θάνατο· είναι γνωστό 
ότι, από πολύ καιρό, η φυσιολογία ορίζει την αιµατική κυκλοφορία 
και την αναπνοή σαν «atria mortis» (σαν προθάλαµο του θανάτου), και η 
αιφνίδια στέρηση φαρµάκων συνδέεται µερικές φορές, υπό τη µορφή 
παραληρήµατος, µε τον κίνδυνο θανατηφόρας διακοπής της 
αιµατικής κυκλοφορίας και της αναπνοής.28 

3. Οι Φον Μπέγιερ, Χέφνερ κ.λπ., οι οποίοι είχαν διατελέσει 
δικαστές εγκληµάτων που διαπράχθηκαν από γιατρούς κάτω από το 
ναζιστικό καθεστώς,29 είχαν εντρυφήσει τόσο καλά σ' αυτό το φασι- 

28. Όποιος βρίσκει υπερβολική την έκφραση «θεραπεία µε δηλητηρίαση» πρέπει να 
ξέρει ότι ο αντιπρόεδρος της Παγκόσµιας Οργάνωσης για την Ψυχιατρική καν τη 
Νευρολογία, ο Φον Μπέγιερ, που κανείς δεν µπορεί να τον υποψιαστεί για συµπάθεια 
προς µια σοσιαλιστική πολιτική, καυχιέται πάντοτε µπροστά στους βοηθούς του ότι 
χρησιµοποιεί ηλεκτροσόκ, επειδή ο κίνδυνος είναι πολύ µικρότερος για το νευρικό 
σύστηµα απ' ότι στην περίπτωση θεραπείας µε φάρµακα, Και στις δυο περιπτώσεις, 
ωστόσο, καταστρέφονται νευρικά κύτταρα που, αντίθετα µε τα άλλα κύτταρα, δεν 
αναπαράγονται. 
29. Βλέπε Φον Μπέγιερ, Χέφνερ, και άλλους στην Psychiatrie der 
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στικό παρελθόν, ώστε τώρα έστελναν ανάπηρους πολέµου και 
βαρεία άρρωστους να εκλιπαρούν από υπηρεσία σε υπηρεσία µόνο 
και µόνο για µια συνταγή, και τους υπέβαλλαν σε κοπιαστικές 
φυσικές προσπάθειες. 

4. Επί χρόνια (1970-1971) επαναλαµβανόντουσαν συνεχώς 
προσπάθειες οικονοµικής εξάρθρωσης του SPK (από το Μάρτη µέχρι 
τον Ιούλη του 1970 και από το ∆εκέµβρη του 1970 µέχρι τον Ιούλη 
του 1971 περικόπηκαν οι αναγκαίες επιχορηγήσεις) καθώς και 
απειλές για βίαιο κλείσιµο των χώρων του SPK. 

5. Αυτοκτονία = δολοφονία: εσωτερική αιµορραγία που προ-
κλήθηκε µετά από την πτώση από το ύψος ενός πύργου.30 Η κατά-
σταση της αργής «ανθρωπιστικής» δολοφονίας, που αντιπροσω-
πεύει η δηλητηρίαση µε φάρµακα, είχε απότοµα διακοπεί µε την 
εκδίωξη και την απαγόρευση διαµονής από την πλευρά του αντιπάλου. 

Τη Μεγάλη Πέµπτη του 1971, βρέθηκε το σώµα µιας άρρωστης 
του SPK µέσα στο δάσος, κοντά στη Χαϊδελβέργη, στη βάση ενός 
πύργου. Πόρισµα της αυτοψίας: θάνατος από εσωτερική αιµορραγία. 
Σύµφωνα µε την έκθεση της αστυνοµίας, εκεί γύρω βρέθηκαν 
σκορπισµένα πάρα πολλά χάπια. Ούτε η αυτοψία, ούτε η έρευνα 
από την πλευρά της δικαιοσύνης µπόρεσαν να ανακαλύψουν στο 
θύµα ίχνη από τα φάρµακα αυτά. ∆εν είχε καταπιεί τα χάπια αλλά τα 
πέταξε. Το εµπόρευµα - εργατική δύναµη, δεν πουλήθηκε στην 
αγορά αλλά συντρίφτηκε. (Σύµφωνα µε την οριστική έκθεση της 
δικαστικής αστυνοµίας αποκλειόταν κάποιος άλλος λόγος θανάτου 
της κοπέλας). 

6. Βαρεία ευθύνη φέρουν οι υπεύθυνοι για τις επιθέσεις ενάντια 
στους οργανωµένους ασθενείς, είτε µε τη µορφή τροµοκρατικών µέ-
τρων είτε προβοκάτσιας είτε κατασκοπείας είτε απειλών δολοφονίας. 
Οι απειλές δολοφονίας µέσω τηλεφώνου, από τους γονείς µιας 
άρρωστης, στον ιατρικό υπεύθυνο του SPK δεν εξετάσθηκαν παρά 
πολύ επιπόλαια από την αστυνοµία,31 όπως άλλωστε και οι προετοι- 

(Ψυχιατρική του καταδιωκόµενου): «Υπάρχουν πάντοτε κάποιοι ή πολλοί (...) 
συχνά ακόµα και πολύ προικισµένοι επιστήµονες που αφήνονται να παρεκκλίνουν 
από το δρόµο της αντικειµενικότητας µέσω της επίδρασης της εξουσίας· τις περισ-
σότερες φορές όχι λόγω άµεσων διαταγών ή υλικής διαφθοράς, αλλά από την ασυ-
νείδητη και διάχυτη ανάγκη να ζήσουν σύµφωνα µε την εποχή τους». 
30. Βλέπε κεφάλαιο VII: Πολιτική οικονοµία της ταυτότητας, Αυτοκτονία = 
∆ολοφονία. 

31. «Την συριακή στις 21 Μάρτη του 1971, στις 6 µ.µ., εκτοξεύτηκαν µέσω τηλε- 

µασιές για πογκρόµ, όπου ήσαν αναµιγµένοι οι υπουργοί και οι διε-
φθαρµένοι άνθρωποι της ιατρικής. Με λίγα λόγια, να τι αποµένει να 
συγκρατήσουµε από αυτή την ανατοµία των συσχετισµών δύναµης: 
Την πραγµατικότητα του —φαινοµενικά ασύλληπτου— οικονο-

µικού και νοµικού µετώπου του αντιπάλου µας και την ποσοτική 
καταστροφή (µετρήσιµη σε βολτ, τοξικές µονάδες, κιλά δύναµης 
και θερµίδες) του ανθρώπινου σώµατος και των µορφών ανθρώπινης 
συνύπαρξης. Αυτή η πραγµατικότητα της οικονοµίας και του 
∆ίκαιου παρουσιάζεται στην πράξη µε µια διπλή µορφή. Κατ' 
αρχήν, µε τα αποτελέσµατα της, τα οποία, σηµείο προς σηµείο, 
καταγράψαµε σ' αυτό το κεφάλαιο, χωρίς να ισχυριζόµαστε ότι το 
πετύχαµε αυτό στην εντέλεια. Στη συνέχεια, µε το γεγονός ότι πάντοτε 
και µε σαφήνεια προβάλαµε —για όλους τους µελλοντικούς µας 
αναγνώστες— τη διεκδίκηση από τη δική µας πλευρά µιας ελάχιστης 
βάσης για την επιστηµονική µας εργασία, εξαιρετικά αναγκαία και 
χρήσιµη, καθώς και του δικαιώµατος µας για δικαιοσύνη. Ο 
καταναγκαστικός µηχανισµός που κατευθύνθηκε ενάντια µας 
αποκαλύφθηκε κάθε στιγµή σαν µια καταστροφική για την ανθρώπινη 
ζωή δύναµη. 'Όταν αντιτάξαµε βία, όχι κάτω από τη σηµαία του 
∆ίκαιου αλλά διεκδικώντας τη ζωή (για παράδειγµα, µε την 
απεργία πείνας του Φλεβάρη του 1970 και την κατάληψη της πρυ-
τανείας τον Ιούλη του 1970), µας απέδωσαν εύκολα όχι µόνο 
δικαιοσύνη αλλά και τα ποσά που µας είχαν κατακρατήσει. 

∆εν υπάρχει ούτε ∆ίκαιο για τους άρρωστους, ούτε ∆ίκαιο 
ενάντια στους άρρωστους. Αλλά κάτι παραπάνω: βία ενάντια στους 
άρρωστους όπως και βία για τους άρρωστους. Το ∆ίκαιο είναι η 

φώνου απειλές θανάτου ενάντια στο µέλος του SPK Βόλφγκανγκ Χούµπερ. Ο 
συνοµιλητής γνωστοποίησε την πρόθεση του να εξοντώσει τον ∆ρ. Χούµπερ στη 
διάρκεια της επόµενης εβδοµάδας, στην περίπτωση που δεν θα φρόντιζε ώστε η κόρη 
του (µέλος του SPK) να εγκαταλείψει το SPK και να ξαναγυρίσει στο σπίτι της. Οι 
απειλές αυτές έχουν µια στιγµή προοδευτική και µια στιγµή αντιδραστική. 
Προοδευτική, στο µέτρο που περικλείουν διαµαρτυρία ενάντια στο σύγχρονο κανι-
βαλλικό τρόπο παραγωγής και την αρχή του ανταγωνισµού (οι µεγάλοι τρώνε 
τους µικρούς). Αντιδραστική στο µέτρο που η διαµαρτυρία απευθύνεται σ' εκείνους 
που οπλίζονται ενάντια σ' αυτές τις σχέσεις και οργανώνονται στο SPK αντί να 
καταπολεµά εκείνους που είναι υπεύθυνοι για τις συνθήκες αυτές... 

«Μέσα από παρόµοιες απειλές και την εκτέλεση τους βλέπουµε µε ποιο τρόπο η 
κυρίαρχη ιδεολογία γίνεται υλική βία. Οποιοσδήποτε διαβάζει χωρίς κριτικό µάτι τη 
ΚΗίίη - Νκίαιτ Ζείηιηχ (τοπική εφηµερίδα) ή την Βild (την εφηµερίδα µε την 
ευρύτερη κυκλοφορία του συγκροτήµατος Σπρίνγκερ), ή βλέπει τηλεόραση, γίνεται 
εν δυνάµει δράστης παρόµοιων επιθέσεων». (SPK - Ντοκουµέντα II). 

57 56. ΙΣΤΟΡΙΚΟ 
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καταστροφική δύναµη στα χέρια του αντίπαλου. Η επαναστατική βία 
είναι το δικαίωµα στην προάσπιση της ζωής, που αντιτίθεται στην 
καταστροφή της. Οι άρρωστοι δεν έχουν δικαιώµατα. Το ∆ίκαιο δεν 
µπορεί εποµένως ν' ανεχθεί να οργανώνονται σε γενικές συνελεύσεις, 
να ελέγχουν οι ίδιοι, σαν οι άµεσα ενδιαφερόµενοι, τον 
τροχοπεδηµένο θάνατο (την αρρώστια) ή να οικοδοµούν µια δική 
τους µαζική οργάνωση που επιδιώκει να καταργήσει την αρρώστια 
σαν παραγωγική δύναµη για το κεφάλαιο. Γιατί µόνο η αρρώστια 
συντελεί στην άνθιση της παραγωγής του και της κατανάλωσης του 
µέσα σε νησίδες ευηµερίας και έτσι, στην ανάπτυξη του κερδοφόρου 
εµπορίου της γενοκτονίας σε παγκόσµια κλίµακα. 
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IV. Η ΜΕΘΟ∆ΟΣ ΤΟΥ SPK 
 
 
13. Η ΖΥΜΩΣΗ ΣΑΝ ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΗΣ «ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ», 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ∆ΟΥΛΕΙΑΣ 

Η αναγκαιότητα να συλλάβουµε και να αναλύσουµε, µέσω της 
πρακτικής ζύµωσης του SPK, την πραγµατικότητα της ασθένειας σαν 
ενότητας των ποικίλλων στιγµών της (οικονοµικής, κοινωνιολογικής, 
ψυχολογικής, ιατρικής και πολιτικής) είναι καθοριστική για την 
οργάνωση αυτής της πρακτικής. Οι «θεραπευτικές», επιστηµονικές και 
πολιτικές πλευρές αυτής της εργασίας, αλληλοκαθορίζονται και 
αλληλοδιαπλέκονται. Από τη στιγµή που αποδείχθηκε ότι το 
σύστηµα κατηγοριών της ριζοσπαστικής διαλεκτικής και της 
µαρξιστικής πολιτικής οικονοµίας, ενσωµατώνοντας τα προοδευτικά 
στοιχεία της ψυχανάλυσης, αποτελούσε την µέθοδο,32 η κοινωνικοποίηση 
αυτού του οργάνου µπόρεσε να πραγµατοποιηθεί συνδέοντας την 
ατοµική ζύµωση, την οµαδική ζύµωση και τους κύκλους 
επιστηµονικής εργασίας. Η εµφάνιση αυτών των µορφών 
καθορίστηκε ιστορικά από τον τρόπο σχηµατισµού του SPK στο 
πανεπιστήµιο της Χαϊδελβέργης και δεν είναι δυνατό να µεταφερθεί 
άµεσα σε άλλες σοσιαλιστικές αυτο-οργανώσεις. Οι απόψεις που 
αναπτύσσουµε για την αρρώστια σαν παραγωγική δύναµη, σαν 
οικονοµικό και πολιτικό µέγεθος, οφείλουν να επαληθευτούν, κάτω από 
τον καθορισµό της αρρώστιας, από άλλες σοσιαλιστικές αυτο-
οργανώσεις, εµπλουτισµένες και επανεπεξεργασµένες µε άξονα τις 
ανάγκες των άρρωστων. Όλα όσα εκθέτουµε σ' αυτό το βιβλίο δεν 
είναι τίποτε άλλο παρά η έκφραση αυτών που έχουν επεξεργα- 

32. Όλες οι σχέσεις ανάµεσα στους παρτεναίρ της ατοµικής ζύµωσης και στο εσωτερικό 
της οµαδικής ζύµωσης, που υιοθετούσαν το σχήµα της τρέχουσας ψυχαναλυτικής 
µεθοδολογίας κατά τη διάρκεια της ζύµωσης, —µεταβίβαση, αντι-µεταβίβαση, 
προβολές, αντίσταση κ.λπ.— αναλύθηκαν σύµφωνα µε τις κατηγορίες αξίας χρήσης και 
ανταλλακτικής αξίας, και στη συνέχεια κατανοήθηκαν και ξεπεράστηκαν µέσα στη 
διαδικασία συνεργασίας, χειραφέτησης και αλληλεγγύης. 
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στεί, µέσα σ' ενάµισι χρόνο συλλογικής πραχτικής, οι ασθενείς του 
SPK της Χαϊδελβέργης —πρώτης αυτόνοµης οργάνωσης ασθενών 
στη γερµανική Οµοσπονδιακή ∆ηµοκρατία, και απ' όσο ξέρουµε, σ' 
όλο τον κόσµο. Η συλλογική µελέτη αυτού του κειµένου πρέπει να 
ωθήσει στην ανάπτυξη της αυτόνοµης οργάνωσης των αρρώστων 
σαν επαναστατικής πολιτικής δύναµης, προς την κατεύθυνση του 
πολυ-εστιακού επεκτατισµού. 

14. ΑΠΟΜΟΝΩΣΗ, Ι∆ΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ, «ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ», 
ΓΝΩΜΕΣ 

Αρχή της συνεργασίας: οι αποµονωµένοι ασθενείς µεταβάλλονται, 
µέσα στο SPK, σε συνεργάτες. Από την αρχή ήταν προφανές για 
κάθε ασθενή ότι, όσο ασχολούνταν µε τις λεγόµενες προσωπικές 
δυσκολίες, ξεχωριστά παρµένες, και µε τις ανάγκες που προέκυπταν 
από αυτές, το περιεχόµενο της ατοµικής και της οµαδικής ζύµωσης 
δεν µπορούσε να παρουσιάζει ενδιαφέρον παρά µόνο για τους άµεσα 
συµµετέχοντες (τους πρωταγωνιστές της ατοµικής ζύµωσης, µέλη της 
οµάδας συλλογικής ζύµωσης). Έτσι τέθηκε σαν αρχή, αυτές οι 
προσωπικές δυσκολίες να επεξεργάζονται, να αντικειµενοποιούνται 
και να γενικεύονται, και όχι —όπως συνήθως γίνεται— να 
αντιµετωπίζονται µε αποσπασµατικό τρόπο και να τροφοδοτούν τα 
κουτσοµπολιά, τον ανταγωνισµό και την ηθική καταδίκη του ατόµου. 
Με την πρακτική εφαρµογή αυτής της αρχής, που ήταν αναφαίρετη 
και απαραίτητη προϋπόθεση για το προχώρηµα της ζύµωσης σ' έναν 
ασθενή, η συνείδηση της διαλεκτικής αυτών των ιδιαιτεροτήτων 
(επιφαινόµενα) και της ολότητας τους (ουσία), αποκτούσε τη 
δυνατότητα συλλογικής επεξεργασίας. 

Οι ιδιαιτερότητες, τα συµπτώµατα και τα δεδοµένα θεωρούνται 
σαν στοιχεία α priori, λιγότερο ή περισσότερο αποσπασµένα από το 
πλαίσιο τους, καταταγµένα ή διατεταγµένα αυθαίρετα µέσα σ' ένα 
προδιαγραµµένο πλαίσιο, που νοµιµοποιείται και ρυθµίζεται µε βάση 
το συµφέρον αυτού που θέτει τη διάγνωση, αυτού που καταρτίζει το 
ιστορικό, του «επιστήµονα». Ακριβώς αυτός ο αφηρηµένος 
χαρακτήρας είναι εκείνος που συνιστά το πλαίσιο διάγνωσης της 
τρέχουσας ιατρικής -εχθρικής απέναντι στη ζωή και ξένης προς την 
αλήθεια— την αντικειµενικότητα των ρεπορτάζ του τύπου, και το 
θετικισµό των νοµικών και των επιστηµόνων. Όλη η «αντικειµε-
νικότητα» των µέσων επικοινωνίας συνίσταται στην επιβεβαίωση 

του ρόλου απόλυτου αντικειµένου που παίζει το άτοµο, και στη 
διευθέτηση όλων των γεγονότων µέσα σ' ένα πλαίσιο κατηγοριών, το 
οποίο καθορίζεται από τα συµφέροντα των πρακτόρων µεγιστο-
ποίησης του κέρδους και συσσώρευσης του κεφαλαίου. Αυτή η 
υποτιθέµενη αντικειµενικότητα των µέσων επικοινωνίας αποτελεί ένα 
όργανο καταπίεσης του κεφαλαίου. Αναγνωρίζεται από έναν εµφανή 
διαχωρισµό των απόψεων και των συµφερόντων από τη µια και των 
γεγονότων από την άλλη. Το τι αντιπροσωπεύουν οι γνώµες, και τι 
αντιπροσωπεύουν τα γεγονότα, αυτό αναλαµβάνουν να το 
καθορίσουν οι κατασκευαστές της κοινής γνώµης —σαν πράκτορες 
του κεφαλαίου. Τα γεγονότα αποσπώνται από το αντικειµενικό τους 
ιστορικό και κοινωνικό πλαίσιο, απογυµνώνονται από την ειδική τους 
ποιότητα σαν γεγονότα, την ιδιότητα τους ότι έχουν δηµιουργηθεί, 
και παρουσιάζονται σ' ένα αφηρηµένο «κοινό» σαν τελείως 
ανεπεξέργαστα. Κάποιος ίσως θα σπεύσει να πει: «θέλουµε να 
εξετάσουµε χωρίς πάθος τα ωµά γεγονότα», κι εµείς θα ξέρουµε ότι 
πρόκειται για κάποιον αµετάκλητα αποκτηνωµένο ή για κάποιον 
επικίνδυνο εγκληµατία. 

Οι γνώµες που υποβάλλονται στον αναγνώστη, στον ακροατή, 
στο θεατή, παίρνουν τη µορφή µιας γενικής αλήθειας, που η σηµασία 
της είναι προκαθορισµένη από τον τίτλο και τη φήµη εκείνου που τις 
εκφέρει, από την ετικέτα «τεχνική και επιστηµονική αυθεντία». 

Απαιτούν από τον «ανθρωπάκο»33 να εκφέρει τη δική του γνώµη. 
Η υποτιθέµενη ελευθερία της έκφρασης δεν αποτελεί παρά ένα 
καταναγκασµό, βία που στρέφεται ενάντια σ' όσους δεν κατέχουν 
τίποτε, γιατί η γνώµη που επιβάλλεται είναι το συµφέρον αυτών που 
κατέχουν την εξουσία στα µέσα παραγωγής. Όσο οι γνώµες του 
«ανθρωπάκου» δεν αποτελούν παρά µόνο λέξεις, είναι ακίνδυνες για 
τους Flick και Abs* και για το κατεστηµένο σύστηµα. Η συλλογική 
συνείδηση πρέπει να αναπτύσσεται µέσα από αναποτελεσµατικές 
γνώµες αποµονωµένων ανθρώπων. Η σκέψη παραµένει θεωρία, για 
όσο διάστηµα εξακολουθεί να παραµένει σε αποµονωµένα µεταξύ τους 
κεφάλια. Ωστόσο, µέσα στο κεφάλι πολλών —το κεφάλι όσων 
επικοινωνούν και συνεργάζονται— η σκέψη είναι ήδη πρακτική. 

33. Βλέπε το Άκου Ανθρωπάκο του Β. Ράιχ, 1946, 
* Flick και Abs: γερµανοί µεγαλοκαπιταλιστές και τραπεζίτες (Σ.τ.µ.). 
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15. ΑΤΟΜΙΚΗ ΚΑΙ ΣΥΛΛΟΓΙΚΗ ΖΥΜΩΣΗ 

Η ατοµική ζύµωση προσανατολίζεται στις εκφραζόµενες ανάγκες, 
στα προβλήµατα, στις οδύνες, στις δυσκολίες ενός συγκεκριµένου 
ασθενή, καθώς και στον τρόπο µε τον οποίο του εµφανίζονται και µε 
τον οποίο τα εκδηλώνουν η γλώσσα του και η συµπεριφορά του. Στη 
διάρκεια της ατοµικής ζύµωσης, ο τρόπος µε τον οποίο 
εµφανίζεται ο ασθενής (η αναστολή ή οι ενέργειες του), δηλαδή η 
µορφή, γίνονται περιεχόµενο, µέσα στις κοινές προσπάθειες των 
δύο παρτενέρ, στον ίδιο βαθµό µε αυτό καθαυτό το εκφρασµένο 
περιεχόµενο. 

Η οµαδική ζύµωση δεν απευθύνεται, από την αρχή, σ' ένα συγ-
κεκριµένο ασθενή. Το περιεχόµενο καθορίζεται συλλογικά σύµφωνα 
µε την αρχή ότι η οµαδική ζύµωση πρέπει πάντα να στρέφεται προς 
το πιο αδύναµο µέλος. Κι εδώ επίσης η µορφή —η οµαδική 
διαδικασία σαν ολότητα— είναι ολοφάνερα το πιο καθοριστικό στοι-
χείο. Το πιο αδύναµο µέλος µιας οµάδας ζύµωσης δεν είναι αναγκα-
στικά εκείνος που µιλά λιγότερο ή εκείνος που δεν µιλά καθόλου. 
Μπορεί εξίσου να είναι αυτός που προσπαθεί ν' αποφύγει —µιλώντας 
ακατάπαυστα— να εκθέσει τις δικές του δυσκολίες µπροστά σε άλλα 
µέλη της οµάδας ή εκείνος που —όντας ανίκανος να επικοινωνεί— 
έχει την τάση να υποκρίνεται στον ίδιο του τον εαυτό του ή 
µπροστά στα άλλα µέλη της οµάδας. 

Η κατανόηση της οµαδικής διαδικασίας ξαναγίνεται αντικείµενο 
της ατοµικής ζύµωσης: τα άγχη, οι αναστολές, οι ατοµικές αντι-
στάσεις που εµφανίζονται µέσα στην οµαδική ζύµωση, πρέπει να 
υποστούν επεξεργασία και να κατανοηθούν µέσα στην ατοµική ζύ-
µωση. Η εξέταση των προσωπικών δυσκολιών δεν βασίζεται στο 
σηµαίνον υπόβαθρο του συστήµατος σχέσεων της τρέχουσας 
ψυχιατρικής και ψυχανάλυσης (σαν απολυτοποιηµένες κοινωνικές 
σχέσεις: οικογένεια, συνθήκες εργασίας κλπ.) αλλά στους συλλογικά 
πραγµατοποιηµένους και πραγµατοποιούµενους µετασχηµατισµούς. 

Κάθε νέος ασθενής περνούσε από το στάδιο της ατοµικής ζύµωσης 
µε τη βοήθεια ενός φορέα ιατρικών λειτουργιών της κοινότητας. Η 
εισαγωγική αυτή έρευνα χρησίµευε στη διευκρίνιση της 
σηµασίας των νεύρο-ψυχιατρικών και ιατρικών στοιχείων που 
παρουσίαζε ο ασθενής, όπως και στην αµοιβαία πληροφόρηση για 
τα κίνητρα του ασθενούς και για τον τρόπο εργασίας της κοινότητας. 
Η προσπάθεια στρεφόταν στην όσο το δυνατό πιο γρήγορη 

συµµετοχή όλων στις συναντήσεις ατοµικής και συλλογικής ζύµωσης. 
Ανάλογα µε τις ανάγκες, δηµιουργούνταν νέες οµάδες από δώδεκα 
ασθενείς το µάξιµουµ. Σαν θέµα αρχής αποκλειόταν η συµµετοχή 
στην οµαδική ζύµωση χωρίς ατοµική ζύµωση. 

Η εργασία του SPK είχε σαν χρονικό πλαίσιο ολόκληρη την 
εβδοµάδα. Οι χώροι του λειτουργούσαν 24 ώρες το 24ωρο. Εκτός 
από τις εισαγωγικές συνεντεύξεις, συλλογικές ή προσωπικές συναν-
τήσεις, και τους κύκλους επιστηµονικής εργασίας, µερικοί ασθενείς 
ήσαν πάντοτε παρόντες για περιπτώσεις ανάγκης και ενδεχόµενες 
κρίσεις. Μπορούσε κανείς ανά πάσα στιγµή να συνδεθεί τηλεφωνικά 
µε ένα φορέα ιατρικών λειτουργιών. Για τους νέους ασθενείς που 
έρχονταν, δεν υπήρχε περίοδος µη παραγωγικής αναµονής: 
µπορούσαν να µπουν στους κόλπους του SPK την ίδια κιόλας µέρα 
της άφιξης τους. Είχαµε σαν αρχή µας όλος ο κόσµος να γίνεται 
δεκτός. Η προέλευση των νέων ασθενών αντανακλούσε, στην 
πλειοψηφία τους, µια ορισµένη κατάσταση πραγµάτων µέσα στην 
ψυχιατρική. Έρχονταν στο SPK: 

α) εκείνοι που, λόγω της οικονοµικής τους κατάστασης, δεν 
µπορούσαν να επιτρέψουν στον εαυτό τους µια θεραπεία σ' έναν 
ιδιωτικό ειδικό γιατρό, και εκείνοι που είχαν ήδη µια παρόµοια 
εµπειρία, ενδεχοµένως µε τη µορφή παραµονής τους σε κάποιο 
ίδρυµα· 

β) εκείνοι που είχαν διωχτεί από κρατικά ιδρύµατα (και από 
πολυκλινικές ανάµεσα στ' άλλα) ή εκείνοι που απευθύνονταν σε µας 
ή έρχονταν κατευθείαν σε µας, γνωρίζοντας την προθεσµία 
αναµονής (έξι ή και παραπάνω µήνες) σε άλλα θεραπευτικά ιδρύµατα· 

γ) εκείνοι για τους οποίους δεν έµπαινε καθόλου ζήτηµα —λόγω 
της πολιτικής τους τοποθέτησης— παραδοσιακής θεραπείας. 

Οι συναντήσεις οµαδικής ζύµωσης γίνονταν δυο ώρες κάθε 
εβδοµάδα, σε σταθερές µέρες και ώρες, στον ίδιο τόπο. 

Σε κάθε οµάδα βρίσκονταν ορισµένοι ασθενείς που είχαν συµµε-
τάσχει, τουλάχιστο για τρεις µήνες, στη διαδικασία ζύµωσης. Απο-
τελούσαν, µε την έννοια του πολυεστιακού επεκτατισµού, εστίες 
στραµµένες προς τα µέσα, που σταθεροποιούσαν, στο πεδίο της φαι-
νοµένικότητας, την εµφάνιση των κινητών µορφών έκφρασης των 
µελών της οµάδας, και µε τη σειρά τους µάθαιναν να αντιλαµβάνονται 
την οµάδα σαν την εστία των δικών τους µορφών έκφρασης. Ήταν 
µια σταδιακή και αµοιβαία διαδικασία. Μ' αυτή τη µέθοδο, η 
δυναµική της οµάδας δεν µπορούσε να οικοδοµηθεί µε βάση σταθε- 

63 ΜΕΘΟ∆ΟΣ ΤΟΥ 3.Ρ.Κ. 62 



ΟΙ "ΨΥΧΑΣΘΕΝΕΙΣ" ΕΝΑΝΤΙΑ ΣΤΟ ΚΕΦΑΛΑΙΟ 

ρους και αµετάβλητους ρόλους. 
Οι συναντήσεις της ατοµικής ζύµωσης γίνονταν ανάλογα µε τις 

ανάγκες και τη συµφωνία των δύο παρτενέρ, µία ή περισσότερες 
φορές την εβδοµάδα. Η διάρκεια εξαρτιόταν από τις ανάγκες, τα 
συµπτώµατα του ασθενή, και το χρόνο που διέθεταν οι δυο τους. 
Καθοριζόταν ύστερα από συνεννόηση µε τους ασθενείς που ήθελαν 
να οργανώσουν ατοµικές συναντήσεις µε τον ένα από τους δύο 
παρτενέρ. 

Στη διάρκεια των κύκλων επιστηµονικής εργασίας, κάθε ασθενής 
µπορούσε να αποκτήσει, στο µέτρο των δυνατοτήτων του, τις θεω-
ρητικές βάσεις για να µπορεί, µε τη σειρά του, να τεθεί στη διάθεση 
νέων ασθενών για συναντήσεις ατοµικής ζύµωσης. Η απόκτηση της 
αναγκαίας εµπειρίας για µια «ενεργό» λειτουργία στην ατοµική και 
οµαδική ζύµωση, καθώς και στους κύκλους εργασίας, απαιτούσε 
περισσότερο ή λιγότερο χρόνο, ανάλογα µε το βαθµό συµµετοχής 
του κάθε ασθενούς· γενικά, ωστόσο, χρειάζονταν τουλάχιστο τρεις 
µήνες. Έτσι µπορούσε να ρυθµιστεί το πρόβληµα της συνεχούς 
προσέλευσης νέων ασθενών. 

Λίγο πριν από τη διάλυση του, το SPK αριθµούσε περίπου 500 
ασθενείς και ήταν ικανό να περιλάβει άλλους τόσους. Αυτό που 
αποτελούσε ιδιαίτερα πιεστική έλλειψη ήταν η στέρηση των αναγ-
καίων χώρων και χρηµάτων. Στις οµαδικές συναντήσεις, κάθε ασθε-
νής, που του το επέτρεπε η οικονοµική του κατάσταση, έβαζε 5 
µάρκα στο συλλογικό ταµείο. Αυτό το ταµείο βρισκόταν κάτω από 
συλλογική διαχείριση και χρησιµοποιούνταν αποκλειστικά για την 
προµήθεια των φαρµάκων επείγουσας ανάγκης, καθώς και για την 
απαραίτητη εργασία πληροφόρησης της κοινής γνώµης σαν απάν-
τηση στις συνεχείς επιθέσεις και διαστρεβλώσεις της Ιατρικής Σχο-
λής και της πανεπιστηµιακής και υπουργικής γραφειοκρατίας. 

Οι κύκλοι εργασίας συνεδρίαζαν κανονικά, µια φορά την εβδο-
µάδα, σε σταθερή ώρα, στις αίθουσες του SPK. ∆ιαρκούσαν τουλά-
χιστον δυο ώρες. Ο αριθµός όσων συµµετείχαν ποίκιλλε ανάµεσα 
σε 10 και 30. ∆εν ήταν ανοιχτοί µόνο σε µέλη του SPK. Λίγους µήνες 
πριν από τη διάλυση του SPK, υπήρχαν 14 διαφορετικοί κύκλοι 
εργασίας κάθε εβδοµάδα.34 

34. Το Σάββατο και την Κυριακή γίνονταν τρεις συγκεντρώσεις οµαδικής ζύµωσης 
και τρεις κύκλοι εργασίας, γιατί πολλοί άνθρωποι δεν µπορούσαν να έλθουν από τη 
∆ευτέρα µέχρι την Παρασκευή λόγω των επαγγελµατικών και οικογενειακών τους 
υποχρεώσεων. 

16. ΤΟ SPK ΣΑΝ ΟΡΓΑΝΩΣΗ «ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΠΡΟΝΟΙΑΣ» 

Η συνεχής ζύµωση του SPK συµπληρωνόταν µε λειτουργίες 
κοινωνικής πρόνοιας: προσφορά πρακτικής βοήθειας σε προβλήµατα 
κατοικίας ή οικογενειακά προβλήµατα· για παράδειγµα, εξετάζονταν 
συζυγικές δυσκολίες κατά τη διάρκεια επισκέψεων στο σπίτι ή 
γίνονταν συζητήσεις µε τους ενδιαφερόµενους· αναλαµβανόταν η 
φύλαξη παιδιών µικρής ηλικίας, στη διάρκεια των δραστηριοτήτων ή 
της συνεργασίας των γονιών µε το SPK· γίνονταν συζητήσεις µε 
τους συγγενείς ή τους συζύγους των ασθενών. Από την έκταση και το 
περιεχόµενο των δυσκολιών που συχνά συναντούσαµε, µπορούσαµε 
να προσδιορίσουµε την επίδραση που είχαν οι προβοκατόρικες 
καµπάνιες του Πανεπιστήµιου και του υπουργού Παιδείας, από τον 
τύπο και το ραδιόφωνο. 

Στις λειτουργίες «κοινωνικής πρόνοιας» του SPK περιλαµβανόταν 
επίσης και η περιστασιακή βοήθεια σε µαθητές και σπουδαστές, µε τη 
µορφή συµπληρωµατικών µαθηµάτων ενάντια στην έντονη 
αθλιότητα του τελετουργικού θεσµοποιηµένης καταπίεσης, που 
κατασκευάζεται µέσα στα εργοστάσια υποδούλωσης, τα οποία ονο-
µάζονται σχολεία και πανεπιστήµια (διαγωνίσµατα, εξετάσεις). 

Αυτές οι δραστηριότητες δεν µπόρεσαν να θεσµοποιηθούν 
ευθύς εξαρχής µέσα στο SPK, επειδή η πρυτανεία είχε υποσχεθεί 
επίσης, στο «συµβιβασµό» του Φλεβάρη του 1970, ότι θα επιφορτι-
ζόταν µε τα έξοδα της κοινωνικής πρόνοιας. Είναι γνωστό ότι, από 
την αρχή κιόλας, αυτή η υπόσχεση, όπως και η υπόσχεση για 
δωρεάν φάρµακα, δεν τηρήθηκε και σαµποταρίστηκε ενεργά µε τη 
συνδροµή της Ιατρικής Σχολής. 

Στη διάρκεια της διαδικασίας ανάπτυξης της πρακτικής της ζύ-
µωσης στους κόλπους του SPK, η ανάγκη µιας τέτοιας πρόνοιας 
µπορούσε γρήγορα να µειωθεί, ιδιαίτερα επειδή οι ασθενείς ένιωθαν 
έντονα και χειροπιαστά τον εξαιρετικά επεµβασιακό χαρακτήρα 
αυτών των µέτρων. 

Οι λειτουργίες «κοινωνικής πρόνοιας», στο εσωτερικό του SPK, 
µετασχηµατίστηκαν έτσι σταδιακά σε ζύµωση προς τα έξω. Οι ασθενείς, 
εκεί όπου κατοικούσαν, µέσα στην οικογένεια τους, στους χώρους 
όπου εργάζονταν, ήταν σε θέση να αποφύγουν και µετά να 
τακτοποιήσουν, τις δυσκολίες που αντιµετώπιζαν µε τους ιδιοκτήτες, 
τους συγκάτοικους, την οικογένεια, τους συντρόφους της δουλειάς 
και στη συνέχεια να περάσουν στη δηµιουργική ζύµωση, µέ- 
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σα στο καθηµερινό τους περιβάλλον. 
Μ' αυτό τον τρόπο λοιπόν υλοποιήθηκε η αρχή του πολυ-

εστιακού επεκτατισµού, µέσω της οποίας κάθε ασθενής αποκτούσε 
µια διπλή λειτουργία: εστιακό σηµείο —καταρχήν— έκφρασης των 
µελλοντικών κοινωνικών αντιθέσεων, µέσα στην οικογένεια του ή 
στη δουλειά του· εστία —στη συνέχεια— της επαναστατικής συνεί-
δησης και της επαναστατικής δραστηριότητας, επιτρέποντας τη 
συνειδητοποίηση και την όξυνση αυτών των αντιθέσεων. 

Σύντροφοι της δουλειάς και συχνά επίσης µέλη της οικογένειας 
ενεργοποιούνταν και κινητοποιούνταν: είτε έρχονταν στο SPK, είτε 
προσπαθούσαν να πραγµατοποιήσουν αλλού, µε βάση την αρχή της 
αυτόνοµης οργάνωσης και διαµέσου της συλλογικής πολιτικής 
πρακτικής, τις ανάγκες που είχαν αφυπνιστεί και συγκεκριµενο-
ποιηθεί µέσα τους. 

17. ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΣ - ΚΥΚΛΟΙ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Επιστήµη για τους ανθρώπους σηµαίνει: µετασχηµατισµός των 
επιστηµονικών µεθόδων σε εργαλεία για την αλλαγή των εχθρικών 
προς τη ζωή παραγωγικών σχέσεων. Κριτική εφαρµογή των επι-
στηµονικών µεθόδων (έµπρακτη κριτική), σηµαίνει: επαλήθευση και 
µετασχηµατισµός, µε τη βοήθεια της διαλεκτικής, των θεµελίων και 
της λειτουργίας της αστικής επιστήµης. Η πρακτική του SPK δεν 
πρέπει, όπως συχνά συµβαίνει, να θεωρηθεί σαν µια εναλλακτική 
λύση στην κυρίαρχη επιστήµη (την επιστήµη των κυρίαρχων) ή 
ακόµη στην αστική ψυχιατρική. Επιδιώκει, πολύ περισσότερο, τον 
κριτικό στοχασµό, το δυναµικό ξεπέρασµα (Αιι/Ηβοιιηξ) και κατάρ-
γηση (Uberwindung). Σαν αφετηρία, παίρνουµε εδώ το γεγονός ότι 
όλα τα περιεχόµενα της συνείδησης, ολόκληρο το συνειδητό, καθο-
ρίζονται από την εκπαίδευση και τη συνήθεια, έτσι ώστε το σύνολο 
της καταβαλλόµενης ενέργειας να λειτουργεί για λογαριασµό του 
κεφαλαίου (την έκφραση αυτού του γεγονότος µπορούµε να τη δούµε 
στην καθυστέρηση της ανάπτυξης των παραγωγικών σχέσεων σε 
σχέση µε τις παραγωγικές δυνάµεις). Αυτός ο εξωτερικός καθορισµός 
δεν µπορεί να περιέλθει στη γνώση και τη συνείδηση µας παρά µόνο 
µέσα από τη διαδικασία του µετασχηµατισµού και του ξεπεράσµατος 
του µε προοδευτική µορφή: δηλαδή, µέσω της συνειδητοποίησης των 
κοινωνικών ατόµων, που δεν έχουν τίποτε 

άλλο να χάσουν παρά µόνο τις αλυσίδες τους, µέσω της άρνησης του 
απόλυτου εξωτερικού καθορισµού αποµονωµένων µεταξύ τους 
ατόµων, µε βάση τη συλλογική αυτοπραγµάτωση των αρρώστων σαν 
επαναστατικής τάξης. Η επιστήµη παίρνει την όψη µιας ξένης, 
ακατανόητης, συχνά εχθρικής και τουλάχιστο ανεξέλεγκτης κοινω-
νικής εξουσίας ενάντια σ' εκείνους —τη συντριπτική πλειοψηφία του 
πληθυσµού— που δεν έχουν ανάγκη από κανένα πανεπιστηµιακό 
δίπλωµα για να προετοιµαστούν για τη λειτουργία τους µέσα στην 
οικονοµική διαδικασία (για το «επάγγελµα» τους, για τη λιγότερο ή 
περισσότερο ειδικευµένη ικανότητα τους να είναι εκµεταλλευόµενοι). 
Είναι ανάγκη λοιπόν να εξετάζουµε µαζί τους, ξεκινώντας από τις 
άµεσες ανάγκες τους, τις αντιφάσεις ανάµεσα στην πραγµατική 
λειτουργία και την αξία χρήσης της επιστήµης για τους ανθρώπους. 

Η συλλογική εργασία πάνω στη χεγγελιανή διαλεκτική και τις 
βάσεις της πολιτικής οικονοµίας αποδείχτηκε ότι αποτελούσε µια 
χρήσιµη µέθοδο. Μέσα στους κύκλους εργασίας του SPK, σαν 
αντικείµενο µελέτης και κοινών συζητήσεων, συναντούσε κανείς τα 
παρακάτω έργα: τη Φαινοµενολογία του Πνεύµατος και την 
Επιστήµη της Λογικής του Χέγγελ, Το Κεφάλαιο του Μαρξ, την 
Εισαγωγή στην πολιτική οικονοµίας της Ρόζας Λούξεµπουργκ, την 
Εισβολή της σεξουαλικής ηθικής και τη Μαζική ψυχολογία του 
φασισµού του Ράιχ, την Ιστορία και Ταξική Συνείδηση του Λούκατς 
και το ∆οκίµιο πάνω στην αξία χρήσης του Κουρνΐτσκι. Κείµενα των 
Μάο, Μαρκούζε, Λένιν, Σπινόζα είχαν επίσης διαβαστεί από πολλούς 
άρρωστους και είχαν εισαχθεί στη συλλογική εργασία. Κατορθώναµε 
πάντα να συζητάµε τα περιεχόµενα των κειµένων συνδέοντας τα µε 
την κοινή πρακτική µέσα στο SPK, και µε τις εµπειρίες των ασθενών 
στους τόπους εργασίας τους. Στο επίκεντρο θέταµε την αξία χρήσης 
αυτών των κειµένων. Το ζήτηµα για µας ήταν να τα εφαρµόσουµε 
στην πράξη —αντίθετα µε το στυλ των παραδοσιακών σεµιναρίων, 
όπου η ανταλλακτική αξία της λογοτεχνίας αποτελεί το βασικό 
κριτήριο για τις «συγκρίσεις» που βασίζονται στην αρχή του 
ανταγωνισµού, τρόπο εργασίας που ευνοεί αποφασιστικά την 
ιεραρχική δοµή ενός σεµιναρίου µε το διευθυντή του, είτε αυτός είναι 
σοσιαλιστής, είτε όχι! 

Στη διάρκεια των κύκλων εργασίας πάνω σε δύσκολα κείµενα, 
εµφανιζόταν µια πόλωση ανάµεσα σ' εκείνους που πίστευαν ή υπέ-
θεταν ότι κατανοούσαν το περιεχόµενο µε την πρώτη µατιά και σ' 
εκείνους που είχαν παραλύσει µέσα σ' ένα κατακλυσµό ακατανόη- 
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των λέξεων. Με την ευκαιρία αυτή, γίνονταν διαµαρτυρίες µε βάση 
την κοινή συνείδηση του πρωταρχικού ρόλου των αναγκών µέσα 
στην εργασία του SPK, διαµαρτυρίες τόσο από την πλευρά των 
πανεπιστηµιακών που ένιωθαν τελικά απογοητευµένοι, όσο και από 
εκείνους που ένιωθαν να αναστέλλονται και να καταβάλλονται από 
τον πληθωρισµό των λέξεων και των σκέψεων. Ο κοινός ρόλος 
όλων όσων συµµετείχαν εκδηλωνόταν µε αφορµή γενικά την επι-
στήµη. Η άρνηση του ρόλου αυτού ήταν ήδη το σηµάδι της κατάρ-
γησης του µέσω της συλλογικής ιδιοποίησης της επιστήµης σαν 
παραγωγικού µέσου. Αυτή η συλλογική ιδιοποίηση και η διαδικασία 
που οδηγεί σ' αυτήν αποτελούν ήδη ένα βήµα, µια συγκεκριµένη 
µετάβαση από την παθητική στάση του καταναλωτή στην ενεργή 
ανάπτυξη της διαλεκτικής ενότητας του καταναλώνοντας και του 
καταναλωνόµενου · ενεργό και ενεργοποιό ξεπέρασµα της σχέσης 
υποκείµενου-αντικείµενου, επιστήµης-ανθρώπου, µέσα στην 
ιδιοποίηση της επιστήµης από τους ασθενείς, και µέσα στη λειτουργική 
χρήση της. 

18. ΖΥΜΩΣΗ ΚΑΙ ΠΡΑΞΗ 

«Ισχυρίζοµαι ότι δρούµε, όταν µέσα µας ή έξω από µας παράγεται 
κάποιο πράγµα, του οποίου εµείς αποτελούµε τον επαρκή λόγο, 
δηλαδή, όταν µέσα µας ή έξω από µας κάποιο πράγµα, που δεν µπορεί 
να συλληφθεί µε σαφήνεια, παρά µόνο δια µέσου της δικής µας 
φύσης, απορρέει απ' αυτή την τελευταία. Και αντίστροφα, ισχυρίζοµαι 
ότι υποφέρουµε όταν κάποιο πράγµα, του οποίου εµείς αποτελούµε 
µόνο εν µέρει την αιτία, παράγεται µέσα µας ή απορρέει από τη φύση 
µας». (Σπινόζα35). 

Αυτό αναγκαστικά συνεπάγεται ότι η δράση αναπτύσσεται µέσω 
της οδύνης. Οι ανάγκες του ατόµου λαµβάνονται όπως παράγονται- 
δεν µπορούν να µετρηθούν µε µια κλίµακα εξωτερικών µεγεθών, 
αλλά µόνο µέσα στη συλλογική εργασία αναπτύσσονται οι αντιφάσεις 
που ενυπάρχουν στις ανάγκες. Έτσι ωθούνται στα άκρα για να 
φθάσουν στην υποκειµενική αναγκαιότητα της ανατροπής των 
υπαρκτών σχέσεων. Αποµένει τότε να καταλάβουµε ότι οι σχέσεις 
ανάµεσα στα υποκείµενα είναι σχέσεις αντικειµένου προς 
αντικείµενο· ότι το σώµα και η σκέψη έχουν προγραµµατιστεί εκ 

των προτέρων από τον καπιταλισµό· ότι ατοµική αθλιότητα ταυτίζεται 
µε τις κοινωνικές αντιφάσεις· ότι η µεταστροφή των αντικειµένων σε 
υποκείµενα της ιστορικής διαδικασίας δεν µπορεί να γίνει παρά µόνο 
συλλογικά. Η αναστολή της διαµαρτυρίας που αντιπροσωπεύουν τα 
συµπτώµατα λύνεται µέσα στη διαλεκτική ατόµου και κοινωνίας- από 
τα αναστελλόµενα πάθη των αρρώστων (που υποφέρουν συνειδητά) 
εκλύεται η ενέργεια των δρώντων προσώπων και το εκρηκτικό φορτίο 
που είναι ικανό να συντρίψει το κυρίαρχο σύστηµα της διαρκούς 
δολοφονίας. Η ζύµωση είναι επίσης, καθεαυτή, πράξη η οποία 
κινητοποιεί την ενιαία διαδικασία της ανατροπής τόσο της συνείδησης 
όσο και της πραγµατικότητας. Η ζύµωση και η πράξη, που 
αντιστοιχούν στη διαλεκτική του είναι και της συνείδησης, είναι έτσι 
ταυτόσηµες όσο και διαφορετικές. Μια αποτελεσµατική ζύµωση 
προκαλεί αναγκαστικά τη δράση του ταξικού εχθρού και οδηγείται 
έτσι στις τελικές της συνέπειες. 

Ο ταξικός εχθρός καθορίζεται από το γεγονός ότι εξαπολύει νό-
µιµα και ανοιχτά τη δράση του αστυνοµικού µηχανισµού, της γρα-
φειοκρατίας και του στρατού ενάντια σε όσους δρουν µε συνέπεια, 
ξεκινώντας από τις προσωπικές τους οδύνες (που παράγονται από την 
κοινωνία). 

35. Σπινόζα, Η Ηθική, κεφάλαιο III, Για τα πάθη. 
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V. ∆ΙΑΛΕΚΤΙΚΗ 
 
 
 
19. ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ - ΥΠΟΚΕΙΜΕΝΟ 
 
Αρρώστια 
Η ανάγκη της ζωής εκδηλώνεται µε τον πιο άµεσο τρόπο 

µέσα στη συγκεκριµένη εµπειρία των ορίων και των πληγµάτων τα 
οποία επιβάλλονται σ' αυτή τη ζωή, µέσα στη διαδικασία της 
αρρώστιας σαν καπιταλιστικής παρουσίας και µέσα στην ανάγκη 
µετασχηµατισµού, την ανάγκη παραγωγής, αναπόσπαστα δεµένων 
µε την πίεση του πόνου µέσα στα άτοµα. Η αρρώστια, θεωρούµενη 
σαν αντιφατική στιγµή της ζωής, φέρνει µέσα της το σπόρο και την 
ενέργεια της ίδιας της άρνησης της, τη δύναµη της ζωής. Είναι 
ταυτόχρονα αναστολή και άρνηση της ζωής, που δεν παύει ωστόσο 
να καλύπτεται µε τον αφηρηµένο χαρακτήρα µιας διαδικασίας 
βιολογικά αποµονωµένης ζωής, αλλά που σχηµατίζει ταυτόχρονα 
και ουσιαστικά µια ολότητα: το προϊόν και την άρνηση των 
συνθηκών ζωής, δηλαδή των κυρίαρχων κοινωνικών σχέσεων. 
Επειδή αποτελεί µια άρνηση που καθορίζεται µ' αυτό τον τρόπο, η 
αρρώστια αποτελεί επίσης την παραγωγική δύναµη που στοχεύει 
στο µετασχηµατισµό των συνθηκών ζωής, στις οποίες οφείλει την 
εµφάνιση της. Αυτή είναι η αντικειµενική λειτουργία της 
αρρώστιας. 

Η οδύνη εξαναγκάζει υποκειµενικά την αρρώστια να κάµει 
αντικείµενο της συνείδησης της, την ίδια την ύπαρξη της, τη ζωή 
της. Εδώ φωτίζεται η αντικειµενικά αντιδραστική λειτουργία του 
Συστήµατος Υγείας µε τους θεσµούς του και ιδιαίτερα τη σχέση 
γιατρού - άρρωστου: ο ασθενής πρέπει να αναρρώσει µέσα στην 
αποµόνωση: σαν απάντηση στη «δική του» παθητική αναµονή, η 
αρρώστια του του αφαιρείται• γίνεται αντικείµενο διαχείρισης και 
αξιοποίησης. Η επιτυχία της θεραπείας αντικειµενοποιείται µε την 
αποκατάσταση της ικανότητας του ασθενή για εργασία (της 
λειτουργικής του ικανότητας µέσα στην κοινωνική διαδικασία 
παρά- 
 
 
 
 
 
 
 



 
γωγής του κεφαλαίου) µε τη λεγόµενη «αποκατάσταση» του. 

Γιατρός και ασθενής: 
Μέσα από την αρρώστια και µέσα από τη θέση του ασθενούς, το 

άτοµο δοκιµάζει τη σκληρή και οδυνηρή εµπειρία του απόλυτου 
ρόλου του σαν αντικείµενο, µε την αποµόνωση του, τον αφοπλισµό 
του και την απουσία κάθε δικαιώµατος του. Αισθάνεται την ανάγκη 
να τον αναλάβουν άλλοι, λόγω της δικής του ανικανότητας να 
κατευθύνει τη συµπεριφορά του. Ένας βασικός στόχος στη θερα-
πευτική σχέση, ο οποίος παίζει το ρόλο του πράκτορα των υπαρ-
κτών κοινωνικών σχέσεων, συνίσταται στο συνεχή και αλάνθαστο 
προσδιορισµό της σχέσης γιατρού - ασθενή, δηµιουργώντας στον 
ασθενή την ανάγκη για περίθαλψη. Ο τρόπος µε τον οποίο έχει 
παγιωθεί και οργανωθεί θεσµικά η σχέση γιατρού - ασθενούς, δια-
σφαλίζει τη µόνιµη καταστολή της προοδευτικής στιγµής της 
αρρώστιας —της διαµαρτυρίας— και της υλοποίησης της —της αντί-
στασης. Πράγµα που εγγυάται τη δικαιολόγηση του παθογενούς 
ρόλου του αντικείµενου στα οξυµένα στάδια της αρρώστιας. Αυτό 
σηµαίνει ότι η σχέση γιατρού - ασθενή εκφράζει το σύνολο του 
Συστήµατος Υγείας και ότι, µέσω αυτού, το κεφάλαιο και το Κράτος 
συντηρούν ένα όργανο καταπίεσης πρώτης ποιότητας. Στα οξυµένα 
στάδια της αρρώστιας και της ανάγκης για περίθαλψη, το Κράτος 
µπορεί να πλήξει µε πύρινες σφαίρες τους ασθενείς, χρησιµοποιώντας 
το τέχνασµα της στέρησης δικαιωµάτων που συνδέεται αναπόσπαστα 
µε τη φύση της σχέσης τους µε το γιατρό. Ο ασθενής δεν έχει κανένα 
δικαίωµα, κανένα δικαίωµα να ελέγξει ή να καθορίσει αν υπάρχει 
λόγος να τον θεραπεύσουν και µε ποιον τρόπο, ενώ είναι αυτός ο 
ίδιος που δηµιουργεί την υλική βάση για τη θεραπεία του µε την 
υπεραξία, τους φόρους και τις κοινωνικές εισφορές. Αν κριθεί 
αναγκαίο µπορούν να τον χειραγωγήσουν, να τον θέσουν υπό 
περιορισµό ή να τον δολοφονήσουν εφαρµόζοντας ευθανασία. Η 
προοδευτική στιγµή της αρρώστιας, που είναι η διαµαρτυρία, δεν 
µπορεί να φθάσει στη συνείδηση, να αρθρωθεί και να εκδηλωθεί µε τη 
µορφή αντίστασης, παρά µόνο µέσα στο συλλογικό ξεπέρασµα του 
ρόλου του σαν αντικείµενου. Μέσα στην ιατρική θεραπεία που 
µετατρέπει τον ασθενή σε άτοµο και µονάδα, ενισχύονται οι ανα-
στολές του ασθενούς, δηλαδή η αντιδραστική στιγµή της αρρώ-
στιας. Από την άλλη, όσο µεγαλύτερη είναι η αποµόνωση, τόσο πιο 
σηµαντικές θα είναι η απελευθέρωση της ζωτικής ενέργειας και η 
συνειδητοποίηση που, στις οξυµένες καταστάσεις της αρρώστιας, 
εκφράζονται από τη διαµαρτυρία και την αντίσταση ενάντια στις 

συνθήκες που επιβάλλονται από τις κοινωνικές σχέσεις σ' αυτή την 
αρρώστια. (Ο πυρετός, ένας ψηλότερος καρδιακός ρυθµός όπως και οι 
υποτιθέµενες βιαιότητες των λεγόµενων ψυχικά ασθενών δεν είναι 
παρά τα αισθητά συµπτώµατα αυτής της απελευθέρωσης ενέργειας). 

Ατοµικότητα - συλλογικότητα: 
Μόνο εφόσον µεταβάλλω σε αντικείµενο της σκέψης µου τις 

αντικειµενικές σχέσεις που µε καθορίζουν (σαν εξωτερικός καθορι-
σµός), δηλαδή εξετάζοντας τες και γνωρίζοντας τες, µονάχα τότε 
πραγµατοποιούµαι µε εµβρυακό τρόπο σαν υποκείµενο. Είµαι υπο-
κείµενο στο βαθµό που τις µετασχηµατίζω ριζικά. Το πρώτο βήµα 
είναι ήδη δύσκολο να γίνει ατοµικά, ενώ το δεύτερο είναι τελείως 
απραγµατοποίητο. 

Το άτοµο, σαν άτοµο, είναι καταδικασµένο στο ρόλο του αντι-
κείµενου (αποµόνωση). Μόνο η αλληλέγγυα συνεργασία µε άλλους 
επιτρέπει την κίνηση: αντικείµενο -» υποκείµενο. Πράγµα που 
σηµαίνει ότι τα πολυάριθµα αποµονωµένα αντικείµενα των κοινω-
νικών σχέσεων δεν µπορούν να γίνουν υποκείµενα παρά µέσα στη 
συλλογική πρακτική, στη βάση της αλληλέγγυας συνεργασίας. 

Έτσι, αυτά τα άτοµα που συνεργάζονται συλλογικά έχουν 
µετασχηµατίσει για - τον - εαυτό - τους τις κοινωνικές σχέσεις, των 
οποίων αποτελούν τµήµα· και αυτό το κατορθώνουν επειδή απλού-
στατα αποτελούν αναπόσπαστο κοµµάτι των κοινωνικών σχέσεων, 
σαν συλλογικότητα πια, και όχι σαν αποµονωµένα άτοµα. 

Τα άτοµα - αντικείµενα δεν αποτελούν παρά ανυπεράσπιστα θύ-
µατα των κοινωνικών σχέσεων- µαζί, µέσα στο συλλογικό, γίνονται, 
για - τον - εαυτό - τους, το υποκείµενο του εαυτού τους και 
προπάντων έµπρακτα, δηλαδή µε αποτελεσµατικό τρόπο. Το έµ-
βρυο του µετασχηµατισµού καθεαυτών των κοινωνικών σχέσεων 
είναι ήδη παρόν µέσα σ' αυτόν τον για - τον - εαυτό - σου 
µετασχηµατισµό. 

Συνέπεια: 
Εποµένως: κάθε τι που προέρχεται από τη διευρυµένη παρέµβαση 

των ιατρικών λειτουργιών (συνοικιακή ψυχιατρική, ιδρύµατα 
πνευµατικής υγείας, νοσοκοµεία χωρίς διαχωρισµούς σε κατηγορίες 
κ.λπ.), στη βάση της σχέσης γιατρού - ασθενή ή των παραλλαγών της 
που καθορίζονται από την εκπαίδευση, την παράδοση και τον 
έλεγχο του Κράτους, µε λίγα λόγια η εντατικοποίηση και η 
βελτίωση των θεραπευτικών µεθόδων, αντικειµενικά δεν αποτελούν 
τίποτε άλλο παρά µια επιβλαβή και απειλητική για τους ασθενείς 
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επιχείρηση. Ο ρεφορµισµός, σαν βελτίωση, χρησιµεύει αντικειµενικά 
στη σταθεροποίηση των κυρίαρχων δολοφονικών σχέσεων. Οι 
σχέσεις προσώπου µε πρόσωπο πρέπει, εξαρχής, να συλληφθούν 
σαν σχέσεις αντικείµενου µε αντικείµενο. Στην περίπτωση της σχέσης 
γιατρού - ασθενή, για παράδειγµα, καθένας από τους δυο πρω-
ταγωνιστές είναι µ' έναν ειδικό τρόπο το αντικείµενο του ίδιου υπο-
κείµενου, του κεφαλαίου. Ο ασθενής, αντικείµενο του φαινοµενικού 
υποκείµενου (του γιατρού), αποθέτει την οδύνη και την ανάγκη του 
στα χέρια του γιατρού για να τις µετασχηµατίσει· και ο τελευταίος, µε 
βάση την αντικειµενική του λειτουργία σαν πράκτορας του 
κεφαλαίου, γίνεται ο διαχειριστής της αρρώστιας. Όταν αυτό 
«πετύχει», ο γιατρός παράγει το µετασχηµατισµό, τον οποίο κατά 
κύριο λόγο επιθυµούσε ο ασθενής, µε τη µορφή της «υγείας»: τον 
«απελευθερώνει» από τα ιδιαίτερα συµπτώµατα του, και παράγει, 
κατ' επιταγή του κεφαλαίου, µια εκ νέου εκµεταλλεύσιµη εργατική 
δύναµη. 

Ο σκοπός όλων των σχέσεων ανάµεσα στα άτοµα είναι το ξεπέ-
ρασµα του είναι τους σαν αντικείµενα µέσα στη συλλογική πρακτική, 
απέναντι στη δύναµη που καθορίζει ακόµα την ιστορία: το κεφάλαιο 
(απελευθερωτικό κίνηµα στη βάση της αλληλεγγύης). Το ζητούµενο 
δεν είναι η παραγωγή του φετίχ της «ατοµικής υγείας» —αµοιβαία 
αναγνώριση µε τη µορφή του εµπορίου της συµπάθειας— αλλά η 
δηµιουργία της αλληλεγγύης και της κοινής ανάγκης για 
µετασχηµατισµό. Η µετασχηµατισµένη συνείδηση είναι ταυτόχρονα 
προϋπόθεση και αποτέλεσµα της έµπρακτης πολιτικής πάλης- γιατί 
µόνο µέσα στον αγώνα για το σοσιαλισµό είναι δυνατή η αυτο-
πραγµάτωση. 

20. ΚΑΤΑΡΓΗΣΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΟΥ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ 
ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ 

Η γνώση δεν έχει νόηµα και δεν είναι δυνατή για τους ανθρώπους 
παρά σαν µετασχηµατισµός του γνωστού από το γνωρίζον 
υποκείµενο. Κάθε µορφή µετασχηµατίζουσας γνώσης ξεκινά από την 
απτή βεβαιότητα του ρόλου αντικείµενου που παίζει η συνείδηση σε 
σχέση µε το είναι, του ρόλου αντικείµενου που παίζει το άτοµο σε 
σχέση µε την υλική βάση του κοινωνικού του είναι. Η αναστολή που 
συναντούν η σκέψη, η ζωτικότητα και η ζωή στην πορεία προς την 
απτή βεβαιότητα εκφράζεται µέσα στα συµπτώµα- 

τα της αρρώστιας: ανικανότητα για εργασία, κατάθλιψη, σεξουαλικές 
δυσλειτουργίες, άγχη κ.λπ. 

Στη διάρκεια της συλλογικής εργασίας πάνω στην πραγµατική 
σχέση υποκείµενου - αντικείµενου, ο ρόλος του ατόµου σαν αντι-
κείµενου, γίνεται το αντικείµενο της διαδικασίας γνώσης και 
µετασχηµατισµού. Ο σαφής ρόλος αντικείµενου, που παίζεται από τη 
συνείδηση σε σχέση µε το είναι, ξεπερνιέται µέσα στην οντοµε-
τασχηµατίζουσα δραστηριότητα της ανεπτυγµένης συνείδησης —της 
συνείδησης καθώς αναπτύσσεται. Νέο ποιοτικό βήµα. Ξεπέρασµα: 
ταυτόχρονη άρνηση και διατήρηση της διευρυµένης βάσης του 
ατόµου µέσα στο συλλογικό. Η συλλογικότητα είναι υποκειµενικά και 
αντικειµενικά µια νέα ποιότητα· αντικειµενικά, από τη στιγµή που οι 
καπιταλιστικές σχέσεις παραγωγής συγκρούονται µε µια αντι-εξουσία 
και αναγκάζονται να αντιδράσουν µε ιδιαίτερο τρόπο· υποκειµενικά, 
από τη στιγµή που οι αποµονωµένες, αποσπασµατικές, λιµνάζουσες 
ψευδείς συνειδήσεις ξεπερνιούνται µέσα στη δυναµική διαδικασία 
που αντιπροσωπεύει η νέα ποιότητα της συλλογικής συνείδησης, η 
κοινότητα των συνειδήσεων µέσα στη συλλογική πρακτική. Στη 
σύγκρουση µε την εξουσία του κεφαλαίου, η κοινότητα είναι πάντα 
ταυτόχρονα αντικείµενο και υποκείµενο της διαδικασίας αµοιβαίου 
µετασχηµατισµού. Ο συνειδητός ρόλος αντικείµενου που παίζει το 
άτοµο, µέσα στη διαδικασία καπιταλιστικής παραγωγής και 
ανακύκλησης, είναι επίσης και ο κινητήρας της ίδιας της κατάργησης 
του. Κάθε καταχτηµένος βαθµός συλλογικής συνείδησης πρέπει να 
βρίσκεται κάτω από συνεχή επανεπεξεργασία και να αµύνεται ενάντια 
στην καταστροφική δράση του κεφαλαίου µέσα στην καθηµερινή 
διαδικασία παραγωγής και αναπαραγωγής του ατόµου, όπως και µέσα 
στην εργασία καθηµερινής ζύµωσης στο εσωτερικό µιας συνεχώς 
επεκτεινόµενης συλλογικότητας. Ο άρρωστος που έρχεται στην 
κοινότητα δεν παραµένει το αποµονωµένο άτοµο που ήταν όταν ήλθε. 
Ούτε άλλωστε ο σκοπός της συνεργασίας του είναι να αφήσει 
«θεραπευµένος» την κοινότητα, όπως θα γινόταν στην πολυκλινική, 
στο γιατρό ή µέσα σε µια οποιαδήποτε φιλανθρωπική οργάνωση, για 
να παραδοθεί σαν αποµονωµένο, αφοπλισµένο και ανυπεράσπιστο 
άτοµο στην αρχή της πραγµατικότητας, η οποία είναι αµετάβλητη και 
σταθερή µέσα στην εχθρική για τη ζωή και παραγωγό αρρώστων 
καπιταλιστική κοινωνία. Στην κοινότητα, κάθε άρρωστος αρχίζει τη 
διαδικασία αντικειµενοποίησης της αρρώστιας του· διαδικασία που 
αποκαλύπτει την ανάπτυξη της κοινότητας σαν ολότητας, µέσα από 
την 
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οποία πρέπει να περάσει κάθε άτοµο. 
α. Ο ρόλος του ατόµου σαν αντικείµενου απέναντι στις παραγω-

γικές σχέσεις (παραγωγή υπεραξίας - καταστροφή ζωής) βιώνεται 
υποκειµενικά σαν ρόλος υποκείµενου. Αυτή η αντίφαση εκδηλώνεται 
µέσα στο φαινόµενο της αρρώστιας και της πίεσης της οδύνης. 

β. Η αρρώστια εµφανίζεται στην κοινωνικά παραγµένη συνείδηση 
σαν ατοµικό ενοχικό πεπρωµένο. Η αρρώστια απαλλοτριώνεται 
κοινωνικά και διαχειρίζεται µε την ατοµική θεραπεία µέσω της σχέσης 
γιατρού - ασθενή, κάτω από το έλεγχο ενός συστήµατος υγείας που 
διατηρεί την αρρώστια και αποδείχνεται εχθρικό απέναντι στους 
ασθενείς (εισφορές για κοινωνική ασφάλιση = «προβλεπτή» 
αρρώστια). Αυτή η αντίφαση εκφράζεται στο φαινόµενο ασθενής. 

γ. Στους άρρωστους, βρίσκουµε µια αντίφαση ανάµεσα στην 
αρρώστια σα διαµαρτυρία (= έκφραση της ζωής) και την αναστολή 
αυτής της διαµαρτυρίας. Αυτή η αντίφαση αναπτύσσεται µέσα στο 
νέο φαινόµενο συνειδητοποίησης του ρόλου του αντικείµενου µέσα 
στη διαδικασία καπιταλιστικής παραγωγής και καταστροφής. 

δ. Εµπειρία της διαλεκτικής αλληλεπίδρασης ανάµεσα στο είναι 
και στη συνείδηση: η αρρώστια σαν αναστολή της ζωής και η 
αρρώστια σαν µη-αρθρωµένη άρνηση των εχθρικών σχέσεων και 
των κοινωνικών καταναγκασµών. Αυτή η εµπειρία εκφράζεται µέσα 
στη συλλογική ανάγκη µετασχηµατισµού σαν ξεπεράσµατος της 
φενακισµένης επιθυµίας για υγεία. Νέο φαινόµενο: σοσιαλιστική 
αυτό-οργάνωση, κοινότητα. 

ε. Η κοινότητα, καθώς αναπτύσσεται, έρχεται σε όλο και πιο 
οξυµένες συγκρούσεις µε τους κυρίαρχους κοινωνικούς θεσµούς 
(Σύστηµα Υγείας, Πανεπιστήµιο, υπουργείο, δικαιοσύνη, αστυνο-
µία)· αγώνας της κοινότητας ενάντια στους θεσµούς, εργασία µε 
κατεύθυνση την κοινή γνώµη. Στη διάρκεια αυτών των συγκρού-
σεων, η κοινότητα γίνεται το υποκείµενο της διαδικασίας κοινωνικού 
µετασχηµατισµού. Ταυτόχρονα, παράγεται ένα νέο φαινόµενο, ο 
πολυεστιακός επεκτατισµός (δηµιουργία νέων αυτόνοµων σοσιαλι-
στικών οργανώσεων που καθορίζονται από την αρρώστια). 

στ. Στον αγώνα της κοινότητας ενάντια στις εχθρικές δυνάµεις 
του κοινωνικού συστήµατος, ο πολυεστιακός επεκτατισµός 
µετασχηµατίζεται σε φαινόµενο πολιτικής ταυτότητας —ενότητας 
των αναγκών και του πολιτικού αγώνα. 

ζ. Η διαδικασία πραγµατώνεται σε κάθε άτοµο, µέσα στην κοι- 
νότητα και ανάµεσα στις κοινότητες, τις εστίες (focus) του κινήµα- 
τος. . .. , .. - .. . . 

21. ΠΟΛΥ-ΕΣΤΙΑΚΟΣ ΕΠΕΚΤΑΤΙΣΜΟΣ 

Με αφετηρία τις µορφές εργασίας και οργάνωσης της κοινότητας 
(οµαδική ζύµωση και ατοµική ζύµωση, κύκλοι επιστηµονικής 
εργασίας, προπαγάνδα, συνεχής διεύρυνση της κοινότητας) ανα-
πτύχθηκε η αρχή του πολύ-εστιακού επεκτατισµού σαν µια νέα 
ποιότητα. Με εµβρυακό τρόπο, αυτή η αρχή είναι ήδη παρούσα µέσα 
στην ύπαρξη της αυτόνοµης οργάνωσης των ασθενών: σαν άτοµο, 
κάθε ασθενής είναι η εστία (focus = εστία, εστιακό σηµείο) κοινωνικών 
αντιθέσεων σε λιγότερο ή περισσότερο αναπτυγµένα στάδια. Στη 
διάρκεια της ατοµικής και της οµαδικής ζύµωσης, µέσω της 
έρευνας και της ανάπτυξης αυτών των αντιθέσεων, το άτοµο 
εξαλείφει βήµα-βήµα, και πάντα από την αρχή, τα στάδια της απο-
µόνωσης, αρχικά µε το σύντροφο της ατοµικής ζύµωσης, και µετά 
µε την οµάδα, για να συλλάβει τελικά την πραγµατικότητα και να 
δώσει µορφή στη συλλογική δραστηριότητα. Μέσα σ' αυτή τη 
συνεχώς επαναλαµβανόµενη διαδικασία, το άτοµο διανύει διάφορα 
στάδια: 

αντικειµενικό υποκείµενο 
αντικειµενικό υποκείµενο. 

 

Μπορεί επίσης, µέσα στην παραγωγή της συλλογικής συνείδησης, 
να γνωρίσει την εµπειρία των στιγµών της ενότητας του είναι και της 
συνείδησης και να παράγει το νέο φαινόµενο της πολιτικής 
ταυτότητας.36 

Focus σηµαίνει εστία: Με την έννοια της οπτικής (εστιακό 
σηµείο), όπου ένας φακός συγκεντρώνει σε ένα σηµείο όλες τις 

36. Τόσο µέσα στο SPK όσο και δηµόσια, η ζύµωση µέσα στους κύκλους εργασίας 
έµπαινε πάντοτε ριζικά σε αµφισβήτηση. ∆ύο ασθενείς είχαν αποφασίσει, για παρά-
δειγµα, µια µέρα, µαζί µε το φορέα ιατρικών λειτουργιών, να καταργήσουν τη ζύ-
µωση. Αυτοί οι δύο είχαν ήδη επισύρει την προσοχή των άλλων (όπως φάνηκε από τη 
συζήτηση), µε βάση τη συνεχή ανάγκη τους για γιατρό. Αυτή η αντίθεση επα-
νεµφανίστηκε στιγµιαία µέσα στην κατάσταση της οµάδας. Αλλά όχι, όπως θα 
µπορούσε να συµβεί, µε τη µορφή κριτικής στις «µανίες» των δύο ή µε την καταδίκη 
της «µεταβίβασης» ή της «καθήλωσης», αλλά πάνω στα προβλήµατα που µας 
αφορούσαν όλους και που µέχρι τότε δεν τα είχαµε αναγνωρίσει· στα προβλήµατα 
που δηµιουργούµε κατά την ατοµική, οµαδική ή κατά κύκλους εργασίας ζύµωση, 
σαν έµποροι, σαν καταναλωτές ή σαν απατεώνες εξαπατηµένοι, µια και αυτός είναι ο 
κόσµος µας και τίποτε άλλο δεν µπορεί να διεισδύσει µέσα µας. Το κέντρο ζύµωσης 
εγγράφεται έτσι στις καταναλωτικές και κυριαρχικές συµπεριφορές και στη σχέση 
τους µε την κοινωνία παραγωγό εµπορευµάτων. 
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φωτεινές ακτίνες που τον διαπερνούν. Εστία, ακόµη, σαν µια εστία 
ταραχών ή µια απλή οικιακή εστία, µε την έννοια θερµού σηµείου, 
σηµείου απ' όπου εκπέµπεται ενεργητικότητα. Η εστία αποκτά τη 
διπλή της σηµασία: σηµείο σύγκλισης από τη µια, σηµείο εκκίνησης 
από την άλλη, διαγράφοντας την αντιφατική διαλεκτική ενότητα. 

Κάθε άρρωστος είναι, µε ιδιαίτερο τρόπο, εστία (focus). Αντικει-
µενικά, ένα άτοµο είναι το εστιακό σηµείο των κοινωνικών αντιθέ-
σεων. Με τη συνειδητή ανάπτυξη των αντιθέσεων που περιλαµβά-
νονται στην αρρώστια, την αναστολή και τη διαµαρτυρία, το φαινό-
µενο του εστιακού σηµείου των κοινωνικών σχέσεων (αντιθέσεων) 
βιώνεται υποκειµενικά. Ο άρρωστος, συνειδητοποιώντας την οδύνη 
του και το κοινωνικό της πλαίσιο, είναι αντικειµενικά και υποκειµε-
νικά εστία. 

Η αρρώστια, σαν συνείδηση της οδύνης, σαν συνειδητή ανα-
στολή, τείνει να ξεπεράσει την ποιότητα του εστιακού σηµείου προς 
την ποιότητα της εστίας. Μόνο µέσα από τη συνειδητοποίηση του 
ρόλου του απόλυτου αντικείµενου που παίζει ο ασθενής —µέσα από τη 
συνείδηση της αρρώστιας σαν αναστολής— µπορεί να αναδυθεί η 
προοδευτική στιγµή της συνειδητής διαµαρτυρίας. Αυτή η διαδικασία 
ξεπεράσµατος του εστιακού σηµείου σε εστία είναι η διαδικασία της 
χειραφέτησης του αντικείµενου, του δρώµενου, σε υποκείµενο, σε 
δρων, χειραφέτηση βασισµένη στη συνεργασία και την 
αλληλεγγύη. 

22. ∆ΙΑΛΕΚΤΙΚΗ ΤΗΣ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΟΤΗΤΑΣ 

Μέσα στην οργανωµένη καπιταλιστική κοινωνία η σεξουαλικό-
τητα καθορίζεται µε τρόπο τυπικά αφηρηµένο. ∆εν µπορεί να την 
κατανοήσει κανείς σαν κάτι που υπάρχει, αλλά πρέπει να την συλ-
λάβει σαν κάτι που πρέπει να πραγµατοποιηθεί. 

Η πιο θεµελιώδης επιστηµονική συνεισφορά του Φρόυντ συνί-
σταται στην αναγνώριση του τρόπου µε τον οποίο ένα βιωµένο 
σηµαίνον αντανακλάται στην υλικότητα του σώµατος (ψυχογενείς 
σωµατικές διαταραχές των οργανικών λειτουργιών). Συµπτώµατα 
που κατατάσσονται στην ψύχωση, τη νεύρωση, τη σχιζοφρένεια, 
επιβάλλονται σαν µορφές εµφάνισης αυτού του κατεστραµµένου σώ-
µατος. Στο βαθµό που ο Φρόυντ ανήκε στην αστική τάξη, δεν µπό-
ρεσε να οδηγήσει µέχρι τις τελικές της συνέπειες αυτή τη γόνιµη 

θεωρητική αφετηρία.37 Η ψυχανάλυση δεν ασχολείται µε συµπτώµατα 
παρά µόνο στο επίπεδο της αναπαράστασης τους, ενώ η 
σεξουαλικότητα, σαν έκφραση και απελευθέρωση ζωτικής ενέρ-
γειας, παραµελείται. Αυτό που επιβάλλεται σαν θεραπεία, είναι η 
απουσία των πιο ενοχλητικών συµπτωµάτων, στη βάση µιας καθαρά 
µικροαστικής σεξουαλικής συµπεριφοράς. 

Ο Βίλχελµ Ράιχ προσπάθησε να ξαναστήσει στα πόδια του τη 
φροϋδική θεωρία.38 Βλέποντας στη διαταραχή των σεξουαλικών 
λειτουργιών την αιτία των «ψυχικών» διαταραχών, πέτυχε να ανα-
πτύξει διαλεκτικά και ιστορικά την αντίθεση ανάµεσα στη σεξουα-
λικότητα σαν ζωτική λειτουργία και στη συντριβή της κάτω από τα 
πλήγµατα της φύσης και της κοινωνίας.39 

37. Τα λάθη της φροϋδικής σκέψης συνίστανται, για να το πούµε απλά, στο γεγονός 
ότι δεν βρίσκει παρά µια ιδεαλιστική λύση σε ένα πρόβληµα που µπόρεσε να θέσει 
µε υλιστικό τρόπο. Παραµένοντας εγκλωβισµένη, σε τελική ανάλυση, µέσα στην 
αστική ιδεολογία —παρά την κριτική που ασκεί η ψυχανάλυση στην αστική 
κοινωνική τάξη— το σύνολο της φροϋδικής σκέψης βυθίζεται στο µηχανιστικό 
υλισµό από τη µια και στο µεταφυσικό ιδεαλισµό από την άλλη. Επιπλέον η ανύ-
ψωση της αστικής κοινωνικής τάξης σε αρχή της πραγµατικότητας εµποδίζει την 
ανάπτυξη της ιστορικής διάστασης. Οι απόψεις αυτές, που πηγάζουν από τη θεωρία 
της γνώσης, αποτελούν τις βάσεις του πεσσιµισµού του Φρόυντ, πεσσιµισµού που 
πάντα τόνιζε ο τελευταίος µέσα στη σχετική τεχνική φιλολογία. 

38. Ο αποκλεισµός του Βίλχελµ Ράιχ απ' το Κοµµουνιστικό Κόµµα και στη συνέ-
χεια η αποµόνωση του από το σοσιαλιστικό κίνηµα είχαν σαν συνέπεια να µη µπο-
ρέσει να αναπτύξει παραπέρα τις αρχές µιας υλιστικής και διαλεκτικής θεωρίας της 
σεξουαλικότητας. Έτσι εξηγείται και το γεγονός ότι έπεσε σ' ένα µηχανιστικό υλισµό 
όπως το αποδεικνύει στα τελευταία του χρόνια η θεωρία του για την οργόνη. Η 
άρνηση από την πλευρά των κοµµουνιστικών κοµµάτων ν' αντιµετωπίσουν µε 
συγκεκριµένο τρόπο και όχι µε αφηρηµένους όρους τη σεξουαλική αθλιότητα είχε 
σαν συνέπεια την εµφάνιση του πουριτανισµού µέσα στις οργανώσεις του κόµµατος, ο 
οποίος αποτελεί τη βάση του δογµατισµού και της γραφειοκρατίας που ανθίζουν και 
σήµερα ακόµη σ' όλο τους το µεγαλείο στις ιδρύσεις κοµµουνιστικών κοµµάτων 
από αριστερίστικες οµάδες, µετά τη συντριβή του αντιαυταρχικού κινήµατος. 

39. Στις πρωτόγονες κοινωνίες, η οργάνωση κοινωνικών οµαδοποιήσεων καθορί-
ζεται από την αναγκαιότητα άµυνας απέναντι στη φύση. Το έργο του Ράιχ (Η 
εισβολή της σεξουαλικής ηθικής), µε βάση τις έρευνες του Μαλινόφσκι, έχει, από 
την άποψη αυτή, µεγάλη σηµασία για τη θεωρία της γνώσης. 

1. Αποκαλύπτει τη σχέση ανάµεσα στη φυσική βία και στη βία που ασκείται 
στο εσωτερικό των κοινωνικών οµάδων. Όταν, όπως στους Τροβριανδούς για 
παράδειγµα (αλλά αυτό αποτελεί εξαίρεση), η φύση δεν αντιτίθεται µε τρόπο εχθρικό 
στον άνθρωπο, τότε δεν εµφανίζεται άµεσος κοινωνικός καταναγκασµός στο 
εσωτερικό της κοινωνικής οµάδας. 
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Χάρη στις αναλύσεις του Ράιχ και στην ιστορικό-υλιστική του 
εργασία, η αρρώστια έγινε κατανοητή από το SPK σαν µια αντίθεση 
στο εσωτερικό της ζωής, σαν ζωή που συντρίβεται µέσα στον ίδιο 
τον εαυτό της. Στη βάση καταστροφής κάθε ζωής από την πολλα-
πλασιασµένη βία του κεφαλαίου, αντιστοιχεί, στο επίπεδο του ατό-
µου, η µεταστροφή της σεξουαλικότητας σε άγχος και η αυτο-
καταστροφή που ενυπάρχει σ' αυτό το άγχος. 

Σε όλες της τις µορφές ιστορικής εµφάνισης, η σεξουαλικότητα 
καθορίζεται πάντοτε συγκεκριµένα σε σχέση µε τις κοινωνικο-
οικονοµικές και πολιτιστικές συνθήκες: Έτσι, εµφανίζονται υπο-
χρεώσεις στα πλαίσια της εξάρτησης του ανθρώπου απέναντι στην 
αναπαραγωγή των συνθηκών ζωής που ανέκαθεν έπρεπε να απο-
σπάσει από τη βίαιη απειλή της φύσης και των οποίων την πραγµα-
τοποίηση πληρώνει σήµερα, µε τον εξαναγκασµό υποταγής στην 
κυρίαρχη καπιταλιστική κοινωνική τάξη πραγµάτων. Αυτές οι υπο-
χρεώσεις αντιτίθενται στη σεξουαλικότητα. Επιπλέον, πρέπει να 
ξεκινήσουµε από το γεγονός ότι είναι τελείως αδύνατο να διαχωρί-
σουµε τη σεξουαλικότητα από το λειτουργικό σύνολο των οικονο-
µικών και πολιτιστικών συνθηκών ζωής, που πρέπει συνεχώς να 
αναπαράγονται. Όποιος µιλά για σεξουαλικότητα δεν µπορεί να γίνει 
κατανοητός παρά µόνο αν γνωρίζει, τουλάχιστον, ότι αναµφίβολα 
κινείται µέσα στο σύστηµα κατηγοριών της οικονοµίας και της 
διαχείρισης. Οτιδήποτε άλλο θα λέγαµε —αν, για παράδειγµα, 
µιλούσαµε για συναισθηµατικά περιεχόµενα σεξουαλικών εµπει- 

2. Η αυτόνοµη οικονοµική ανάπτυξη (µετάβαση στη γεωργία) οδηγεί στην 
εµφάνιση της ατοµικής ιδιοκτησίας, στη µονογαµία που συνδέεται µ' αυτήν και 
στον περιορισµό των ορµών. Είναι θεµελιώδης η διαπίστωση ότι οι συνθήκες που 
καθορίζουν µια «παραδεισιακή πρωτόγονη κατάσταση» περικλείουν τη δυνατότητα 
περάσµατος σ' ένα πιο ανεπτυγµένο οικονοµικό στάδιο, χωρίς (π.χ. όπως εδώ 
στους Τροµβριανδούς) οι ωθήσεις που προέρχονται απ' έξω —µέσω των συναλλαγών 
µε µια πιο ανεπτυγµένη φυλή— να µεταβάλλουν ποιοτικά τις κοινωνικές δοµές. 

3. Η εργασία του Ράιχ δείχνει την ανάπτυξη της καταστολής των ορµών σαν 
συνέπεια της δηµιουργίας της ατοµικής ιδιοκτησίας και ταυτόχρονα σαν όρο της 
διατήρησης της και της επέκτασης της. Η Εισβολή της σεξουαλικής ηθικής αποτελεί 
την πιο συνεπή απάντηση στις θεωρίες που αποδίδουν την υποτιθέµενη αρρώστια του 
πνεύµατος σε µία υπαρξιακή βάση (ψευτοφιλοσοφική) ή στο γενετικό-
κληρονοµικό καθορισµό (επιστήµη της φύσης). Η συµπτωµατολογία των ασθε-
νειών του πνεύµατος δεν χωράει σε ανθρωπολογικές κατηγορίες, αλλά αντιπροσω-
πεύει στιγµές της ανθρωπολογίας, λαµβανόµενης ως το σύνολο της εµπειρίας του 
ανθρώπινου γένους, την οποία ο µαρξισµός προσδιορίζει σαν αλλοτρίωση και σαν 
ξεπέρασµα αυτής της αλλοτρίωσης. 

ριών— δεν θα µπορούσε να µεταδοθεί (εφόσον πρόκειται για συνει-
δητοποιηµένα συναισθήµατα), παρά µόνο µε τη µορφή αφηρηµένων 
γενικοτήτων. ∆εν θα είµαστε ικανοί να κατανοήσουµε ιδιαίτερα 
συναισθήµατα, όσο δεν θα είµαστε σε θέση να µάθουµε από τους άλ-
λους, το αν εµπειρίες που θεωρούνται σαν σεξουαλικές δεν είναι 
στην πραγµατικότητα παρά κατάλοιπα συναισθηµάτων που δεν 
έχουν τίποτε το κοινό, ή πολύ λίγα, µε τη σεξουαλικότητα. Από κάθε 
άποψη, οι ακραίες περιπτώσεις της νυµφοµανίας και της σατυρίασης 
(υπεραναπτυγµένη σεξουαλική ορµή στον άντρα ή στη γυναίκα) 
αποδεικνύουν ότι, πραγµατικά, αυτό που φαίνεται σαν υπερβολική 
δραστηριότητα δεν είναι τίποτε άλλο παρά µια υψηλής ισχύος 
σεξουαλική άµυνα, εκεί όπου ακριβώς η πρακτική της 
«σεξουαλικότητας» µοιάζει να είναι το µόνο µέσο για την απενεργο-
ποίηση του βασικού συναισθήµατος ηδονής - άγχους (Ράιχ). Αν 
ήταν δυνατό να αποµονώσουµε τη σεξουαλική συµπεριφορά από τις 
οικονοµικές και πολιτιστικές συνιστώσες της, θα χανόταν όχι µόνο 
η σεξουαλικότητα αλλά επίσης, πολύ απλά, και το άγχος που 
καθορίζει αυτή τη σεξουαλική συµπεριφορά. 

Προσπαθώντας να αναπαραστήσουµε τις πρωταρχικές µορφές 
της σεξουαλικότητας, φτάνουµε σε κοινότητες ζωής τόσο αποµα-
κρυσµένες από το δικό µας πολιτιστικό κύκλο, ώστε να είναι εύκολο 
και εν γένει φιλολογικά παραγωγικό να τις ιχνογραφήσουµε µε 
αδρές γραµµές σαν το χαµένο παράδεισο της σεξουαλικής ελευθε-
ρίας. Η γενική συνεύρεση που δεν υπολογίζει κανένα περιορισµό, 
αιµοµιξία ή διαφορά ηλικίας των ερωτικών συντρόφων, δεν 
αντιπροσωπεύει µε κανένα τρόπο, για τις υποτιθέµενες πρωτόγονες 
φυλές, µία απελευθερωµένη σεξουαλικότητα, σε συνάρτηση µε τη 
διατήρηση ενός σταθερά optimum επίπεδου ζωής. Είναι µάλλον το 
αποτέλεσµα της διέγερσης που προκαλείται από την εξωτερική 
απειλή και που αποβλέπει στο να δώσει µια όσο το δυνατό µεγαλύ-
τερη συνοχή και να οριοθετηθεί απέναντι στις επιθέσεις άλλων 
φυλών µε σκοπό την εξασφάλιση σίγουρων υλικών συνθηκών 
ζωής. 

Ο Ράιχ κατέδειξε (Εισβολή της σεξουαλικής ηθικής) µε ποιο 
τρόπο µετασχηµατίζεται η σεξουαλικότητα, περνώντας από τις 
µορφές πρωτόγονου κοµµουνισµού στις πατριαρχικές κοινωνίες. 
Στην τάση διατήρησης και ενίσχυσης των ιδιοκτητικών σχέσεων, 
αντιστοιχεί η ρύθµιση της σεξουαλικότητας και η καταπίεση της 
γεννητικής αρχής προς όφελος των κυρίαρχων στοµατικών και 
πρωκτικών ικανοποιήσεων. 
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Αυτό εκδηλώνεται, ανάµεσα στ' άλλα, µε ένα µετασχηµατισµό 
των συνθηκών ζωής: για παράδειγµα, στον εξαναγκασµό να γευµα-
τίζουν όλοι από κοινού. Μέσα από ένα πλήθος τέτοιων υποχρεώ-
σεων, η αυτονοµία και ο αυθορµητισµός του ατόµου περνούν όλο 
και περισσότερο σε δεύτερη µοίρα. Εµφανίζονται συγκεντρωτικές 
τάσεις µε τη µορφή της κατανοµής ρόλων µε παγιωµένες σχέσεις 
και της υποταγής του ατόµου στους αυτοµατισµούς της υπακοής. Οι 
τάσεις αυτές καταλήγουν να συγκρούονται µεταξύ τους οριοθετώντας 
οικογενειακές ενώσεις, απόλυτα αποσεξοποιηµένες, τα όρια των 
οποίων εκδηλώνονται µε τη µορφή της εχθρότητας. Έτσι η 
συµπεριφορά του ατόµου καθορίζεται µέσω σαδο-µαζοχιστικών τά-
σεων, µιας κατάστασης νευρωτικού άγχους, διαδικασιών ταύτισης 
µε την εξουσία και συντηρητικών τάσεων. Αυτό που ο Ράιχ εννοεί 
µε τον όρο σεξουαλικότητα µη γεννητικών ορµών, οι οποίες µε τη 
σειρά τους έχουν µια αντίστροφη επίδραση, είναι ότι, από πολύ 
µικρή ηλικία, απωθείται η γεννητική απόλαυση προς όφελος ενός 
στοµατικού και πρωκτικού τρόπου συµπεριφοράς. 

Κάτω απ' αυτές τις συνθήκες, δεν µπορούµε να θεωρήσουµε τη 
σεξουαλική συµπεριφορά σαν ανεξάρτητη συνιστώσα της ανθρώπινης 
συµπεριφοράς. Αντιπροσωπεύει µάλλον ένα είδος τσιµέντου ή 
κόλλας των ανταλλακτικών οικονοµικών σχέσεων ανάµεσα στον 
άνθρωπο και τη φύση και ανάµεσα στον άνθρωπο και τον άνθρωπο. Η 
σεξουαλική συµπεριφορά είναι απόλυτα υποταγµένη στον προ-
σανατολισµό των οικονοµικών απαιτήσεων. Ενώ οι ερωτικοί σύν-
τροφοι πιστεύουν ότι επιλέγουν σύµφωνα µε την ελεύθερη προτίµηση 
τους και σε µια βάση πρωτογενών και δευτερογενών έλξεων 
ιδιαίτερων για κάθε φύλο, αντικειµενικά πρέπει να θέσουµε σαν 
αφετηρία της ανάλυσης µας το γεγονός ότι αυτή η εκλογή έχει προ-
καθοριστεί από την εκπαίδευση, το περιβάλλον και τις σχετικές 
συνήθειες που έχουν σαν βάση προέλευσης τα οικονοµικά συµφέ-
ροντα. Τα ειδικά χαρακτηριστικά των φύλων, από τη βιολογική σύ-
σταση ως τη δοµή της ατοµικής αντίληψης, καθορίζονται από τη 
σεξοποίηση των επιµέρους ορµών, η ενεργοποίηση των οποίων 
πηγάζει από τον ανταγωνισµό ανάµεσα στην οικονοµία και τις απω-
θηµένες γεννητικές παρορµήσεις. 

Απ' όσα είπαµε, απορρέει προφανώς το συµπέρασµα ότι οι σχέσεις 
παραγωγής αντανακλώνται συνολικά στον οργάνωση του σώµατος 
και στη διάρθρωση της ψυχής. Αυτό συνεπάγεται ότι κάθε 
προσπάθεια να κυριαρχηθεί η σεξουαλική µιζέρια είναι καταδικα-
σµένη σε αποτυχία όσο θα γίνεται αφαίρεση του συνόλου των 

κυρίαρχων σχέσεων παραγωγής από τη µια και της ανάγκης να 
καταργηθούν από την άλλη. Σαν αρχή, µέσα στο SPK, θεωρούσαµε 
ότι όλες οι άµεσες σεξουαλικές ανάγκες παράγονταν από το κεφά-
λαιο και έπρεπε να µελετώνται σαν τέτοιες. Το πρόβληµα δεν ήταν να 
κυριαρχήσουµε πρώτα τις σεξουαλικές δυσκολίες για να στραφούµε 
µετά στην πολιτική δουλειά, ούτε, αντίστοιχα, να αντιµετωπίσουµε τη 
σεξουαλική χειραφέτηση µόνο µετά την κατάργηση της ατοµικής 
ιδιοκτησίας των µέσων παραγωγής. Αυτές οι δυο αντιλήψεις θα 
έπρεπε, από αφηρηµένη άρνηση να γίνουν προσδιορισµένη άρνηση, 
και να φανερώσουν τις συγκεκριµένες δυνατότητες που 
ανταποκρίνονται στις άµεσες ζωτικές σχέσεις του ατόµου. 

Η απόλυτη διασπορά της σεξουαλικής ενέργειας, που προκαλείται 
από τις καπιταλιστικές σχέσεις παραγωγής, σε επιµέρους ορµές 
(ηδονοβλεψία, φετιχισµός του αντικείµενου, διαστροφή) είναι η 
απλή άρνηση της σεξουαλικότητας. Οι επιµέρους ορµές είναι η υλική 
πραγµατοποίηση του κυρίαρχου ρόλου της ανταλλακτικής αξίας 
στο άτοµο. Με την υποταγή ολόκληρης της ζωής στην 
ανταλλακτική αξία, όλες οι «διανθρώπινες» σχέσεις καθορίζονται 
σαν σχέσεις αντικείµενου προς αντικείµενο. Ο µετασχηµατισµός 
των σχέσεων αντικείµενου προς αντικείµενο σε σχέσεις υποκείµενου 
προς υποκείµενο είναι αποτέλεσµα της πολιτικής πρακτικής και 
περιλαµβάνει πριν απ' όλα την άρνηση της ανταλλακτικής αξίας. 
-ΤΑΞΙΚΗ ΠΑΛΗ40 

Η διαδικασία σεξουαλικής χειραφέτησης µπορεί, σχηµατικά, να 
αναπαρασταθεί ως εξής: 

1. Αφετηρία: η άρνηση της σεξουαλικότητας σαν ζωτικής λει-
τουργίας και της κυριαρχίας των επιµέρους ορµών (φετιχισµός του 
εµπορεύµατος). Τα σεξοποιηµένα αντικείµενα των επιµέρους ορµών 
εισάγουν ταυτόχρονα και το άγχος. Από εδώ προκύπτει η 
αναγκαιότητα απελευθέρωσης των επιµέρους ορµών από τις αγχώδεις 
παραστάσεις που περικλείουν. Σ' αυτό το πρώτο στάδιο, κάθε µορφή 
που παίρνει η σεξουαλική δραστηριότητα πρέπει, σαν θέµα αρχής να 
υποστηρίζεται (για παράδειγµα, ο αυνανισµός δεν έχει τίποτε το 
επικίνδυνο, αλλά υπάρχει µόνο συνοδεύοντας αυτοκαταστροφικές 
µαζοχιστικές και σαδιστικές παραστάσεις). 

40. Ο Φραντς Φανόν κατέδειξε στο έργο του, Της γης οι κολασµένοι, µε το παρά-
δειγµα του απελευθερωτικού αγώνα του αλγερινού λαού, µε ποιο τρόπο, στη διάρκεια 
της επανάστασης, εξαφανίζονταν στους πρώην αποικιοκρατούµενους όχι µόνο 
ψυχιατρικά συµπτώµατα αλλά επίσης και σωµατικά που φαινοµενικά ήσαν αθε-
ράπευτα, όπως χρόνια έλκη ή παραµορφώσεις της σπονδυλικής στήλης. 
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2. Άρνηση των επιµέρους ορµών µε την υποταγή τους στη γεν-
νητική λειτουργία. Η µετάβαση από το πρώτο στο δεύτερο στάδιο 
προϋποθέτει, από µέρους των σεξουαλικών συντρόφων, την ικανότητα 
για συνεργασία. Μετά την εξαφάνιση του άγχους και των αναστολών, 
µπορούµε προσωρινά να φτάσουµε σε µια σεξουαλική ένωση που 
παραχωρεί τη θέση της στη συνεργασία, από τη στιγµή που 
αναγνωρίζεται η αναγκαιότητα της τελευταίας. 

3. Ολοκλήρωση της ακόµα διχασµένης σεξουαλικότητας µέσα 
στο είναι - υποκείµενο µε τον προσδιορισµό του σαν πολιτικής ταυ-
τότητας. Πρέπει να δούµε βέβαια, ότι ακόµα κι όταν µπορούµε ν' 
αρχίσουµε να οργανώνουµε τη γεννητική σεξουαλικότητα και να 
εξαλείφουµε τις επιµέρους ορµές που αναστέλλουν την πολιτική 
παραγωγικότητα, η εφαρµογή της εξακολουθεί να παραµένει κάπως 
αποµονωµένη και µερική, όσο τα πλαίσια της αλλοτριωµένης ζωής 
στην οποία υποτάσσονται τα άτοµα, εξακολουθούν να διατηρούνται 
(εργασία, οικογένεια, σχολείο υπό τη µορφή της καπιταλιστικής τους 
οργάνωσης). Αλλά η εµπειρία της δυνατότητας σεξουαλικής 
ευτυχίας υποκινεί εκείνες ακριβώς τις ενέργειες που πρέπει να κινη-
τοποιηθούν για να οικοδοµηθούν οι προϋποθέσεις για τη συγκεκρι-
µένη πραγµατοποίηση της ευτυχίας. 

Το πρόβληµα αν υπάρχει κάποια λύση στη σεξουαλική µιζέρια 
δεν είναι θεωρητικό αλλά πρακτικό πρόβληµα.41 

41. Για την καλύτερη κατανόηση των εννοιών της «µερικής ορµής», και της «γεν-
νητικότητας», παραπέµπουµε στα γραπτά του Ράιχ: Η εισβολή της σεξουαλικής 
ηθικής, Η σεξουαλική επανάσταση, Η λειτουργία του οργασµού, Η µαζική ψυχολο-
γία του φασισµού. 

Είναι αδύνατο να αναπτυχθεί, µέσα στα πλαίσια αυτού του βιβλίου, µια υλιστική 
θεωρία της σεξουαλικότητας, θεωρούµε σηµαντικό να υπογραµµίσουµε ότι 
ανάγαµε πάντοτε τις ψυχαναλυτικές έννοιες του Ράιχ, ακόµα και αυτές που προέρ-
χονταν από τις πιο προοδευτικές εργασίες του, σε κατηγορίες του διαλεκτικού υλι-
σµού. 
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23. ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ ΑΡΡΩΣΤΙΑΣ ΚΑΙ ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ 
 
 
«Αυτή (η µανιφακτούρα) σακατεύει τον εργάτη, τον µεταβάλλει σε 
κάτι το τερατώδες, ενεργοποιώντας την πλαστή ανάπτυξη µιας 
µερικής επιδεξιότητας, θυσιάζοντας έναν ολόκληρο κόσµο 
παραγωγικών διαθέσεων και ενστίκτων, ακριβώς όπως στα κράτη του 
Λα Πλάτα θυσιάζουν έναν ταύρο για το δέρµα και το λίπος του (...), 
έτσι που κανείς βρίσκει να πραγµατοποιείται ο παράλογος µύθος του 
Μενένιους Αγρίππα, που εµφάνιζε έναν άνθρωπο σαν τµήµα του ίδιου 
του σώµατος του. Μια ορισµένη καχεξία του σώµατος και του 
πνεύµατος είναι αξεχώριστη από τον καταµερισµό της εργασίας µέσα 
στην κοινωνία. Αλλά καθώς η περίοδος της µανιφακτούρας ωθεί 
ακόµα πιο µακριά αυτόν τον κοινωνικό καταµερισµό, ενώ 
ταυτόχρονα, µε τον κατατεµαχισµό που την χαρακτηρίζει, πλήττει το 
άτοµο στην ίδια τη ρίζα της ζωής του, είναι αυτή που πρώτη έδωσε 
την ιδέα και την ύλη µια βιοµηχανικής παθολογίας».42 
Η αρρώστια είναι ο κύριος όρος της διαδικασίας της καπιταλιστικής 
παραγωγής. Είναι η προϋπόθεση και το αποτέλεσµα της. Η διαδικασία 
της καπιταλιστικής παραγωγής είναι επίσης µια διαδικασία 
καταστροφής της ζωής. Συνεχώς καταστρέφεται η ζωή και παράγεται 
το κεφάλαιο. Ο καπιταλισµός κυριαρχείται από την πρωταρχική 
ανάγκη του κεφαλαίου, τη συσσώρευση (Μαρξ). Η αρρώστια είναι η 
έκφραση της καταστροφικής για τη ζωή βίας του κεφαλαίου. Η 
αρρώστια παράγεται συλλογικά: µέσα στη διαδικασία της εργασίας 
του κεφαλαίου ο εργάτης, που την αντιµετωπίζει σαν µια ξένη 
δύναµη, παράγει συλλογικά την αποµόνωση του. Με λογική 
συνέπεια, ο καπιταλιστικός µηχανισµός υγείας διαιωνίζει αυτή την 
αποµόνωση παρουσιάζοντας τα συµπτώµατα όχι σαν συλλογική 
 
43. Καρλ Μαρξ, Το κεφάλαιο, βιβλίο Ι, τέταρτο τµήµα, κεφ. XV. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



αλλά σαν ατοµική µοίρα, και θεραπεύοντας τα σαν ένα λάθος ή σαν 
µια έλλειψη. Από κάθε άποψη, ο καπιταλισµός παράγει, µε τη µορφή 
της αρρώστιας, το πιο επικίνδυνο όπλο ενάντια στον ίδιο. Γι' αυτό 
πρέπει να επιτίθεται στην προοδευτική στιγµή της αρρώστιας µε τα 
πιο ακονισµένα όπλα του: Σύστηµα Υγείας, δικαιοσύνη, 
αστυνοµία. Η αρρώστια είναι αντικειµενικά ο νεκροθάφτης του 
καπιταλισµού, σαν δύναµη εργασίας που δεν µπορεί να χρησιµο-
ποιηθεί. Η αρρώστια είναι το εσωτερικό όριο του καπιταλισµού: 
εάν όλος ο κόσµος είναι σοβαρά άρρωστος (ανίκανος να εργαστεί), 
κανείς πια δεν θα µπορεί να παράγει υπεραξία. 

Σαν συλλογικά συνειδητή διαδικασία, η αρρώστια είναι η επα-
ναστατική παραγωγική δύναµη που κλιµακώνεται από την ανε-
σταλµένη διαµαρτυρία µέχρι τη συνειδητή διαµαρτυρία, τη συλλογική 
συνείδηση, τον αλληλέγγυο αγώνα. 

Η λειτουργία του Συστήµατος Υγείας συνίσταται από τη µια 
στο να διατηρεί και να αυξάνει το βαθµό εκµετάλλευσης του εµπο-
ρεύµατος - εργατική δύναµη·43 από την άλλη, πρέπει να φροντίζει 
ώστε οι φαρµακευτικές και ιατροτεχνικές βιοµηχανίες να πραγµα-
τοποιούν την υπεραξία τους (το Σύστηµα Υγείας αντιπροσωπεύει τη 
σφαίρα κυκλοφορίας της φαρµακευτικής και ιατροτεχνικής βιο-
µηχανίας). Ο άρρωστος γίνεται έτσι αντικείµενο µιας διπλής εκµε-
τάλλευσης: η ελαττωµατική εργατική δύναµη διαχωρίζεται µε σκοπό 
να συνεχισθεί η εκµετάλλευση της· σαν καταναλωτής, χρησιµεύει 
στο να εξασφαλίζει µια σταθερή καταναλωτική ροή στη φαρ-
µακευτική και ιατροτεχνική βιοµηχανία. 

Η προοδευτική στιγµή της αρρώστιας, η διαµαρτυρία, κατα-
στέλλεται· η αντιδραστική στιγµή, η αναστολή, αναπαράγεται µε 
ενισχυµένο τρόπο, µέσα στη διαδικασία της θεραπείας (επιδιόρθωση 
της εργατικής δύναµης). Αφαιρούν από τον άρρωστο την ανάγκη 
µετασχηµατισµού του. 

Να ζεις, σηµαίνει να αλλάζεις, δηλαδή να αγωνίζεσαι ενάντια 
στη βία της φύσης για την παραγωγική ιδιοποίηση της. Η καπιταλι-
στική κοινωνία ορθώνεται απέναντι στη ζωή σαν φυσική βία. Η δια- 

43. «Οι αµερικάνοι οικονοµολόγοι της Υγείας αναγνωρίζουν εξάλλου την επίδραση 
της κατάστασης της αγοράς εργασίας στο επίπεδο θεραπευτικών απαιτήσεων που 
ρυθµίζουν την εξέλιξη των νοσοκοµειακών θεσµών. Όσο η ανεργία είναι 
σηµαντική, οι χρόνιες ασθένειες µπορούν να αναπτύσσονται χωρίς κίνδυνο για την 
οικονοµία· αυτή είναι η κατάσταση της Αµερικής µετά το ∆εύτερο Παγκόσµιο Πό-
λεµο· παρόµοια ήταν η κατάσταση και στην οικονοµική κρίση του 1929». (Ζαν -
Κλωντ Πολάκ, Η ιατρική του κεφαλαίου). 

µαρτυρία, δηλαδή η έκφραση της ζωής, καταστέλλεται συνεχώς: 
οργανωµένη και διαρκής δολοφονία που ονοµάζεται εκπαίδευση, 
από τη στιγµή που διαπράττεται από τους θεσµούς της οικογένειας, 
του σχολείου κ.λπ. Η εκπαίδευση δεν προσανατολίζεται στην ικα-
νοποίηση των εκφρασµένων ανθρώπινων αναγκών αλλά στο πνίξιµο 
τους και στην ικανοποίηση των αναγκών της φυσικής βίας, της 
καπιταλιστικής συσσώρευσης. Έτσι, καπιταλιστική συσσώρευση 
και δολοφονία των µαζών είναι ταυτόσηµα. 

24. ΤΟ ΠΡΟΛΕΤΑΡΙΑΤΟ ΚΑΘΟΡΙΖΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΑΡΡΩΣΤΙΑ ΣΑΝ ΕΠΑΝΑΣΤΑΤΙΚΟ ΠΡΟΛΕΤΑΡΙΑΤΟ 

Κάθε άρρωστος, µια κι όλος ο κόσµος αρρωσταίνει, δεν ανήκει 
στην επαναστατική τάξη. Αλλά κάθε άρρωστος που διεκδικεί την 
προοδευτική στιγµή της αρρώστιας δρα µε επαναστατικό τρόπο. 

Ο τρόπος µε τον οποίο θα σχηµατισθούν τα ταξικά µέτωπα, θα 
αποκαλυφθεί µέσα στον επαναστατικό αγώνα· ξέρουµε καλά ότι 
υπάρχουν και ότι έχουν υπάρξει σε όλες τις επαναστάσεις αντιδρα-
στικές και φασιστικές συµµορίες που στρατολογούσαν ακόµα και 
ανάµεσα στους ίδιους τους εργάτες. 

Αυτό που είναι αποφασιστικό για να χαρακτηρίσει το επανα-
στατικό υποκείµενο δεν είναι απλά ένας µηχανικός προσδιορισµός µε 
βάση την ταξική του θέση αλλά η ταξική συνείδηση και η ταξική 
τοποθέτηση που γεννιούνται µέσα από τον αγώνα. 

Μέσα στο οικονοµικό µας σύστηµα, το προλεταριάτο, ανεσταλ-
µένο και καθορισµένο από την αντιδραστική στιγµή της αρρώστιας, 
έχει µεγάλες πιθανότητες να παραδέρνει µέχρι να πνιγεί, µέσα στα 
πλαίσια της δηµοκρατικό - φιλελεύθερης παρανοµίας. Μόνο σαν 
άρρωστο προλεταριάτο µπορεί να γίνει µια επαναστατική δύναµη 
έξω από τα πλαίσια της δηµοκρατικό - φιλελεύθερης παρανοµίας. Μ' 
άλλα λόγια, η κατάσταση της αρρώστιας είναι ο κύριος καθορισµός 
του, ειδεµή θα είχε προ πολλού ξεπεράσει τη θεµελιώδη αντίθεση 
στην οποία βρίσκεται, χωρίς τη βοήθεια των λογίδριων των αστών 
υπερασπιστών του από το φοιτητικό χώρο! ∆εν έχει στην 
κυριολεξία κανένα δικαίωµα, δεν κατέχει τίποτε ώστε να εκµεταλ-
λευθεί µια ξένη εργατική δύναµη, δεν διαθέτει τίποτε —σπίτι αυτο-
κίνητο ή ψυγείο— που να ξεφεύγει από την απόλυτη εξουσία του 
κεφαλαίου. Οι µυς, τα νεύρα και το σώµα του προλεταριάτου δεν 
του ανήκουν: οι λειτουργίες τους είναι προγραµµατισµένες από τον 



  

καπιταλισµό, ακόµα και πριν τη γέννηση, κι αυτό µε σκοπό τη µέγιστη 
δυνατή εκµετάλλευση. Το πρόγραµµα αυτό γίνεται υλική βία 
ενάντια στους εκµεταλλευόµενους µέσω των εργοστάσιων υποταγής 
που είναι η οικογένεια, το σπίτι, το σχολείο, ο στρατώνας, η 
δουλειά, το γραφείο, το θεραπευτικό ίδρυµα, η φυλακή κ.λπ. Ο τρόπος, 
µε τον οποίο ο Μαρξ προσδιορίζει το προλεταριάτο στο 
Κοµµουνιστικό µανιφέστο διατηρεί πάντα την αξία του: δεν έχει να 
χάσει τίποτε άλλο εκτός από τις αλυσίδες του, για να γίνει η άρνηση 
του κεφαλαίου που το εκµηδενίζει. Αυτό ισχύει επίσης και για το 
προλεταριάτο που βρίσκεται κάτω από τον καθορισµό της αρρώστιας. 

Κάτω από τον καθορισµό της αρρώστιας: δηλαδή σαν δυναµικό 
εκµετάλλευσης προγραµµατισµένο από το κεφάλαιο, παραδοµένο 
εξαρχής στην αρρώστια, πετσοκοµµένο και ακρωτηριασµένο 
συστηµατικά, έτσι ώστε τα ποσοστά κέρδους ν' αυξάνουν- χωρίς 
κανείς και τίποτε —είτε σύντροφος δουλειάς, είτε συνδικάτο, είτε 
δικαιοσύνη, είτε σύστηµα υγείας— να µπορεί να βοηθήσει, έστω κι αν 
είχε την καλύτερη θέληση του κόσµου. Κι αυτό, απλούστατα, 
επειδή ο άρρωστος βρίσκεται εντελώς έξω από τα πλαίσια του «∆ί-
καιου». Η προλεταριακή τάξη έχει τον προορισµό να τινάξει στον 
αέρα το σύστηµα, όχι µε κάποια άλλα πράγµατα ή κάποιους άλ-
λους, αλλά χρησιµοποιώντας το ίδιο το κεφάλαιο και την ίδια την 
κυρίαρχη τάξη. Όχι για λόγους διάθεσης απλά αλλά γιατί το κεφά-
λαιο και η αρρώστια αντιπροσωπεύουν µια διαλεκτική ενότητα.44 

Ένας ουσιαστικός παράγοντας αυτής της αντικειµενικής προ-
διάθεσης του άρρωστου προλεταριάτου σαν επαναστατικού προλε-
ταριάτου πηγάζει από το γεγονός ότι τα 35% περίπου ή και περισ-
σότερο από τον καθαρό µισθό πηγαίνουν —µε τη µορφή κοινωνικών 
ασφαλίσεων— στο κεφάλαιο, µέσω θεσµών που ελέγχει το κράτος, το 
οποίο εισάγει τα ποσά αυτά στην οικονοµία σαν µέσα επενδύσεων ή 
πρόληψης των κρίσεων. Όταν ένας εργάτης κερδίζει 800 µάρκα, τα 
280 αυτόµατα πηγαίνουν, σαν κοινωνικές εισφορές (αρρώστια, 
αναπηρία, γηρατειά), στην οικονοµία, δηλαδή στην καπιταλιστική 
οικονοµία. Εκτός από την υπεραξία, η εργατική τάξη είναι 
αναγκασµένη να παράγει επενδυτικά µέσα για τη βιοµηχανία, µε 
σκοπό να πληρώνει, µε το µισθό που θα έπρεπε να χρησιµεύει στην 
αναπαραγωγή της εργατικής της δύναµης, τα µέσα για την 

44. Αυτό ακριβώς καθορίζει ουσιαστικά την απουσία δικαιωµάτων των ασθενών. 
Βλ. παραπάνω Νο 10 ως 13. 

επιδιόρθωση αυτής της τελευταίας, η οποία καταστρέφεται από τη 
διαδικασία της εκµετάλλευσης. 

Το Σύστηµα Υγείας, σαν θεσµός επιδιόρθωσης και ελέγχου της 
ελαττωµατικής εργατικής δύναµης, καταργεί αυτόµατα κάθε θεµε-
λιώδες δικαίωµα. Περιορίζει τους άρρωστους σ' ένα ρόλο απόλυτου 
αντικείµενου. Γεννιέται έτσι ταυτόχρονα το θεµελιώδες δικαίωµα 
της νόµιµης αυτό-άµυνας, η αναγκαιότητα του οποίου αντιστοιχεί 
στους περιορισµούς όλων των θεµελιωδών δικαιωµάτων (ελευθερία 
κυκλοφορίας, απαραβίαστο της προσωπικότητας, ελευθερία της έκ-
φρασης, κ.λπ.) και στις προσβολές που ασκούνται µέσα στα ιδρύµατα 
περίθαλψης (στέρηση της ελευθερίας, τραυµατισµός, απαγωγή, 
εκβιασµοί, καταναγκαστική εργασία κ.λπ.). 

Η ανάγκη αλλαγής που συνδέεται µε την πίεση της οδύνης πρέπει 
να κατευθύνεται ενάντια σ' εκείνο που µεταβάλλει την αρρώστια, 
την καπιταλιστική κοινωνική τάξη, σε δεύτερη φύση µας. Η 
θεµελιώδης ανάγκη του ανθρώπου είναι η παραγωγή, η δηµιουργία 
δυνατοτήτων για καλύτερη και πιο ευχάριστη ιδιοποίηση της φύ-
σης· αυτό ακριβώς αποτελεί τον αγώνα ενάντια στη φυσική βία. 
Αυτό που συµβαίνει εδώ και τώρα είναι η παραγωγή υπεραξίας, η 
συσσώρευση του κεφαλαίου και η καταστροφή της ζωής. Η αξία 
χρήσης των εµπορευµάτων, όπως και η ίδια η ζωή, έχουν εκφυλιστεί 
σε απόβλητα των καπιταλιστικών σχέσεων παραγωγής και βρίσκουν 
ανάλογη µεταχείριση από τους νόµους του κεφαλαίου («Το πετάτε 
µετά τη χρήση»). 

Η παραγωγική δύναµη της συνείδησης, που προηγείται της 
ιδιοποίησης των υλικών µέσων παραγωγής, µπορεί να συνταράξει τη 
φυσική βία του κεφαλαίου.45 

45. Γερµανική προκήρυξη, που µοιράστηκε επίσης από την «Comite d' Action 
Sante» («Επιτροπή δράσης για την Υγεία») το Φλεβάρη του 1969, στο εργοστάσιο 
Ρενώ της Φλεν (στη Γαλλία): 

«Μη πίνετε αλκοόλ, µη παίρνετε υπνωτικά ή ηρεµιστικά χάπια. Μη παίρνετε 
διεγερτικά: πάρτε την εξουσία, είναι το καλύτερο φάρµακο. 

«Όταν δεν αισθάνεστε καλά, όταν πλήττετε µπροστά στην τηλεόραση, είναι 
γιατί η τηλεόραση σας δηλητηριάζει. 

«Προσοχή: τηλεόραση = δηλητήριο. 
«Το αλκοόλ σκοτώνει στα 100 χλµ την ώρα. 
«Η καπιταλιστική κοινωνία σκοτώνει ακόµα και όταν πηγαίνετε µε τα πόδια. 
«Ιατρική της εργασίας: ιατρική της εκµετάλλευσης ή εκµετάλλευση της ιατρικής; 
«Ιατρική της εργασίας: προστασία των εργαζόµενων ή του εργοστάσιου; 
«Προστασία της εργασίας: δουλεύουµε 11 µήνες για να µπορέσουµε να ζήσου- 

89 88. ΑΡΡΩΣΤΙΑ ΚΑΙ ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΟΙ "ΨΥΧΑΣΘΕΝΕΙΣ" ΕΝΑΝΤΙΑ ΣΤΟ ΚΕΦΑΛΑΙΟ 



  

25. ΓΙΑ ΤΟΥΣ «ΥΓΙΕΙΣ» ΣΟΣΙΑΛΙΣΤΕΣ ΚΑΙ ΤΟΝ 
ΑΝΤΙ∆ΡΑΣΤΙΚΟ ∆ΟΓΜΑΤΙΣΜΟ ΤΗΣ «ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ» 

Στις δηµόσιες διαµάχες του SPK µε τους αριστεριστές, εκφρά-
σθηκαν συχνά δογµατικές τάσεις, σχετικά µε τη µαρξική ανάλυση 
του καπιταλισµού, λόγω της ανικανότητας να θεωρηθεί ένας εκπαι-
δευτικός σαν παραγωγός υπεραξίας. 

Ο εκπαιδευτικός έχει µια δραστηριότητα παραγωγού µέσα στη 
διαδικασία παραγωγής του εµπορεύµατος - εργατική δύναµη. Από 
τη στιγµή που το βάρος πέφτει στη διαδικασία εκπαίδευσης της 
εργατικής δύναµης (µαθητές, µαθητευόµενοι, φοιτητές), εκπαίδευση 
που αντιστοιχεί στις απαιτήσεις της υψηλά ειδικευµένης παραγωγής 
του αναπτυγµένου καπιταλισµού, η εξειδίκευση αυτού του 
εµπορεύµατος αποσπά µια όλο και µεγαλύτερη αξία, αξία την οποία 
ιδιοποιείται το κεφάλαιο για να αντλήσει απ' αυτήν υπεραξία. Η 
καπιταλιστική συσσώρευση είναι ο προνοµιακός επικαρπωτής της 
αύξησης της παραγωγικότητας που συνοδεύει την αυξανόµενη ειδί-
κευση. Είναι, πράγµατι, αντιδραστικό να εφαρµόζεται µονόπλευρα 
και δογµατικά η αρχή του παραγωγικού εργαζόµενου, σαν παραγωγού 
κοινωνικού πλούτου, µόνο στο κλασικό βιοµηχανικό προλεταριάτο. 

Οι ρίζες αυτού του αµφιλεγόµενου προβλήµατος πρέπει ν' ανα-
ζητηθούν σ' ένα µεγάλο κοµµάτι της φοιτητικής αριστεράς που δεν 
έφτασε στο µαρξισµό µέσα από τις δικές της ανάγκες, τη συνείδηση 
της αντικειµενικής της ταξικής θέσης αλλά, αντίθετα, µέσα από τη 
µη-ικανοποίηση (εντελώς δικαιολογηµένη) που δοκίµαζε από την 

µε 4 εβδοµάδες πληρωµένης άδειας. Πρέπει να ζούµε 12 µήνες. 
«Μετά µια µέρα εντατικής και πληκτικής δουλειάς δεν έχετε πια διάθεση για 

έρωτα. Η ιατρική δεν µπορεί να κάνει τίποτε γι' αυτό µε τα φάρµακα και τα ωραία 
της λόγια. Πρέπει ν' αλλάξουµε την εργασιακή µέρα. Ο γιατρός είστε εσείς. Πάρτε 
την εξουσία µέσα στο εργοστάσιο και στην κοινωνία και γίνετε κύριοι της ζωής 
σας. 

«Είστε κουρασµένοι γιατί η εργασία σας συνθλίβει και σας σπάει τα νεύρα. 
«Εργάτες! 
«Αν δεν αντέχετε πια τις προκλήσεις των διευθυντών, των αφεντικών και των 

µηχανών, υπάρχουν δύο λύσεις: 
«1. Ζητάτε µία άδεια. Είναι υπόθεση της Κοινωνικής Ασφάλισης αλλά µπορείτε 

να είστε σίγουροι ότι εσείς θα είστε εκείνοι που θα πληρώσουν το λογαριασµό στο 
τέλος. 

«2. Παίρνετε την εξουσία µέσα στο εργοστάσιο και κάνετε την επανάσταση. Είναι 
πιο υγιεινό». 

οργάνωση και το περιεχόµενο των σπουδών, για να καταλήξει σε 
αναλύσεις σχετικά µε την αντικειµενική ταξική θέση του προλετα-
ριάτου που, εξιδανικευµένο ή ακόµη και φετιχοποιηµένο, γινόταν 
σύντοµα ένα αντικείµενο ζύµωσης. Αντίθετα είναι πολύ προτιµότερο 
να µεταβάλουµε τη διχασµένη και ακρωτηριασµένη συνείδηση σε 
αντικείµενο µιας εργασίας συλλογικής ζύµωσης και να περάσουµε, για 
το σκοπό αυτό, από το ουσιαστικό στάδιο που αντιπροσωπεύει η 
κατανόηση της δικής µας αρρώστιας. Είναι τόσο πιο δύσκολο, για τους 
φοιτητές της αριστεράς, να επεξεργαστούν µια συνεπή πολιτική 
πρακτική, όσο η ιδέα της δικής τους αρρώστιας καλύπτεται από µια 
δογµατική διανοητική εργασία. Μόνο έτσι µπορούµε να καταλάβουµε 
πώς ένα φοιτητής της αριστεράς µπόρεσε να δηλώσει στη διάρκεια 
µιας συζήτησης: «∆εν ανήκω στην εκµεταλλευόµενη τάξη: έχω µια 
υποτροφία». Η ταξική συνείδηση δεν µπορεί να δηµιουργηθεί παρά 
µόνο µέσα στον συνειδητά διεξαγόµενο ταξικό αγώνα. Φυσικά, 
µπορεί πάντα κανείς να διατηρήσει λιγότερες ή περισσότερες 
διακριτικές θύρες εξόδου για να αποφύγει την ένταξη του στην 
επαναστατική τάξη. Από κάθε άποψη, το φαινόµενο της αρρώστιας 
είναι το στοιχείο που συνδέει όλους όσους θίγονται από το 
καταπιεστικό σύστηµα. 

Η τοποθέτηση τους σχετικά µε την αρρώστια είναι χαρακτηρι-
στική για τη συµπεριφορά και την επιχειρηµατολογία πολλών 
ανθρώπων, ιδιαίτερα φοιτητών, που αυτοαποκαλούνται «σοσιαλι-
στές». ∆εν την βλέπουν παρά µε αποσπασµατικό, αρνητικό τρόπο, 
σαν αναστολή. Η αρρώστια αποτελεί γι' αυτούς τµήµα της «ιδιωτικής 
σφαίρας», είναι ένα πρόβληµα που καθένας πρέπει να ρυθµίσει µόνος 
του, και που δεν πρέπει, σε καµιά περίπτωση, να φθάσει στο σηµείο 
να «διαταράξει» την πολιτική δουλειά. Μέσα σ' αυτήν την 
κοινωνία, το να καθορίζεσαι σαν ένας «υγιής» σοσιαλιστής, εξυπο-
νοεί ήδη εν δυνάµει µια ελιτίστικη συνείδηση που ενυπάρχει στο 
σύστηµα. 

Συνέπειες αυτής της «υγιούς» ελιτίστικης συνείδησης: 
1. Τεχνητός διαχωρισµός της ίδιας µας της ζωής σε ιδιωτική 

σφαίρα και σε πολιτική εργασία. Ο εγγενής στις κοινωνικές σχέσεις 
διαχωρισµός ανάµεσα σε επαγγελµατική και ιδιωτική ζωή αναπαρά-
γεται: η πολιτική εργασία παραµένει αλλοτριωµένη εργασία. 

2. ∆ιαχωρισµός πρωτοπορίας και µαζών. Ας εξετάσουµε τη 
λανθασµένη εφαρµογή των εννοιών «πρωτοπορίας» και «µαζών» 
στα πλαίσια όσων ανέπτυξε ο Βίλχελµ Ράιχ σχετικά µε τις δυσκολίες 
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αφύπνισης των µαζών, στα έργα Μαζική Ψυχολογία του φασισµού 
και Άκου, ανθρωπάκο, θέτοντας στον εαυτό µας το πρόβληµα της 
µαζικής απεργίας µε την πιο πλατιά έννοια. Σχετικά µε µια απεργία ή 
µε µια κλοπή, το βασικό ερώτηµα που πρέπει να τεθεί, δεν είναι: 
«γιατί απεργεί αυτός ο εργάτης, ή γιατί αυτό το άτοµο έκλεψε;» αλλά, 
«γιατί όλοι οι εργάτες δεν βρίσκονται συνεχώς σε απεργία ενάντια 
στην κυριαρχία των υπαρχουσών κοινωνικών σχέσεων ή γιατί όλοι οι 
καταναλωτές δεν ικανοποιούν τις υλικές τους ανάγκες κλέβοντας;» 

Μόνο η πρακτική, µε την έννοια του πολύ-εστιακού επεκτατι-
σµού, µπορεί να εκπληρώσει µια πραγµατική λειτουργία πρωτοπο-
ρίας. Οι εστίες (focus) λειτουργούν ταυτόχρονα σαν µάζα όσο και 
σαν πρωτοπορία: σαν εστιακό σηµείο (µάζα), συγκεντρώνουν πάνω 
τους τις κοινωνικές αντιθέσεις· και σαν εστία (πρωτοπορία), χρησι-
µεύουν στην ενεργοποίηση και την κινητοποίηση του περιβάλλοντος 
τους, µέσα από τη σύλληψη και την προς τα έξω εκποµπή της 
προοδευτικής στιγµής αυτών των αντιθέσεων. Η αρχή του πολυε-
στιακού επεκτατισµού, µε τον επεκτατικό της χαρακτήρα, ξεπερνά 
την αντίθεση ανάµεσα στη µάζα και την πρωτοπορία µέσα στη δια-
δικασία γενίκευσης της επαναστατικής συνείδησης και της επανα-
στατικής δραστηριότητας. 

Το αντίθετο είναι µια αυτο-ανακηρυγµένη πρωτοπορία, —για να 
µιλήσουµε καθαρά— που παροτρύνει τους εργάτες να αναπτύξουν 
επαναστατική συνείδηση. Τους κηρύσσει, µε τη βοήθεια κειµένων 
του Μαρξ, ότι είναι οικονοµικά εκµεταλλευόµενοι. Οι περισσότεροι 
εργάτες δεν δυσκολεύονται να το καταλάβουν, γιατί σ' αυτό δεν 
βρίσκεται στ' αλήθεια τίποτε το καινούργιο· εκείνο που λείπει είναι η 
εµπειρία της αλληλέγγυας νικηφόρας πάλης, κι αυτό δεν µπορεί να 
µεταδοθεί µε κηρύγµατα σαν ευαγγέλιο. Οι πραχτικές συνέπειες 
τελικά εξαφανίζονται. Οι σηµερινές ανάγκες του εργάτη περιλαµβά-
νονται, µε αποσπασµατικό και αποµονωµένο τρόπο, µέσα στον 
«αγώνα ενάντια στη µόλυνση του περιβάλλοντος» ή στον «αγώνα για 
κατοικία». Η αρρώστια δεν συλλαµβάνεται παρά σαν εργατικό 
«ατύχηµα» ή σαν «επαγγελµατική» αρρώστια. ∆εν έγινε όµως τίποτε 
για να χρησιµεύσει σαν συνειδητή κινητοποίηση ενάντια στην 
εκµετάλλευση και την ατοµική µιζέρια από την οποία προέρχεται και 
της οποίας αποτελεί αναπόσπαστο στοιχείο. 

Οι µάζες, το προλεταριάτο, κατανοούνται σαν αντικείµενο. Η 
πολιτική κινητοποίηση γίνεται µε τον τρόπο —λίγο ή πολύ— ενός 
δάσκαλου. Οι ανάγκες του εκµεταλλευόµενου και καταπιεζόµενου 

πληθυσµού χωρίζονται σ' εκείνες που µπορούν να χρησιµοποιηθούν 
για την πολιτική κινητοποίηση και σ' εκείνες που καθένας 
προσωπικά πρέπει να κρατά για τον εαυτό του: αναπαραγωγή της 
καπιταλιστικής λογικής. 

3. Χαρακτηριστική είναι επίσης η θέση των «υγιών» σοσιαλιστών 
για το Σύστηµα Υγείας: σ' αυτόν τον «τριτογενή» τοµέα, το ζήτηµα 
της εξουσίας θεωρείται δευτερεύον. Πιστεύουν ότι το Σύστηµα 
Υγείας πρέπει «να µεταρρυθµιστεί επειγόντως». Όµως επειδή λείπει 
µια σωστή αντίληψη για την αρρώστια, αρκούνται να ασκούν 
αποσπασµατική πολεµική ή να .κινητοποιούνται ενάντια στο 
πορτοφόλι των µεγαλογιατρών, τη στρατιωτική έρευνα, τα κέρδη της 
φαρµακευτικής βιοµηχανίας και τον περιορισµό των εισακτέων 
(numerus clausus) στην ιατρική σχολή. Στη στρατιωτική έρευνα 
αντιπαρατάσσεται η υποτιθέµενη θεµελιακή έρευνα, και χωρίς 
παραπάνω διερεύνηση, δηλώνουν ότι η τελευταία είναι αναγκαία και 
«καλή». 

Εκείνοι οι οποίοι, κατά την άποψη τους θα επιφέρουν την αλλαγή 
και τις αναγκαίες µεταρρυθµίσεις στο Σύστηµα Υγείας είναι το 
θεραπευτικό προσωπικό και οι φοιτητές της Ιατρικής. Η περίθαλψη 
προς τους άρρωστους και το «καλό» των ασθενών χρησιµεύει σαν 
προκάλυµµα και άλλοθι για τα συµφέροντα της κάστας των γιατρών 
και των φοιτητών της Ιατρικής. Εµφανίζονται σαν θεράποντες γιατί, 
προφανώς, οι άµεσα ενδιαφερόµενοι, οι ασθενείς, δεν µπορούν να 
πουν το δικό τους λόγο: είναι άρρωστοι και οι γιατροί, νοσοκόµοι, 
νοσοκόµες, φοιτητές της Ιατρικής, αποτελούν εξ ορισµού τους 
«υγιείς». Οι άρρωστοι πρέπει να ξανααποκτήσουν µε τη βοήθεια 
όλων αυτών καλή υγεία, για να γίνουν «υγιείς» εργάτες· η υγεία που 
αποκτήθηκε µ' αυτόν τον τρόπο θα αποτελέσει τον κινητήρα της 
επανάστασης! Η υγεία δεν πρέπει να κατανοηθεί σαν το αντίθετο της 
αρρώστιας. Η υγεία είναι µια πέρα για πέρα αστική σύλληψη. 
Υποκειµενικά, σ' αυτή την υγεία αντιστοιχεί µια παραµορφωµένη 
συνείδηση που ταυτίζεται µε την αρρώστια µε την έννοια του 
«µαρασµού του σώµατος και του πνεύµατος που είναι αναπόσπαστα 
δεµένος µε τον κοινωνικό καταµερισµό εργασίας» (Μαρξ). 

Το κεφάλαιο καθορίζει συνολικά, µε βάση το µέσο όρο του 
εµπορεύµατος - εργατική δύναµη, αυτό που είναι «υγιές» και αυτό 
που είναι «άρρωστο», Όποιος δεν ανταποκρίνεται σ' αυτή τη νόρµα, 
αποκλείεται από την εργασία, και τελικά από την παραγωγική 
διαδικασία. «Είναι κάτι παραπάνω από γελοίο να µιλάµε για ιατρική 
της εργασίας. Η κοινωνία µας δεν γνωρίζει καµιά άλλη ειδικότητα. 
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Κάθε ιατρική είναι πράξη ρύθµισης της ικανότητας για εργασία. Η 
νόρµα της εργασίας διαποτίζει την κρίση του θεραπευτή σαν ένα 
αφετηριακό σηµείο πιο ακριβές από µια βιολογική ή φυσιολογική 
µετρήσιµη σταθερά».46 

4. Όλα αυτά µοιάζουν µε επιστήµη: η επιστήµη πρέπει, σαν 
παραγωγική δύναµη, «να υπηρετεί τους εργαζόµενους». Κανείς δεν 
µιλά για κοινωνικοποίηση του παραγωγικού µέσου - επιστήµη για 
και από το λαό! Οι πτυχιούχοι του πανεπιστήµιου πρέπει, στη διάρκεια 
της επαγγελµατικής τους ζωής, να δείχνουν µια κοινωνικοπολιτική 
«υπευθυνότητα» απέναντι στην επιστηµονική τους δραστηριότητα· 
πρέπει να είναι «ουδέτεροι». Ανοησία που εκφράζει απόλυτα αυτό 
που σκέφτονται οι εκπρόσωποι τους, οι οποίοι δεν µπορούν και δεν 
θέλουν να απαιτήσουν την κοινωνικοποίηση όλων των µέσων 
παραγωγής, και εποµένως και της επιστήµης: «Συµµετέχουµε, 
συµµετέχετε, κερδίζουν». 

Η αρχή του λαϊκού πανεπιστήµιου δεν είναι µόνο ένα ποσοτικό 
άνοιγµα του πανεπιστήµιου στο λαό για να «πάρει µέρος» στην 
έρευνα ή στην εκπαίδευση, ούτε για να συµµετέχει στο περιεχόµενο 
του, αλλά ένας ποιοτικός καθορισµός και ένας έλεγχος, µε βάση τις 
ανάγκες του λαού, της επιστήµης και του τρόπου µε τον οποίο αυτή 
δηµιουργήθηκε. 

Με όσα έχουν ειπωθεί, έχει αποδειχθεί ότι η άποψη που ακούγεται 
συχνά από τη δογµατική αριστερά —σύµφωνα µε την οποία η 
αρρώστια δεν αποτελεί παρά παροδικό στάδιο, ότι η κατάσταση του 
ασθενούς είναι προσωρινή και ότι οι ασθενείς δεν µπορούν να απο-
τελέσουν επαναστατικό υποκείµενο— είναι τελείως αβάσιµη. 

Αυτή η λογική θα µπορούσε να οδηγηθεί µέχρι το παράλογο: 
ότι η ζωή του ατόµου είναι µόνο µια προσωρινή κατάσταση της 
ανόργανης ύλης· ότι κανένα άτοµο δεν µπορεί να αναλάβει να διε-
ξάγει την ταξική πάλη ή να κάνει την επανάσταση µε άλλα ζωντανά 
άτοµα. Αυτός ο παραλογισµός δε λέγεται προφανώς, αλλά εφαρµό-
ζεται στην πράξη. Γράφονται αιώνιες διατριβές σχετικά µε τον Λού-
κατς, γίνονται ατέλειωτα σεµινάρια για τη µαρξιστική θεωρία της 
αξίας της εργασίας, —ίσως για να προµηθέψουν στις «επερχόµενες 
γενεές» το επαναστατικό εργαλείο που οι ίδιοι δεν ήξεραν τι να το 
κάνουν! 

26. ΤΟ ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΚΑΙ Ο ΠΡΑΚΤΟΡΑΣ ΤΟΥ: Η ΒΙΑ ΤΗΣ 
ΦΥΣΗΣ 

Η παραγόµενη αναστολή της ζωής χρησιµοποιείται και 
ενισχύεται µέσα στη διαδικασία παραγωγής του κεφαλαίου (παρα-
γωγή αρρώστιας). Για να αγωνιστεί ενάντια στην έκφραση της 
αρρώστιας που παίρνει τη µορφή της διαµαρτυρίας, το κεφάλαιο 
χρησιµοποιεί διάφορες κρατικές υπηρεσίες και θεσµούς: Σύστηµα 
Υγείας, γιατρούς, νοσοκοµεία, θεραπευτικά ιδρύµατα, δικαιοσύνη, 
φυλακές, αστυνοµία, στρατό. Μέσα στην παραγωγή υπεραξίας, το 
δυναµικό της φυσικής βίας του κεφαλαίου κατατρώει τη ζωή του 
εργάτη (µετασχηµατισµός της ζωής σε νεκρή ύλη). Οι δικαστές, οι 
γιατροί, οι αστυνοµικοί, οι στρατιωτικοί είναι τα όργανα που έχουν 
σαν καθήκον τους να εγγυούνται την κανονική και αδιάσπαστη 
συνέχεια αυτής της παραγωγικής διαδικασίας που καταστρέφει τη 
ζωή. Ο αγώνας ενάντια στον καπιταλισµό —και αυτός ο αγώνας 
ταυτίζεται µε τη ζωή µέσα στη δική µας κοινωνία σε µια δοσµένη 
ιστορική στιγµή— πρέπει να κατευθύνεται ενάντια στις λειτουργίες 
του κεφαλαίου και ενάντια στους φορείς αυτών των λειτουργιών 
που χρησιµοποιούν την ίδια τους την αρρώστια για να συντηρή-
σουν τη βία: η ζωή της έλλειψης (das mangelnde Leben) σαν 
εξουσία.47 

Οι άρρωστοι και αυτοί που δεν κατέχουν δικαιώµατα, εφόσον 
απειλούνται µε δολοφονία, βρίσκονται, εξ ορισµού, σε κατάσταση 
νόµιµης άµυνας. ∆εν συγκρούονται µε ανθρώπους· δεν αγωνίζονται 
ενάντια σε αστυνοµικούς, πρυτάνεις, διευθυντές, υπουργούς και 
άλλους, αλλά πολύ απλά ενάντια στη φυσική βία που ορθώνεται 
απέναντι τους µε τη µορφή αυτών των υπηρετών του κεφαλαίου. 

Ούτε και για τους Βιετκόνγκ άλλωστε το ζήτηµα είναι να εξον-
τώσουν αµερικανούς αλλά να επιλέξουν τους κατάλληλους στό-
χους στο εσωτερικό µιας παντοδύναµης µηχανής εξόντωσης, που 
κατευθύνεται ενάντια τους, για να κλονίσουν την κατάλληλη στιγµή, 
µε τη µεγαλύτερη αποτελεσµατικότητα, τον καπιταλιστικό 
κολοσσό. 
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27. ΓΙΑΤΡΟΣ, ∆ΙΚΗΓΟΡΟΣ, ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ / ΥΓΕΙΑ, 
∆ΙΚΑΙΟΣΥΝΗ, ΕΠΙΣΤΗΜΗ 

Ο γιατρός, ο δικηγόρος, ο καθηγητής είναι πράκτορες των 
θεσµών της κυριαρχίας του κεφαλαίου. Σύµφωνα µε την αυτο-
αναπαράσταση αυτού του συστήµατος, επιτελούν λειτουργία συν-
δέσµου ανάµεσα σ' αυτούς τους θεσµούς και στους άρρωστους, 
τους πελάτες, τους σπουδαστές, δηλαδή τον πληθυσµό. Ο γιατρός 
ζει από τις κοινωνικές δαπάνες και τις αµοιβές που πληρώνουν οι 
ασθενείς, ο δικηγόρος από τις αµοιβές των πελατών και οι καθηγητές 
του πανεπιστήµιου από τους φόρους που πληρώνει ο πληθυσµός. 
Σύµφωνα µ' αυτούς, η ηθική και το ∆ίκαιο της κάστας τους, 
υπάρχουν για το λαό. Με τον τρόπο που βρίσκονται θεσµικά 
προσδεµένοι στο Σύστηµα Υγείας, στη δικαιοσύνη και στο πανεπι-
στήµιο, είναι αναγκασµένοι —σαν λειτουργοί αυτών των θεσµών 
κυριαρχίας— να επιβάλλουν τα συµφέροντα του κεφαλαίου ενάντια 
στο λαό. Αυτή η λειτουργία εκδηλώνεται, µε τον πιο σαφή και πλήρη 
τρόπο, στο διαχωρισµό των αρµοδιοτήτων και στην απόσταση. 

Ο γιατρός δεν θεραπεύει ασθενείς αλλά την ανικανότητα τους να 
εργαστούν. Ο δικηγόρος δεν φροντίζει τους πελάτες του, αλλά νοµικές 
περιπτώσεις. Ο επιστήµονας δεν ασχολείται µε ανάγκες του 
πληθυσµού, αλλά αντιπροσωπεύει τα συµφέροντα του κεφαλαίου, 
τα οποία του παρουσιάζονται πάντοτε κάτω από το όνοµα της επι-
στήµης. Σε κάθε µια απ' αυτές τις περιπτώσεις, δηµιουργείται µια 
απόσταση ανάµεσα στις ανάγκες των ασθενών, των πελατών, του 
λαού και σ' αυτό που οι φορείς των ιατρικών, νοµικών, επιστηµονικών 
λειτουργιών θεωρούν και πραγµατεύονται σαν αντικείµενο 
εργασίας τους. Γιατροί, δικηγόροι, επιστήµονες είναι οι ίδιοι µέλη 
του συστήµατος εξουσίας, υπερασπιστές των κοινωνικών σχέσεων 
που παράγουν συνεχώς νέο «υλικό εργασίας». Με βάση την κοινωνική 
προέλευση, την εκπαίδευση και την οικονοµική ισχύ, δηµιουργείται 
ένας φραγµός ανάµεσα σ' αυτούς και στο µισθωτό, εργαζόµενο λαό, ο 
οποίος διατηρείται σε κατάσταση πνευµατικής υπανάπτυξης, 
ποινικοποίησης και αρρώστιας. 

28. Η ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΓΙΑΤΡΟΥ ΣΑΝ ΠΡΑΚΤΟΡΑ 
ΤΟΥ ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟ ΞΕΠΕΡΑΣΜΑ ΤΗΣ 

Κάθε ανάγκη, κάθε σύµπτωµα έχει µια προοδευτική και µια 
αντιδραστική στιγµή. Εκείνο που έχει σηµασία είναι να ενεργοποιή- 

σουµε και να διεκδικήσουµε την προοδευτική στιγµή, συνειδητο-
ποιώντας ταυτόχρονα την αντιδραστική στιγµή σαν τέτοια. 

Πρέπει να κατανοήσουµε την ανάγκη του «ελεύθερου χρόνου», 
της «ιδιωτικής ζωής» σαν αντίδραση, θεσµοποιηµένη και καναλιζα-
ρισµένη στις συνθήκες εργασίας, που ευθύνονται για την αρρώστια · 
πρέπει να κατανοήσουµε την «ικανοποίηση» αυτής της ανάγκης 
σαν διαφθορά της ανάγκης για ικανοποίηση που προκαλούν οι προ-
σφορές «ελευθερίας» της βιοµηχανίας διασκεδάσεων: από το γήπεδο, 
την οθόνη της τηλεόρασης, το εργαστηριάκι του ερασιτέχνη, και 
τα κατοικίδια ζώα µέχρι και τις διακοπές στη Μαγιόρκα. Η 
ανάγκη της απελευθέρωσης, η ανάγκη της συλλογικής παραγωγής 
της ελευθερίας, συστηµατικά διαµελισµένες και κατακερµατισµένες 
από τη βιοµηχανία συνείδησης που λειτουργεί για λογαριασµό του 
κεφαλαίου, διαστρέφονται σε ανάγκη κατανάλωσης της ελευθερίας 
σαν εµπόρευµα. Αυτή η ελευθερία που ισοπεδώνεται στο επίπεδο 
του εµπορεύµατος, αυτή η σχετική ικανοποίηση του πολίτη - κατα-
ναλωτή ή του πολίτη - αντικείµενου της θεραπευτικής απάτης της 
ιατρικής (τάξη και ησυχία!) χρησιµοποιούνται από το κεφάλαιο για 
να συνεχιστεί και να ενταθεί η εκµετάλλευση στους τόπους εργασίας. 

Η υλική βάση της ύπαρξης και της λειτουργίας του γιατρού είναι 
η αρρώστια του ασθενούς. Αν η αρρώστια αναγνωριστεί σαν 
προϋπόθεση και αποτέλεσµα της διαδικασίας της καπιταλιστικής 
παραγωγής, η προοδευτική δραστηριότητα του γιατρού δεν µπορεί 
παρά να σκοπεύει στην κατάργηση της λειτουργίας του, που ευθυ-
γραµµίζεται µε τις ανάγκες του κεφαλαίου και είναι αντικειµενικά 
εχθρική απέναντι στους ασθενείς· δηλαδή δεν µπορεί παρά να τείνει 
στο µετασχηµατισµό αυτής της κοινωνίας και όχι —όπως συνήθως το 
αντιλαµβάνονται και το εφαρµόζουν µε νόθα µορφή— στην απο-
κατάσταση της «υγείας» του ασθενούς και στην πρόσκαιρη εξαφάνιση 
της ανάγκης «θεραπείας» που υπάρχει σε κάθε ασθενή. Η προο-
δευτική στροφή της ιατρικής λειτουργίας δεν µπορεί στην πράξη να 
γίνει παρά µέσα στην αλληλέγγυα συνεργασία µε τους ασθενείς. Η 
ουσιαστική στιγµή αυτής της πρακτικής είναι η κοινωνικοποίηση 
των ιατρικών λειτουργιών. Αυτό σηµαίνει συγκεκριµένα την κοινω-
νικοποίηση των ειδικών γνώσεων και εµπειριών του γιατρού και 
όχι την επαναχρησιµοποίηση τους µε βάση το µοντέλο της αυταρ-
χικής δοµής της εκπαίδευσης και της µόρφωσης. Η συνειδητή γνώση 
του συµπληρωµατικού ρόλου που παίζουν ο γιατρός κι ο ασθενής 
αντιπροσωπεύει τη βάση πάνω στην οποία εκπληρώνεται αυτή 

7 
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η διαδικασία κοινωνικοποίησης, που προσανατολίζεται προς την 
κοινή υπόθεση. Αυτή η διαδικασία συλλογικής µάθησης είναι αµοι-
βαία τόσο για το γιατρό όσο και για τον ασθενή και δεν µπορεί να 
γίνει παρά µόνο πάνω στη βάση της συνεργασίας και της ενσωµά-
τωσης του γιατρού µέσα στην κοινότητα των ασθενών. 

Ο γιατρός ή θα θέσει τις τεχνικές του λειτουργίες στην υπηρεσία 
των ασθενών (ξεπέρασµα της ατοµικής ιδιοκτησίας της ιατρικής 
τέχνης σαν παραγωγικού µέσου), ή θα υποταχθεί —λόγω των υλικών 
πλεονεκτηµάτων και της προσωπικής του ταξικής θέσης— στην 
επιβολή των φυσικών νόµων της καπιταλιστικής παραγωγής και θα 
εργάζεται αντικειµενικά ενάντια στα ζωτικά συµφέροντα των 
ασθενών. Τόσο στην πρώτη περίπτωση όσο και στη δεύτερη, στα 
πλαίσια του κυρίαρχου συστήµατος, το λογαριασµό τον πληρώ-
νουν πάντοτε οι άρρωστοι. 

 

∆ιαποτισµένος από το πνεύµα της κυρίαρχης ιδεολογίας της κατα-
στροφής, συντέλεσε σε καθοριστικό βαθµό στην προσωποποίηση 
του κοινωνικού προβλήµατος της αρρώστιας, εµφανίζοντας το σαν 
«περίπτωση Χούµπερ». Εδώ ξαναβρίσκουµε µια συνηθισµένη µέθοδο 
να αποδίδεται σ' έναν υποκινητή ο συλλογικός αγώνας ενάντια στην 
κοινωνική µιζέρια.48 

Ο πρύτανης υποστήριξε ενεργητικά την προσπάθεια όσων 
κινούν τα νήµατα της Ιατρικής Σχολής να καλύψουν στα µάτια του 
κοινού, και προς µεγάλη ζηµιά των ασθενών, τις ανάγκες των 
τελευταίων και τη χρεοκοπία του πανεπιστηµιακού ιατρικού 
συστήµατος, εµφανίζοντας τα σαν συνηθισµένες προσωπικές διαµάχες. 
Σε σχέση µε τα επιχειρήµατα που πρόβαλαν οι ασθενείς, ο 
πανεπιστηµιακός αυτός καθηγητής, θα µπορούσε να θεωρηθεί ότι 
πάσχει —στην καλύτερη περίπτωση— από παιδισµό. 

29. Ο ΠΡΥΤΑΝΗΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΤΗΣ 
ΧΑΪ∆ΕΛΒΕΡΓΗΣ ΣΑΝ ΠΡΑΚΤΟΡΑΣ ΤΟΥ ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ 

Σαν φορέας ειδικών λειτουργιών µέσα στο πανεπιστήµιο του 
κεφαλαίου, ο πρύτανης του πανεπιστήµιου της Χαϊδελβέργης, ο 
καθηγητής Ρέντορφ, είχε εξαρχής την ευκαιρία —όπως και ο για-
τρός - υφηγητής της πανεπιστηµιακής πολυκλινικής, ο δρ. Χούµ-
περ— να αναγνωρίσει το λειτουργικό του ρόλο στην ιεραρχία του 
κυρίαρχου συστήµατος. Πριν από την άµεση απόλυση του γιατρού 
Χούµπερ από το πανεπιστήµιο, οι ασθενείς είχαν προσπαθήσει να 
συζητήσουν για την κατάσταση τους και τα προβλήµατα που αντι-
µετώπιζαν, µε τον πρύτανη, ο οποίος αντιπροσώπευε την αρµόδια 
υπηρεσία που έπαιρνε τις αποφάσεις· αλλά ο τελευταίος είχε αρνηθεί 
κοφτά, µε το πρόσχηµα ότι αυτά δεν αφορούσαν τους ασθενείς! 
Επιδοκίµασε την άµεση απόλυση και την απαγόρευση παραµονής 
του δρ. Χούµπερ χωρίς καν να έχει ακούσει τη γνώµη των ασθενών. 
Στη διάρκεια της απεργίας πείνας των ασθενών, που δεν διέθεταν —
µετά την απόλυση του γιατρού τους— τη δυνατότητα κατάλληλης 
θεραπείας, ο πρύτανης φάνηκε έτοιµος να κάνει κάποιες ελάχιστες 
παραχωρήσεις, εντελώς ανεπαρκείς, οι οποίες στη συνέχεια δεν 
τηρήθηκαν. Παρόλο που αγνοούσε την άθλια κοινωνική κατάσταση 
των ψυχασθενών —αν εξαιρέσουµε την περίπτωση των εκατό ασθενών 
της κλινικής— ωστόσο προσπάθησε να περιορίσει το πρόβληµα σε 
προσωπικό πρόβληµα του γιατρού Χούµπερ και µόνο. 

30. ΟΙ ΘΕΣΜΟΙ ΤΟΥ ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ 

Η ρύθµιση των λειτουργιών της ζωής για λογαριασµό των 
αναγκών του κεφαλαίου αποτελεί το σηµάδι της καπιταλιστικής 
οικονοµικής τάξης, της αναρχίας. Ο άνθρωπος υπάρχει για την 
οικονοµία και όχι το αντίθετο. Αυτή η διαδικασία χρησιµοποίησης 
και καταστροφής της ανθρώπινης ζωής κατευθύνεται από το Κράτος. 

Το σύνταγµα (ο θεµελιώδης Νόµος στη ∆. Γερµανία) είναι η 
διάταξη «δικαιωµάτων» που προορίζονται για το κεφάλαιο και των 
υποχρεώσεων που προορίζονται για τους πολίτες (το λαό). Η 
υπηρεσία υπεράσπισης του συντάγµατος* (έχει σαν σκοπό να 
προστατέψει το σύνταγµα από το λαό, και όχι το αντίθετο. 

Το κρατικοποιηµένο Σύστηµα Υγείας έχει σαν σκοπό να προ-
στατέψει το κεφάλαιο και την κοινωνική τάξη από τους ασθενείς, 
και όχι, αντίθετα, να προστατέψει τον άρρωστο λαό από τις παθογό-
νες σχέσεις και τη δολοφονική βία του κεφαλαίου. 

Το κοινοβούλιο (που νοµοθετεί) έχει σαν σκοπό, όπως και η 

48. Συγκρίνετε µε τον ίδιο τύπο πρακτικής από την πλευρά της δικαιοσύνης. Βλ. 
κεφάλαιο III. 
*Verfassungsshutz, στην κυριολεξία σηµαίνει: προστασία του συντάγµατος. Πρόκειται 
για τη γερµανική υπηρεσία πληροφοριών. (Σ,τ.µ.). 
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ιατρική, να κατατάσσει την έκφραση της ζωής του άρρωστου λαού σε 
µορφές που ευνοούν τις κυρίαρχες κοινωνικές σχέσεις παραγωγής και 
να τις διαχωρίζει από άλλες, που περιέχουν τη δυνατότητα αλλαγής 
αυτών των σχέσεων σύµφωνα µε τις ανάγκες που πληθυσµού. Το 
κοινοβούλιο νοµοθετεί µε σκοπό την προστασία και τη διατήρηση 
της ατοµικής ιδιοκτησίας πάνω στα µέσα παραγωγής. Σύµφωνα µε 
τους νόµους αυτούς, το «έγκληµα» καταπολεµιέται και καταδικάζεται 
σαν ατοµική ρήξη µε τους κοινωνικούς κανόνες, ενώ αποτελεί την 
έκφραση των κοινωνικών αντιθέσεων στο άτοµο. Η δικαιοσύνη 
πρέπει να εξαφανίσει τη διαµαρτυρία που εκφράζεται σαν 
«έγκληµα». 

Η ∆ικαιοσύνη αναλαµβάνει τη λειτουργία ενός κέντρου κατανοµής 
και ενός πεδίου επιλογής των αρρώστων. Σε συνεργασία µε την 
ψυχιατρική, παρέχει την εξουσία χρησιµοποίησης των άρρωστων 
στις φυλακές, στα αναµορφωτήρια που έχουν µεταµφιεστεί σε 
κοινωνικό-ψυχιατρικά ιδρύµατα (βλέπε, για παράδειγµα το 
«Deutsche Zentralinstitut fur Seelische Gesundheit» —Κεντρικό γερµανικό 
ίδρυµα για την πνευµατική υγεία— του καθηγητή Χάιντς Χέφνερ 
στη Χαϊδελβέργη και στο Μανχάιµ), στα θεραπευτικά ιδρύµατα, ή 
ακόµα, σε περίπτωση καταδίκης σε πρόστιµο, στην «ελεύθερη» αγορά 
εργασίας, µε σκοπό µια πιο εντατική απόδοση. Τι έγραφαν στ' 
αλήθεια στις πύλες των στρατοπέδων συγκέντρωσης; «Η εργασία 
απελευθερώνει». 

Ο στρατός, η Bundesgrenzschutz*9 και η αστυνοµία είναι τα 
όργανα εξουσίας του καθεστώτος, που πρέπει να επιβάλλουν την 
εχθρική για τη ζωή, και εποµένως αντίθετη στις ανάγκες του άρρω-
στου λαού, καπιταλιστική κοινωνική τάξη. Η αστυνοµία —«Βοηθός 
και φίλος σου»**— δεν υπάρχει για το λαό, αλλά για τα συµφέροντα 
των ισχυρών και των πρακτόρων του κεφαλαίου. Αν όµως η αστυ-
νοµία δεν υπάρχει για το λαό, ο λαός πρέπει να υπάρχει για την 
αστυνοµία. Το γνώρισµα ενός αστυνοµικού Κράτους δεν είναι µόνο η 
πρόσφατη αρµοδιότητα της οπλισµένης αστυνοµίας για την τελική 
εξόντωση της ζωής που δεν µπορεί να χρησιµοποιηθεί πια από τους 
διαχειριστές της αγοράς εργασίας, του Συστήµατος Υγείας ή 

49. ∆εν φρουρεί τα εδαφικά σύνορα αλλά το σύνορο ανάµεσα στους εκµεταλλευό- 
µενους και τους εκµεταλλευτές. 

της δικαιοσύνης· το γνώρισµα ενός αστυνοµικού Κράτους υπάρχει 
ήδη όταν ο λαός λειτουργεί σύµφωνα µε τις ανάγκες της αστυνο-
µίας. * Συνειδητά, αυτό το βρώµικο εµπόριο προετοιµάζεται και 
υποστηρίζεται από τη θρησκεία (αµαρτία και εξιλασµός), το σχο-
λείο (καλοί βαθµοί) και την υποταγή στην εξουσία µε την οποία µας 
βοµβαρδίζουν συνεχώς στην «καθηµερινή ζωή». 

Ο τύπος, το ραδιόφωνο και η τηλεόραση προσπαθούν, σύµφωνα 
µε τις συστάσεις της αστυνοµίας, να κινητοποιήσουν τον πληθυσµό 
µέσω των εκκλήσεων για κατάδοση, προς το συµφέρον του 
Κράτους, του κεφαλαίου, και εποµένως ενάντια στον ίδιο τον εαυτό 
του. Οι επιτυχίες της αστυνοµίας (θανατηφόροι πυροβολισµοί, 
καταδιώξεις, συλλήψεις) παρουσιάζονται από τον τύπο σαν επιτυχίες 
που κατορθώθηκαν χάρη στην ενεργή υποστήριξη του πληθυσµού. 
Το Κράτος καταπολεµά έτσι τη µείωση της νοµιµοφροσύνης των 
µαζών και προσπαθεί να παράγει και να αναπαράγει συνεχώς τη 
συνείδηση που είναι απαραίτητη για τη νοµιµοποίηση αυτού του 
Κράτους. 

Όλοι οφείλουν να γίνουν µικροί αστυνοµικοί, µια και είναι 
αδύνατο να γίνουν όλοι «εγκληµατίες», χωρίς, ταυτόχρονα, το 
αλληλέγγυο και συλλογικό τους «έγκληµα» ενάντια στην ατοµική 
ιδιοκτησία να οδηγήσει στη σοσιαλιστική επανάσταση. Και αφού σ' 
αυτό το Κράτος, ο καθένας πρέπει να γίνει ένας αστυνοµικός, γι' 
αυτό και ονοµάζουµε το Κράτος, αστυνοµικό Κράτος. 

∆υστυχώς για τον άρρωστο πληθυσµό, η σοσιαλιστική επανά-
σταση δεν µπορεί να ανασταλεί, παρά µε τη βοήθεια του αστυνοµικού 
Κράτους. Ένα τέτοιο αστυνοµικό Κράτος αναγνωρίζεται από τη 
διαχείριση και την πλήρη χρησιµοποίηση της ανθρώπινης ζωής στο 
εσωτερικό µιας αδιάσπαστης αλυσίδας καταπιεστικών θεσµών: 
οικογένεια, σχολείο, στρατιωτική θητεία, εργοστάσιο, Σύστηµα 
Υγείας. Όλα αυτά λειτουργούν σύµφωνα µε την αρχή της νοµιµό-
τητας, που χρησιµοποιείται ενάντια στα καταπιεσµένα ανθρώπινα 
κουρέλια, τους άρρωστους και τους εκµεταλλευόµενους, αλλά όχι 
ενάντια στους εισαγγελείς, τους δικαστές, τους διευθυντές, τους 
αστυνοµικούς και άλλους παρόµοιους, οι οποίοι θα πρέπει να είναι 
«υγιείς» για να µπορούν να καταδιώκουν τους αθώους, να διατα-
ράσσουν την «οικιακή ειρήνη», να χτυπούν, να συλλαµβάνουν, να 

Ζ: «Αστυνοµία των συνόρων» στη Γερµανία που πολύ περισ-
σότερο από το ρόλο τελωνειακού, παίζει το ρόλο σώµατος καταστολής. (Σ.τ.µ.). 

** «Dein Freund und Hefter»: διαφηµιστικό σλόγκαν της αστυνοµίας. (Σ.τ.µ.). 

Υπάρχει µια τηλεοπτική εκποµπή στη Γερµανία (Χ-Υ-Ζimmermann) στην 
οποία ζητούν από εκατοµµύρια τηλεθεατών να µεταµορφωθούν σε µπάτσους για 
να λύσουν τις υποθέσεις που δεν µπόρεσε να διαλευκάνει η αστυνοµία. (Σ.τ.µ.). 
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σωφρονίζουν, να υποκινούν τη βία κ.λπ. Όποιος νοµίζει ότι στα 
παραπάνω υπάρχει κάποια δυσφήµιση ενάντια στο Κράτος, µπορεί, 
αν το θεωρεί καθήκον του, να αποδείξει έµπρακτα50 το αντίθετο. 

31. Η ΚΛΙΜΑΚΩΣΗ ΤΗΣ ΒΙΑΣ 

∆ιαπίστωση: το σύνολο του υλικού και ιδεολογι-
κού δυναµικού βίας βρίσκεται στα χέρια του Κρά-
τους, σαν κατασταλτικού επίπεδου του 
κεφαλαίου. 

Όταν εκφράζουµε προφορικά, στη διάρκεια των teach-in, go-in, 
απεργιών κ.λπ., τις πρώτες υλιστικές κριτικές µας απέναντι στις 
καπιταλιστικές σχέσεις παραγωγής, ο µηχανισµός εξουσίας της 
κατεστηµένης επιστήµης και του Κράτους αρνείται την προφορική 
αντιπαράθεση, που προσανατολίζεται στην πρακτική. Όταν οι 
εργάτες σταµατούν την εργασία διαµαρτυρόµενοι ενάντια στις 
καταστροφικές για τη ζωή καπιταλιστικές συνθήκες εργασίας, τότε 
εµφανίζονται, µε την υποστήριξη των απεργοσπαστών, της ιδιωτικής 
αστυνοµίας των αφεντικών, της αστυνοµίας και της 
Bundesgrenzschutz, εργοστασιακές επιτροπές και συνδικάτα για να 
καταπνίξουν, µε το πρόσχηµα των υποτιθέµενων υλικών εξαναγκα-
σµών (τον εξαναγκασµό του κέρδους), τη διαµαρτυρία των εργατών. 
Όταν η κριτική και η διαµαρτυρία, σαν αντίσταση, αρχίζουν να 
παίρνουν την υλική µορφή της βίας, ποινικοποιούνται και εξα-
φανίζονται, χάρη στη χρησιµοποίηση της ιδεολογίας του «υποκινητή», 
ως «αντίσταση ενάντια στην κρατική εξουσία». Αν η αντίσταση πάρει 
την οργανωµένη και όχι πια αποσπασµατική µορφή της επαναστατικής 
παραγωγικής δύναµης της αρρώστιας, τότε και η «αντίσταση κατά της 
κρατικής εξουσίας», που ατοµικοποιήθηκε τεχνητά µέσω της 
ιδεολογίας του «υποκινητή», γίνεται, στα µάτια των κυρίαρχων, 
µια «εγκληµατική οργάνωση που αποσκοπεί στην ανατροπή της 
συνταγµατικής τάξης» (παράγραφοι 129 και 81)·51 η επα- 

50. Για όλα αυτά τα εγκλήµατα, παραθέτουµε αποσπάσµατα από τη νοµοθεσία της 
Οµοσπονδιακής Γερµανίας, για να δείξουµε ότι εκείνοι που δεν σέβονται τους νόµους 
είναι ακριβώς εκείνοι που έχουν καθήκον τους να τους προστατεύουν. 
Strafprozessordnung: παράγραφος 152. Straf....: παράγραφοι 344, 129, 342, 340, 341, 
343, 130, 131. 
51. 5ίΓ^ε56ίΖΐ)ΗοΗ: παράγραφος 129: εγκληµατική ένωση· παράγραφος 81: 
Εσχάτη προδοσία κατά της Οµοσπονδιακής ∆ηµοκρατίας. 

ναστατική παραγωγική δύναµη της αρρώστιας και οι φορείς της, οι 
σοσιαλιστές ασθενείς, απωθούνται στη σκιά, πίσω από κάγκελα και 
τοίχους (στη σκιά των κελιών αποµόνωσης, γιατί σ' αυτό το στάδιο 
της αντιπαράθεσης ανάµεσα στη ζωή και στο κεφάλαιο η αποµόνωση 
δεν µπορεί να γίνει απόλυτη παρά µόνο εφαρµόζοντας ανοιχτά την 
ωµή βία), στη σκιά, για να προστατευθούν οι δολοφονικές και 
καταστροφικές κοινωνικές σχέσεις από την παραγωγική δύναµη 
της αρρώστιας. Αυτή η κλιµάκωση της βίας από την πλευρά των 
καταπιεστών αποτελεί καθρέφτη της ανάπτυξης της επαναστατικής 
παραγωγικής δύναµης της αρρώστιας. Οι άρρωστοι, παραπεµπόµενοι 
στη δικαιοσύνη, αποτελούν, στο εδώλιο, τους αντιπρόσωπους της 
παραγωγικής δύναµης της αρρώστιας. Ορθώνονται ενάντια στην 
ψυχρή, απολιθωµένη και νεκρή εξουσία του κεφαλαίου που 
προσπαθεί να τους εκδικηθεί για τη χειραφέτηση και την αλλη-
λεγγύη τους εφαρµόζοντας τις αρχές του ποινικού ∆ίκαιου. «Η 
εκδίκηση είναι ένα πιάτο που τρώγεται κρύο», έλεγε ήδη στα 1944 ο 
υπουργός Προπαγάνδας του Χίτλερ, ο Γκαίµπελς. 

Ο δικηγόρος Χορστ Μάλερ, κατηγορούµενος για την υπόθεση 
Σπρίνγκερ, είπε: «Η κατηγορούσα αρχή έχει ήδη προκατασκευα-
σµένη άποψη· στο δικαστήριο συνεδριάζει η διανοητική άνοια· κι όλα 
αυτά για να προστατευθεί αυτό το τιποτένιο κάθαρµα». Το κάθαρµα 
ήταν ο Σπρίνγκερ. Το κάθαρµα - Σπρίνγκερ δεν είναι ωστόσο παρά 
ένας πράκτορας της καταστροφικής δύναµης του κεφαλαίου, των 
αντίθετων µε τη ζωή παραγωγικών σχέσεων. Η προκατασκευασµένη 
ετυµηγορία δεν αποτελεί σίγουρα µονοπώλιο του εισαγγελέα· την 
ξαναβρίσκει κανείς, µαζί µε τη διανοητική άνοια, στο πρόσωπο του 
δικαστή: στην εβδοµαδιαία εφηµερίδα Publik της 13 Αυγούστου 
1971, ο Jurgen Roth έγραψε ότι οι δικαστές της Χαϊδελβέργης 
διαδίδουν ανεπίσηµα ότι όλοι οι ασθενείς είναι εγκληµατίες. 
Όµως στην τρέχουσα γλώσσα του κυρίαρχου ∆ίκαιου αυτό δεν 
ονοµάζεται «προκατασκευασµένη ετυµηγορία» αλλά «πρόληψη», και 
ο τελευταίος λόγος ανήκει στους ίδιους τους δικαστές —αντανάκλαση 
σ' ένα παραµορφωτικό καθρέφτη! 

Στην πραγµατικότητα, η αναγνώριση αυτής της «πρόληψης» 
από τους ανώτερους δικαστές δείχνει, για πρώτη φορά, ότι οι ασθε-
νείς, παθητικά τουλάχιστον υπόκεινται στο ∆ίκαιο. Προηγουµένως, 
όταν οι ασθενείς ήθελαν να προστατευθούν από την απόφαση έξωσης, 
τους είχαν αρνηθεί αυτήν την αναγνώριση. Οι ασθενείς πρέπει να 
υποστούν µεταχείριση εγκληµατία. Η αρρώστια, όταν παίρνει την 
οργανωµένη µορφή παραγωγικής δύναµης, αποτελεί έγκληµα. 
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Το Σύστηµα Υγείας αντιµετωπίζει την αρρώστια σαν αντικείµενο, 
σαν άρρωστο υλικό: η αντιδραστική στιγµή της αρρώστιας χρη-
σιµοποιείται ενάντια στους ασθενείς· έτσι το Σύστηµα Υγείας επιβε-
βαιώνει την αρνητική στάση των ασθενών απέναντι στην αρρώστια. 
Αφαιρεί την αρρώστια, την διαχειρίζεται γραφειοκρατικά, την αναλύει 
χηµικά ή ακτινολογικά, την θεραπεύει φαρµακευτικά, ηλεκτρικά, µε 
ραδιενέργεια, χειρουργικά, µε ακρωτηριασµό. Με λίγα λόγια, 
απαλλοτριώνει τον ασθενή και µετασχηµατίζει την αρρώστια του σε 
κεφάλαιο, σε κεφάλαιο της οικοδοµικής βιοµηχανίας (από τα νοσο-
κοµεία µέχρι τις βίλες των αρχίατρων), των χηµικών και φαρµα-
κευτικών βιοµηχανιών (αντιδραστήρια και φάρµακα), των ηλεκτρικών 
βιοµηχανιών (ακτίνες Χ και άλλες, ηλεκτροσόκ, ηλεκτρογράφοι, 
καρδιογράφοι, εγκεφαλογράφοι), της υαλουργίας (εργαστήρια) κ.λπ. 

Η διαµαρτυρία, σαν προοδευτική στιγµή της αρρώστιας για 
τους ασθενείς, καταπιέζεται συστηµατικά µέσα στη σχέση γιατρού -
ασθενή· στην καλύτερη περίπτωση, όταν υπάρχει ακόµα η δυνατό-
τητα να εκδηλωθεί, µεταχειρίζονται τον ασθενή σαν γκρινιάρη και 
παραπονιάρη, και αγνοούν την αρρώστια- στις «σοβαρές περιπτώ-
σεις», την διατηρούν και την χρησιµοποιούν σαν, αποδοτικό για το 
κεφάλαιο, εµπόρευµα - ψυχασθένεια. Αλλά αν η αρρώστια εµφανιστεί 
µε οργανωµένη µορφή, όπως στο SPK, όπου η προοδευτική στιγµή 
χρησιµοποιήθηκε για και από τους ασθενείς, τότε η καπιταλιστική 
ιδιοποίηση της από το Σύστηµα «Υγείας» γίνεται αδύνατη. Και αν 
αυτή η ιδιοποίηση µπλοκαριστεί από τους ασθενείς, τότε 
εµφανίζονται, στη θέση του Συστήµατος Υγείας, οι αστυνοµικοί και οι 
νοµικοί θεσµοί: κουµπούρια αντί για ηλεκτροσόκ, κελιά της 
φυλακής αντί για αλλοπεριδόλη και ζουρλοµανδύα. Η βία κλιµακώ-
νεται! 

32. ΟΙ ΠΡΟΟ∆ΕΥΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙ∆ΡΑΣΤΙΚΕΣ 
ΣΤΙΓΜΕΣ ΣΤΟ ΠΑΡΑ∆ΕΙΓΜΑ ΤΗΣ ΜΑΝΙΑΣ 
ΚΑΤΑ∆ΙΩΞΗΣ 

Η «µανία» καταδίωξης είναι µια πολύ διαδεδοµένη αρρώστια· είναι 
η αρρώστια της κοινωνίας, µε την πιο πλατιά έννοια. Η λέξη 
«µανία» δεν είναι παρά µια ετικέτα που το νόηµα της δείχνει ήδη σε 
ποιο βαθµό δεν την έχουν κατανοήσει εκείνοι που την κατασκεύα-
σαν. Όταν κάποιος ανακαλύπτει, σε όλες, ή σχεδόν σε όλες, τις 

εντυπώσεις που δέχεται από το περιβάλλον του, µια απειλή ενάντια 
στη δική του ύπαρξη, ενάντια στη «ζωή» του, όταν η φαντασία του 
παράγει φαινόµενα για τα οποία δεν βρίσκεται κανείς άµεσος προ-
φανής λόγος στο υλικό περιβάλλον, οι υπηρεσιακοί ιατρικοί εµπει-
ρογνώµονες τον χαρακτηρίζουν σαν παρανοϊκό ή προσβεβληµένο 
από µανία καταδίωξης. Η αγοραφοβία (άγχος µπροστά σε ανοιχτούς 
τόπους και δηµόσιους χώρους), η φοβία των γεφυρών, η 
κλειστοφοβία (άγχος σε κλειστούς χώρους), η υποχονδρία (άρνηση 
του ίδιου του οργανισµού µας), η ερυθροφοβία (φόβος µήπως κοκ-
κινήσουµε) αποτελούν µόνο µερικές µορφές της µανίας καταδίωξης. 
Ο ασθενής, ετικεταρισµένος, προγραµµένος, διαχωρισµένος, 
δυσφηµισµένος, δεν αποτελεί τίποτε άλλο παρά την αντίστροφη 
όψη ή τη συνέχεια αυτού που η λαϊκή γλώσσα ονοµάζει: «λογική 
δυσπιστία». Αποτελεί το προϊόν του πραγµοποιηµένου είναι του 
ατόµου µέσα στην καπιταλιστική κοινωνία, την έκφραση της πολω-
τικής σχέσης ανάµεσα στη ζωή και στο κεφάλαιο, ανάµεσα στην 
οργανική, ζωντανή ύλη και στην ανόργανη νεκρή ύλη. 

Ο αποµονωµένος άνθρωπος φοβάται, νιώθει να απειλείται από 
άγνωστες «δυνάµεις», γιατί η κοινωνική πραγµατικότητα είναι γι' 
αυτόν αδιαφανής, γιατί του είναι ξένη, γιατί αλλοτριώνεται απ' 
αυτήν, όπως κι αυτή απ' αυτόν: βασική προϋπόθεση της καπιταλι-
στικής κοινωνίας είναι ακριβώς η αποµόνωση και η έλλειψη συνεί-
δησης. Η αντιδραστική στιγµή της αρρώστιας της µανίας καταδίωξης 
είναι η αναστολή, η παράλυση που επιφέρει στον καταδιωκόµενο, 
αντικειµενικά ανίσχυρο, αποµονωµένο και αλλοτριωµένο ασθενή. Η 
προοδευτική στιγµή της αρρώστιας είναι η διαµαρτυρία ενάντια στις 
κυρίαρχες παραγωγικές σχέσεις, που ο άρρωστος τις νιώθει —κι αυτό 
είναι απόλυτα αληθινό— σαν εχθρικές ή απειλητικές για τη ζωή του. 
Ο σκοπός και η λειτουργία της ζύµωσης πρέπει να αποβλέπουν στο να 
καταστήσουν διαφανή για τον άρρωστο την κοινωνική 
πραγµατικότητα και να µετατρέψουν την παραλυµένη διαµαρτυρία 
του σε συλλογικές πράξεις αντίστασης ενάντια στις καταστροφικές 
κοινωνικές σχέσεις που δηµιουργούν την αρρώστια. 

Η ικανότητα χρησιµοποίησης της µανίας καταδίωξης, σαν κοι-
νωνικής αρρώστιας, για έναν καταστροφικό σκοπό εκδηλώνεται µε 
την κινητοποίηση της αντιδραστικής στιγµής της, από τη µικρή 
ριζοσπαστική µειοψηφία των πρακτόρων και συνένοχων του κεφα-
λαίου, οι οποίοι διαχειρίζονται το σύνολο του κοινωνικού δυναµικού 
βίας: Χ-Υ-Zimmermann, υστερία Μπάαντερ - Μάινχοφ, τοιχο-
κόλληση οδηγιών για την ανεύρεση καταζητούµενων, προβο- 
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κάτσιες των συµµοριών του Γκένσερ, Σπρίνγκερ ή Λέβενταλ.* 
Από την άλλη, ο φόβος των κυρίαρχων (η δική τους µανία 

καταδίωξης) είναι ο φόβος απέναντι στην αντίδραση µιας ναρκωµένης 
και µε τη βία συγκρατηµένης δύναµης ενός πληθυσµού που θα 
µπορούσε να δράσει µε συλλογικό και αλληλέγγυο τρόπο· η «µανία 
των χίλιων φόβων µε τους χίλιους φύλακες». Ο αποµονωµένος άν-
θρωπος, όπως και η αδιαµόρφωτη µάζα του πληθυσµού είναι το 
αντικείµενο και όχι το υποκείµενο της ιστορικής διαδικασίας. 
Αυτός που καθορίζεται από τα έξω, αυτός που διευθύνεται, διώκεται, 
προσβάλλεται από τη µανία καταδίωξης έχει ριχθεί ανυπεράσπιστος 
µέσα στις αντικειµενικά δολοφονικές παραγωγικές σχέσεις του 
κυρίαρχου κοινωνικού καθεστώτος. Η «µανία» καταδίωξης 
αποτελεί έτσι έκφραση που αποδίδει σωστά την πραγµατικότητα. 

Όταν, στη διάρκεια µιας ανώδυνης καφενοκουβέντας, ένας 
άγνωστος ζητά από κάποιον, που έχει προσβληθεί από µανία κατα-
δίωξης, τη διεύθυνση και την καταγωγή του, ο τελευταίος ενοχλείται 
και φοβάται µήπως ο συνοµιλητής του είναι πράκτορας της 
«νοΓΓ355αη§5θΗιιΐΖ» (∆υτικογερµανικής υπηρεσίας πληροφοριών). 
Και πραγµατικά υπάρχουν πολλοί τέτοιοι πράκτορες ή άνθρωποι 
που, χωρίς να το ξέρουν ή για εγωιστικά συµφέροντα (και πάλι η 
µανία καταδίωξης), προσφέρουν πληροφορίες σε τέτοιες υπηρεσίες ή 
σε άλλους κρατικούς θεσµούς. 

Όταν ο «καταδιωκόµενος» τρώει µια ρέγκα, σκέφτεται ότι θέ-
λουν να τον δηλητηριάσουν για να τον αρρωστήσουν (αυτόν προ-
σωπικά) ή να τον δολοφονήσουν. Αλλά η λεγόµενη µόλυνση του 
περιβάλλοντος που επιβάλλει το κεφάλαιο είναι ένα γεγονός, µια 
πραγµατική απειλή για την ανθρώπινη ζωή συνολικά. 

Ή ακόµα, ο «καταδιωκόµενος» µας έχει λίγα χρήµατα ή µια 
δουλειά. Φοβάται µήπως τα χάσει, το ένα ή το άλλο. Είτε µήπως κά-
ποιος του κλέψει τα χρήµατα του, είτε µήπως κάποιος «καλύτερος» 
εργάτης του πάρει τη θέση. Τα λιγοστά χρήµατα που έχει αποτε-
λούν το µοναδικό πιστοποιητικό που του παρέχει τη δυνατότητα να 
τρώει, να ντύνεται ή να έχει µια στέγη πάνω απ' το κεφάλι του. Η 
εργασία του είναι γι' αυτόν η µόνη δυνατότητα να «πραγµατωθεί», 
να τα βγάλει πέρα στη ζωή του. Εργασία και χρήµατα είναι η ζωή 
του. Αλλά υπάρχει και η ανάγκη, η µιζέρια, και εποµένως η κλοπή. 
Υπάρχει η αρχή του ανταγωνισµού, και εποµένως αδίσταχτοι εγωι- 

* Γκένσερ: Οµοσπονδιακός υπουργός δηµόσιας τάξης τότε. 
Λέβενταλ: Παραγωγός της τηλεοπτικής εκποµπής Χ-Ύ-Zimmermann. (Σ.τ.µ.). 

στές. Υπάρχει ο καπιταλισµός όπου, χωρίς εργασία και χωρίς χρή-
µατα, είµαστε κάτι λιγότερο από το τίποτε και όπου αποτελούµε 
παιγνίδι στα χέρια των κυρίαρχων συµφερόντων. Ο καπιταλισµός 
όπου ο άρρωστος, καταπιεσµένος και εκµεταλλευόµενος εργάτης 
κλέβεται συνεχώς στις τιµές που πληρώνει, στις απολαβές του, στα 
νοίκια, από τα µαγαζιά, τις τράπεζες και τους αρπακτικούς ιδιοκτήτες. 
Ο καπιταλισµός όπου τα εργοστάσια κλείνουν ή ορθολογικοποιούν 
τη λειτουργία τους, δίχως να υπολογίζουν τις ανάγκες των εργατών. 

Όποιος προσβλήθηκε από µανία καταδίωξης, φοβάται να πάει στο 
γιατρό, φοβάται την εξέταση, τη θεραπεία, τις ενέσεις, τις εγχειρήσεις 
κ.λπ. Κατά την εξέταση, πρέπει κανείς να δώσει προσωπικές 
πληροφορίες, τη βιογραφία του (αναµνηστικό), να δείξει ταυτότητα, 
όπως και στην αστυνοµία· το πορτοφόλι του (είτε πρόκειται για κοι-
νωνικές ασφαλίσεις είτε όχι) όπως στον µπακάλη ή στο µελλοντικό 
πεθερό του· πρέπει να γδυθεί, να αφήσει να τον κοιτάξουν και να 
τον ψηλαφίσουν όπως µια αγελάδα στο παζάρι, και τέλος να δεχτεί τη 
διάγνωση όπως ο κατηγορούµενος την καταδίκη του δικαστή. Τότε 
επακολουθεί η θεραπεία (η ποινή): να µην καπνίζει, να µη πίνει, να 
κάνει επώδυνες ενέσεις, να υποστεί εγχειρήσεις, να του αφαιρεθούν 
όργανα ή µέλη. Και δεν µαθαίνει ποτέ, ούτε στη διάρκεια της 
εξέτασης ούτε µετά, τη «θεραπεία», το πώς και το γιατί! —Μανία 
καταδίωξης; Όχι, πραγµατικότητα. 

Ή ακόµα ο «καταδιωκόµενος» απευθύνεται σε µια εφηµερίδα για 
να της δώσει την ευκαιρία να διαµορφώσει, µε βάση τις δικές του 
παρατηρήσεις καθώς και αυτές της κοινωνίας, το θέµα ενός άρθρου. Ο 
δηµοσιογράφος βρίσκεται εκεί σαν εκπρόσωπος των κοινωνικών 
συµφερόντων. Του λέει µε ποιο τρόπο «κάποιος» πρέπει να 
παρουσιάζει την υπόθεση του, µιλά για υλικές ανάγκες, για την 
«κοινή γνώµη», για τους διαφηµιστές πελάτες και τους συνδροµητές 
που πρέπει να παίρνει υπόψη του. Τελικά αν ο «καταδιωκόµενος» 
είναι τυχερός, θα εµφανιστεί ίσως στην εφηµερίδα κάποια µικρή 
στήλη. Πιστεύοντας ότι έχει παραισθήσεις ο «καταδιωκόµενος» δεν 
αναγνωρίζει τον εαυτό του. Νοµίζει ότι δεν καταλαβαίνει πια τίποτα. 
Κατόπιν εµφανίζεται ξαφνικά ένα µεγάλο άρθρο ενός καθηγητή ή 
ενός υπουργού που βεβαιώνει το αντίθετο. Έχει τη δυνατότητα να 
διαβάσει ότι πάσχει από µανία καταδίωξης, ότι είναι τρελός και 
εγκληµατίας και ότι: «δεν µπορούµε να τον ανεχθούµε περισσότερο 
και πρέπει να διωχθεί το συντοµότερον δυνατόν». —Μανία 
καταδίωξης; Όχι, πραγµατικότητα. 
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Ή ακόµα ο «καταδιωκόµενος» νιώθει να απειλείται και να ακο-
λουθείται από δολοφόνους, όταν γυρίζει το βράδι στο σπίτι του. 
Σκοτεινές σκιές γλιστρούν πίσω του. Αλλά δεν τον δίδαξαν στο 
σπίτι, στο σχολείο ή στο πανεπιστήµιο ότι η καπιταλιστική κοινωνία 
στηρίζεται στο φόνο, ότι «η ζωή του» δεν αποτελεί παρά ένα 
απόβλητο της καπιταλιστικής συσσώρευσης, ότι ο συστηµατικός 
και χαλιναγωγηµένος φόνος, που εκφράζεται µε την αρρώστια, 
αποτελεί την προϋπόθεση και το αποτέλεσµα των καπιταλιστικών 
σχέσεων παραγωγής. ∆εν έµαθε ότι, νύχτα και µέρα, παρακολουθείται 
και ενεδρεύεται, ότι το σπίτι του είναι περικυκλωµένο από αστυ-
νοµικούς µεταµφιεσµένους σε υπάλληλους των δηµόσιων έργων, 
και ότι οι θεσµοί και οι υπηρεσίες του κεφαλαίου έχουν σαν απο-
στολή να εξαφανίσουν κάθε ίχνος αυτόνοµης ζωής στους καταπιε-
σµένους και τους εκµεταλλευόµενους, και διαθέτουν γι' αυτό το 
σκοπό όλα τα µέσα, από το υπουργικό διάταγµα µέχρι τις σφαίρες 
των αυτόµατων της αστυνοµίας, περνώντας από τη δηµόσια συκο-
φάντηση. 

Ο άντρας ή η γυναίκα που φοβούνται όλα αυτά έχουν δίκιο. 
Πρέπει µόνο να τους κάνουµε να καταλάβουν γιατί έχουν δίκιο. 
Και ο φόβος τους θα γίνει το όπλο τους. 

«Να µεταβάλουµε την αρρώστια σε όπλο», αυτή είναι η αρχή 
του SPK. 

33. ΕΠΙΘΕΤΙΚΟΤΗΤΑ: ΕΠΙΘΕΣΗ ΚΑΙ ΑΜΥΝΑ 

Όπως η θλίψη και η απελπισία, έτσι και η επιθετικότητα περι-
λαµβάνει συγκινήσεις οι οποίες, κάτω από την κυριαρχία της πρω-
ταρχικής κοινωνικής ανάγκης της καπιταλιστικής συσσώρευσης, 
πρέπει να οδηγήσουν σε ορισµένες περιπτώσεις σε µια «ειδική θερα-
πεία» από τους θεσµούς του κεφαλαίου. 

Αυτό που συνήθως εκφράζεται σαν επιθετικότητα είναι µια δια-
στρεβλωµένη διαµαρτυρία: συµβάσεις, ευγένεια, επανόρθωση, 
αβρότητες, ειρωνία, αυτοκυριαρχία, απόσταση από τους άλλους, 
ακραία αυτοσυγκράτηση («δεν µπορεί ποτέ να ξέρει κανείς»). Αυτή η 
διαµαρτυρία, ανεσταλµένη και καναλιζαρισµένη, προλαµβάνει 
ανοιχτές συγκρούσεις, κατευθύνεται ενάντια σ' εµάς τους ίδιους 
και, βήµα - βήµα, ξαναεπιστρέφει από πάνω προς τα κάτω: από το 
αφεντικό στον προϊστάµενο, στον ειδικευµένο, στον ανειδίκευτο 
εργάτη- απ' τον εργάτη ενάντια στον εργάτη. 

Οι µεταβατικές µορφές δίνονται σαν υπεκφυγές προορισµένες να 
καλύπτουν τις ταξικές αντιπαραθέσεις, να πνίγουν τις αντιθέσεις και 
να υποδαυλίζουν ένα µικρό πόλεµο ανάµεσα στους άµεσα 
ενδιαφερόµενους, ανάµεσα στους ίδιους τους εκµεταλλευόµενους 
και τους καταπιεσµένους. Αφήνουµε στον ταξικό εχθρό αυτήν την 
υπόθεση των συµβατικών τρόπων συµπεριφοράς —τη χαµογελαστή 
και ζαχαρωµένη γκριµάτσα της βίας. Όσο σερνόµαστε γύρω από τις 
δυσκολίες µας αντί να επιτιθέµαστε άµεσα σ' αυτές, δεν αλλάζει 
τίποτε. (Η λέξη agression (= επίθεση) προέρχεται από το λατινικό 
agredi = πηγαίνω προς). 

Όταν κάποιοι (και πρώτα απ' όλα οι φοιτητές της αριστεράς και οι 
«συµπαθούντες») κατηγορούσαν συχνά το SPK σαν επιθετικό, 
απλοϊκό, αγωνιστικό κ.λπ., θα έπρεπε αυτό να το δούµε σαν αναπα-
ραγωγή του τελετουργικού ετικεταρίσµατος των ψυχίατρων, ψυχο-
λόγων, εγκληµατολόγων, προβοκατόρων του λαού, δικαστών, 
εισαγγελέων (αυτoί ετοιµάζουν και ταξινοµούν τους αντιπάλους 
τους µε σκοπό τη φυσική εξόντωση). Αυτή η κατηγορία αποτελεί 
ακόµη ένα δείκτη της ανικανότητας (του άγχους) αυτών των «αρι-
στεριστών» να έρθουν σε ρήξη µε τις αστικές συµβάσεις- αντί γι' 
αυτό, διαστρέφουν τα πράγµατα και τους εαυτούς τους, µε ψήφους, 
ηγέτες, κατάλογους οµιλητών, εξευγενισµένες µορφές συζήτησης. 
Αναπαράγουν έτσι µέσα στις οργανώσεις τους, τη δοµή που θέλουν 
να καταπολεµήσουν σε µαζική κλίµακα. 

Σ' όλους τους απελευθερωτικούς αγώνες, οι µαχητές αντλούν 
από το ρόλο αντικείµενου στον οποίο υποχρεώνονται µια αρχή επι-
βεβαίωσης: οι προλετάριοι του Κοµµουνιστικού Μανιφέστου (1848) 
που δεν έχουν «τίποτε άλλο να χάσουν παρά µόνο τις αλυσίδες 
τους»· οι οργανωµένοι Αφρό - Αµερικάνοι, στις Ηνωµένες Πολι-
τείες, στο Κόµµα των Μαύρων Πανθήρων, που πολεµούν για την 
κατάργηση της σύγχρονης σκλαβιάς τους- τέλος οι άρρωστοι που 
αναγνώρισαν, µέσα στην αρρώστια, την επαναστατική παραγωγική 
δύναµη και δρουν ανάλογα. Μέσα στον απελευθερωτικό αγώνα των 
άρρωστων, δεν πρόκειται να υπερασπιστούµε µια σταθερή κοινωνική 
θέση, µε τον ίδιο τρόπο που και το Κοµµουνιστικό Μανιφέστο δεν 
υπερασπίζεται την κοινωνική θέση του προλετάριου, ή, ακόµα, το 
κόµµα των Μαύρων Πανθήρων δεν υπερασπίζεται και δεν 
δικαιολογεί το ρόλο του µαύρου στην κοινωνία των εκµεταλλευτών. 
Με βάση το διακριτικό στίγµα του ανθρώπου «χωρίς δικαιώµατα», ο 
άρρωστος έχει ένα «φυσικό δικαίωµα» στην αυτοάµυνα, δηλαδή 
στην υπεράσπιση της ζωτικής ουσίας που του αποµένει, και 
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η οποία είναι εκτεθειµένη στις συνεχείς επιθέσεις των πρακτόρων 
της οικονοµίας του θανάτου.52 

Η αυτοάµυνα δεν είναι αυτοσκοπός αλλά µια στρατηγική διατή-
ρησης αυτών που πρέπει να υπερασπίσουµε (τα υπολείµµατα της 
ζωτικής ουσίας, τη «ζωή») για να τα εντάξουµε στον αγώνα της 
συλλογικής απελευθέρωσης από τους εξαναγκασµούς του οργανω-
µένου καπιταλισµού, των διευθυντών και των πρακτόρων της εκµε-
τάλλευσης, της καταπίεσης και του εγκλήµατος, εδώ και τώρα, µέσα 
στις θεσµοποιηµένες κοινωνικές µορφές. Η αυτοάµυνα, στην 
εξελικτική της διαδικασία περικλείει ήδη το αντίθετο της: την επίθεση 
µε τη µορφή του συλλογικού αγώνα πάνω στη βάση της συνεργασίας 
και της αλληλεγγύης- πράγµα που αποτελεί ταυτόχρονα µία µέθοδο 
όσο και ένα καινούργιο φαινόµενο. Ο συλλογικός αγώνας είναι το 
νέο φαινόµενο, όπου ξεπερνιέται η διαλεκτική αντίθεση ανάµεσα 
στην επίθεση και την άµυνα.53 

34. Η ΤΑΥΤΙΣΗ ΜΕ ΤΟ ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΣΤΟ ΠΑΡΑ∆ΕΙΓΜΑ 
ΤΗΣ «ΕΠΙΤΥΧΙΑΣ» 

Η «επιτυχία» στα πλαίσια της δικής µας κοινωνικής τάξης υπο-
δηλώνει τη διαφθορά αυτού που πετυχαίνει, του «απατηµένου απα-
τεώνα». 

Η ταύτιση του αποµονωµένου ατόµου µε το κεφάλαιο εκφράζεται 
µε πολλές µορφές· παρόρµηση για ιδιοκτησία, άγχος απώλειας της, 
περιφρόνηση της «απλής ζωής», ακόµα και αν αυτό εκφράζεται µόνο 
µε την ανάγκη να έχει κανείς µοντέρνα ρούχα και τα υποτιθέµενα 
σύµβολα υψηλής κοινωνικής θέσης: αυτοκίνητο, ταξίδια, χόµ- 

52. «Μετά το ξέσπασµα του εµφύλιου πόλεµου στη Βόρεια Ιρλανδία, ο αριθµός των 
περιπτώσεων κατάθλιψης και αποπειρών αυτοκτονίας υποχώρησε µε εκπληκτικό 
τρόπο σε λιγότερο από το µισό», δήλωσε ο ∆ρ. Η. Α. Lyons του Νοσοκο-
µείουPyrdysburn στο Μπέλφαστ. «Αυτό παρατηρείται κύρια σε ανθρώπους από 
χαµηλά κοινωνικά στρώµατα που αποτελούν και τα κύρια πρόσωπα που συµµετέχουν 
στους αγώνες. Οι άνθρωποι από ανώτερα κοινωνικά στρώµατα, στο Μπέλφαστ και σε 
άλλους ήρεµους τόπους της Ιρλανδίας, αντίθετα, πάσχουν περισσότερο από 
παρόµοια συµπτώµατα». F. Rundschau, 21.8.72. 

53. Το ίδιο ισχύει και για τη διαλεκτική της κατηγορίας και της υπεράσπισης µέσα 
στο λεγόµενο Συνταγµατικό Κράτος· µε τον περιορισµό ότι η «υπεράσπιση», στα 
πλαίσια του νοµικού φορµαλισµού, δεν µπορεί παρά να µεταστραφεί σε κατηγορία, 
όσο η εκτελεστική εξουσία βρίσκεται κάτω από την αυθαίρετη εξουσία των µονο-
πωλίων του ∆ικαίου. 

πυ, κατοικία. Όλα αυτά τα πράγµατα, που δεν είναι παρά απολιθώ-
µατα ζωής, αποδεικνύουν την ταύτιση µε το κεφάλαιο. Η συσσώ-
ρευση καταναλωτικών αγαθών δεν είναι τίποτε άλλο παρά µια εξα-
πάτηση του εαυτού µας η οποία εξυπηρετεί αποκλειστικά την ανα-
παραγωγή του εµπορεύµατος - εργατική δύναµη. Η επιτυχία στην 
οποία φθάνει ένα άτοµο δεν αποτελεί παρά µια φενάκη: είτε πρόκειται 
για την εξεύρεση µιας καλής δουλειάς ή ενός καλού σπιτιού, είτε για 
την επιτυχία σε ένα δύσκολο διαγωνισµό, είτε για την «επιτυχία» στις 
γυναίκες. 

Το αίσθηµα της «αναγνώρισης», του να είσαι συµπαθητικός, του 
να γίνεις κάτι, να είσαι καλός ή ακόµα και καλύτερος από τους άλ-
λους (αρχή του ανταγωνισµού και της απόδοσης), αυτό το αίσθηµα 
είναι µια νίκη της συστηµατικής καταπίεσης της ανθρώπινης ζωής. 
Συνοδεύεται γενικά από ένα αίσθηµα ευγνωµοσύνης προς τους 
κατεστηµένους κοινωνικούς θεσµούς και τους εκπροσώπους τους, 
αφεντικά, ιδιοκτήτες, πρυτάνεις, συντάκτες εφηµερίδων, εκδότες 
και τελικά απέναντι στις κοινωνικές σχέσεις γενικά. Η επιτυχία, 
που υποτίθεται ότι είναι ατοµική, είναι στην πραγµατικότητα η επι-
τυχία της διαφθοράς από την πλευρά του άλλου στρατοπέδου, ένα 
ουσιαστικό στοιχείο της ταύτισης του «επιτυχηµένου» µε το κεφά-
λαιο. 

35. ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ 

Η καταπίεση των ανθρώπινων αναγκών µε βάση το «φυσικό νόµο» 
της καπιταλιστικής παραγωγής και καταστροφής είναι αναγκαία για 
να µπορεί η καπιταλιστική συσσώρευση να διατηρεί προς όφελος 
της τη δυσαναλογία ανάµεσα στην ανάπτυξη των παραγωγικών 
δυνάµεων και τη συστηµατική υπανάπτυξη των παραγωγικών 
σχέσεων. 

Στο άτοµο, αυτή η αντίθεση εκφράζεται µε το διαχωρισµό και 
την αντιπαράθεση ανάµεσα στη λογική και το συναίσθηµα. Η όσο 
το δυνατό πιο αδιατάρακτη συγκόλληση αυτών των δύο εκφράσεων 
της ζωής που διαχωρίστηκαν τεχνητά αποτελεί τον όρο για τη συγ-
κινησιακή «ηρεµία», για την εργοστασιακή τάξη, όπου η ανθρώπινη 
ζωτική δύναµη µετασχηµατίζεται ορθολογικά σε ανόργανη ύλη (σε 
κεφάλαιο). 

Ο Λόγος του κεφαλαίου παίρνει τη µορφή της ορθολογικοποίη-
σης του εργοστάσιου, της αύξησης των παραγωγικών δυνάµεων, 
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της εντατικοποίησης και της διατήρησης της εκµετάλλευσης µέσω 
της βίας των παραγωγικών σχέσεων. 

Η ορθολογικότητα του κεφαλαίου καθορίζει αυτήν του ατόµου 
που την συναντά µε τη µορφή της φυσικής βίας, την βιώνει καθηµερινά 
καν που µ' αυτό τον τρόπο του εµφανίζεται σαν κάτι το λογικό. Η 
διαµαρτυρία του ενάντια σ' αυτή τη βία, αρχικά δεν µπορεί να είναι 
παρά διάχυτη και συναισθηµατική. Και εφόσον κυριαρχεί ο Λόγος, 
αυτές οι συναισθηµατικές παραδροµές του ατόµου εκλογικεύονται 
και χάνονται µέσα σ' ένα γαστρικό έλκος, σε µια πάθηση του 
συκωτιού, σε κυκλοφοριακές διαταραχές, σε λιθιάσεις, σε κάθε λογής 
µυϊκές συσπάσεις, σε ανικανότητα, σε συνάχι, τερηδόνες των δοντιών, 
δερµατική ασθένεια, πόνους της σπονδυλικής στήλης, ηµικρανία, 
άσθµα, εργατικά ή τροχαία ατυχήµατα, έλλειψη ικανοποίησης κ.λπ. 
Ή, ακόµα, αυτές οι συγκινήσεις πολλαπλασιάζονται µέσα στη 
συγκινησιακή πανούκλα των διανθρώπινων σχέσεων, στην 
απουσία συναισθηµάτων («σοβαροί άνθρωποι»), στην ψύχωση κ.λπ. 

Αυτή η βία του Λόγου είναι ο έρπων θάνατος µε τη µορφή της 
αντιδραστικής στιγµής της αρρώστιας. 

Οι ανάγκες των ανάπηρων του συστήµατος, οι δικές µας ανάγκες, 
γίνονται το κέντρο, το αφετηριακό σηµείο, ο κινητήρας της 
δράσης και της πολιτικής εργασίας, η οποία αναβλύζει από τη 
σοσιαλιστική αυτό-οργάνωση κάτω από τον καθορισµό της αρρώ-
στιας. 

Οι ανάγκες ιδιοκτησίας, καριέρας, ατοµικότητας, ανάπτυξης 
της προσωπικότητας, επαγγελµατικών επαναστατικών προοπτικών 
(οι λεγόµενες γενικές ανάγκες του ανθρώπου) είναι πάντα µονό-
πλευρες ανατυπώσεις καπιταλιστικών µορφών κυκλοφορίας και 
ύπαρξης. Αναστέλλουν την αλληλεγγύη και είναι εχθρικές απέναντι 
στη ζωή. 

Κάθε τι το φαινοµενικά διαφορετικό και ξεχωριστό, όλα όσα 
εξυπηρετούν την αποµόνωση και την παράδοση στο κεφάλαιο, 
ξεπερνιούνται µέσα στην κοινή ανάγκη των αρρώστων για 
µετασχηµατισµό. Αυτή η κοινότητα των συνειδήσεων εκφράζεται 
µέσα στην πολιτική ταυτότητα, η οποία αποτελεί την ενότητα των 
αναγκών και της πολιτικής πρακτικής που αντιστοιχεί σ' αυτές τις 
ανάγκες και που δεν µπορεί να είναι παρά ο αλληλέγγυος αγώνας 
ενάντια στη φυσική βία που ονοµάζεται κεφάλαιο. 

36. ΑΝΤΙ ΓΙΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΖΥΜΩΣΗΣ 

Ένας άρρωστος είναι πάντα αδύναµος: αϋπνίες, πονοκέφαλοι, 
ταχυπαλµίες, φόβος θανάτου. Πρέπει πάντα να φοβάται µήπως πέσει 
θύµα µιας «επαγγελµατικής ασθένειας», ενός εργατικού ατυχήµατος, 
ενός τροχαίου ή ακόµη µήπως γριπιαστεί. Αν πάει στο γιατρό, 
περιµένει να του πουν ότι οι αιτίες της αρρώστιας του είναι 
προφανώς «οργανικές» (εξέταση, διάγνωση), και να τις εξαφανίσουν 
(θεραπεία). Σ' αυτή τη «φυσική» αναµονή, η συµπεριφορά του για-
τρού δεν δίνει καµιά απάντηση: ο τελευταίος παίρνει αίµα από τον 
άρρωστο, υποβάλλει το σώµα του σε ακτινογραφία, εξετάζει τα 
αντανακλαστικά µε ένα σφυράκι ή µια βελόνα και µετά χορηγεί 
φάρµακα ή κάνει ένεση στον ασθενή. Ή ακόµη, στέλνει τον ασθενή 
στο νοσοκοµείο όπου τον εγχειρίζουν, τον κόβουν, τον ράβουν ή 
τον ακρωτηριάζουν. Πριν και κατά τη διάρκεια της θεραπείας, ο 
ασθενής έχει το δικαίωµα να µιλήσει για την αρρώστια του. Όχι βέ-
βαια να πει ό,τι θέλει: πρέπει να δώσει στο γιατρό προσωπικές πλη-
ροφορίες, τον αριθµό της Κοινωνικής του Ασφάλισης, το περιεχόµενο 
του διαβατηρίου του (αυτήν την εκτελεστέα καταδίκη σε θάνατο που 
κάθε πολίτης της Οµοσπονδιακής ∆ηµοκρατίας έχει στην τσέπη 
του), το φύλλο ασθενείας, την απόδειξη πληρωµής των 
ασφαλιστικών τελών. 

Προτού προσληφθεί σε κάποια εργασία, ο ασθενής πρέπει να 
υποστεί µια εξέταση από την υπηρεσία ιατρικής της εργασίας (ένα 
είδος ελέγχου των εργαζόµενων µηχανών) ή από το γιατρό της επι-
χείρησης, που ονοµάζεται «γιατρός - εκπρόσωπος»* γιατί απολαµ-
βάνει την εµπιστοσύνη του κεφαλαίου. Εκεί, πρέπει απλά να απαν-
τήσει «σωστά» στις ερωτήσεις που του θέτουν. ∆εν θα διηγηθεί τα 
βάσανα και τους πόνους του. Στην ερώτηση: «Υπήρξαν κληρονοµικές 
αρρώστιες ή αυτοκτονίες στην οικογένεια σου;», δεν θα απαντήσει 
αυθόρµητα και χωρίς ψέµατα: «Ναι. Και πώς όχι άλλωστε;» θα πει 
απλά «Όχι», για να πάρει τη θέση, γιατί αλλιώς... 

Απ' την άλλη πλευρά, ένας άρρωστος φτάνει στο SPK, µε την 
ίδια ή σχεδόν ίδια ελπίδα για «θεραπεία» της αρρώστιας του. Εδώ, η 
φυσική εξέταση και η ιατρική περίθαλψη, περιλαµβανοµένων των 
φαρµάκων και των ιατρικών φροντίδων, παίζουν έναν υποδεέστερο 
ρόλο. Ο άρρωστος έχει περισσότερο την ευκαιρία να στοχαστεί πά- 

* Γερµανικό λογοπαίγνιο: Γιατρός - εκπρόσωπος = Vertrauensartz στην κυριολεξία 
γιατρός της εµπιστοσύνης (Σ.τ.µ.). 
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νω στην αιτία και την προέλευση των δεινών του και να τα συζητήσει 
µε άλλους ασθενείς. Στη διάρκεια της θεραπευτικής διαδικασίας 
ζύµωσης, ανακαλύπτει ξαφνικά ή σταδιακά ότι όλη η ιστορία του 
οργανικού καθορισµού και της αυτό-ενοχοποίησης της αρρώ-
στιας... ίσως... ναι... ίσως το κλειδί να βρίσκεται σε ολόκληρο το 
κοινωνικό είναι... αλλά τότε, πρέπει κάτι να κάνουµε... θα 
µπορούσαµε να κάνουµε κάτι µαζί µε τους άλλους... Ναι, αλλά αυτοί 
είναι πολύ καλύτερα από εµένα, ειδεµή δεν θα ήταν τόσο δραστή-
ριοι... µ' εµένα, είναι διαφορετικά... είµαι πραγµατικά άρρωστος, δεν 
µπορώ... ή µήπως φοβάµαι; Φοβάµαι µήπως χάσω την αρρώστια 
µου; Φοβάµαι την ίδια µου τη ζωτικότητα, την ενέργεια που αποθη-
σαυρίζω από τη γέννηση µου; Καλά, τότε θα προσπαθήσω να δράσω 
πολιτικά. ∆εν µπορεί κανείς να είναι πολιτικά ενεργός παρά µόνο όταν 
έχει καλή υγεία! Αν αρρωστήσω, πηγαίνω στο γιατρό. Ε, ναι, µε 
επιδιορθώνει! Οι γιατροί επίσης λένε ότι αρκεί να πιστέψεις για να 
ξαναγίνεις καλά. Και γίνεσαι ή δεν γίνεσαι. Και αν αποκτήσω καλή 
υγεία... τότε θα είναι η µεγάλη µέρα της ζωής µου! «Συνεργασία»; 
«Αλληλεγγύη»... πού υπάρχουν όµως αυτά;... Στην Κίνα, στο 
Βιετνάµ, στην Κούβα... ναι, ναι... αλλά σήµερα, τώρα; Σήµερα, τώρα! 
Αυτόνοµη σοσιαλιστική οργάνωση που καθορίζεται από την 
αρρώστια; 
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37. ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΤΗΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ: 
ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΑ = ΑΝΘΡΩΠΟΚΤΟΝΙΑ 

1. «Patienten-info», Νο 35, Neuer Unispiegel, Νο 6. 

ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΑ = ΑΝΘΡΩΠΟΚΤΟΝΙΑ = ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΑ = 
ΑΝΘΡΩΠΟΚΤΟΝΙΑ = ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΑ = ΑΝΘΡΩΠΟΚΤΟΝΙΑ 

Η υλική ένδεια είναι προοδευτική στο βαθµό που συµβάλλει 
στη δηµιουργία ενός επαναστατικού δυναµικού. Όπως είναι γνωστό, 
ο Μαρξ δεν αγνοεί αυτή τη στιγµή και την αναφέρει σε σχέση µε το 
(βιοµηχανικό) προλεταριάτο —υποκειµενικό παράγοντα. Αντίθετα, η 
κοινωνική εξοστράκιση πλήττει το «λούµπεν - προλεταριάτο» 
(άνεργοι, άρρωστοι, ποινικοί —αυτοί που είναι βυθισµένοι στην αδικία 
που τους έγινε). Σύµφωνα µε την κυρίαρχη ιδεολογία, οι τελευταίοι 
αποκλείονται τόσο από την κοινωνική διαδικασία όσο και από το 
επαναστατικό κίνηµα. 

Πολιτικά, θεωρούνται ακοινωνικοί ή αναρχικοί... «∆εν είναι 
ντροπή να είσαι φτωχός»... «Χάνοντας το χρήµα χάνεις πολλά —χά-
νοντας την τιµή τα χάνεις όλα»... οι παροιµίες δεν παραλείπουν να 
µας το τονίζουν —εκφράζοντας το αντικειµενικό πνεύµα. 

Εκτός από την εκµετάλλευση, ο καπιταλισµός γεννά την υλική 
ένδεια (διαλεκτική στιγµή, σύµφωνα µε τον Χέγκελ στο έργο 
Φιλοσοφία του ∆ικαίου: ο καπιταλισµός είναι υπερβολικά φτωχός 
για να εξαφανίσει τη φτώχεια που ο ίδιος έχει δηµιουργήσει). 

Πέρα από την ατοµική ανάπτυξη, παράγει το φόβο της κοινωνικής 
εξοστράκισης (το φόβο εξαιτίας και µέσω της κοινωνικής εξο-
στράκισης) —ιστορική διαδικασία που κάνει τη συνείδηση να είναι 
πάντα προγραµµατισµένη κυρίως προς την κατεύθυνση αποφυγής 
της κοινωνικής εξοστράκισης. Αυτοί οι δυο παράγοντες, η υλική 
αθλιότητα και η κοινωνική εξοστράκιση, είναι θανατηφόροι: αποτε-
λούν τα εργαλεία θανάτου της καπιταλιστικής κοινωνίας· της χρη- 
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σιµεύουν σαν όργανα οδύνης, µέχρι εκείνη τη µέρα που κι η ίδια θα 
συντριβεί ανάµεσα στις µυλόπετρες τους. Η ιατρική σχολή, ο Ρέν-
τορφ και ο υπουργός Χαν χρησιµοποιούν αυτές τις µυλόπετρες µε 
περισσότερη ή λιγότερη επιτυχία, όπως είναι γνωστό, χωρίς να 
φοβούνται να φτάσουν ως τη δολοφονία ενός µέλους του SPK. Ο 
αποκλεισµός, η απόλυση, η απαγόρευση απέβλεπαν επίσης στη 
φυσική εξόντωση και στον κοινωνικό εξοβελισµό (διέγερση της 
κοινής γνώµης). 

Από την πρώτη µέρα που ήρθε στο SPK, η συντρόφισσα µας που 
σκοτώθηκε, βρέθηκε αντιµέτωπη µε αµεσότερο τρόπο απ' ό,τι οι 
υπόλοιποι µ' αυτά τα δύο όργανα θανάτου. Για να πραγµατοποιήσει 
την αυθόρµητη επιθυµία της για συνεργασία, αναγκάστηκε να 
συνεχίσει να δηλώνεται σαν ασθενής στις κοινωνικές ασφαλίσεις. 
Εκτός από το γεγονός ότι η ετικέτα «σχιζοφρενής» της προκαλούσε 
επιπλέον ένα αίσθηµα συνολικής κατωτερότητας, δεν ήθελε να την 
αντιµετωπίζουν σαν «µαύρο πρόβατο» από πολιτική άποψη. 
Φοβόταν, και µε το δίκιο της, ότι η συµµετοχή της στο SPK θα 
καταγραφόταν από την πλευρά των αρχών και ότι θα της δηµιουρ-
γούσε προβλήµατα (άρνηση εργασίας, εξαναγκασµός να πάει σε κάποιο 
νοσοκοµείο αναγνωρισµένο από το κράτος εφόσον ήθελε να 
συνεχίσει να παίρνει τα λεφτά της ασφάλειας κ.λπ.). Συνέδεε σαφώς 
αυτό το φόβο µε το γεγονός ότι µέχρι τότε ο υπουργός Χαν είχε 
αρνηθεί να αναγνωρίσει στο SPK την ιδιότητα του πανεπιστηµιακού 
θεσµού. Όπως ξέρουµε, προσπαθώντας να αποφύγει τον πολιτικό 
εξοστρακισµό, δεν κατόρθωσε παρά να επιδεινώσει το υλικό 
αδιέξοδο στο οποίο βρισκόταν. Όµοια, η προσπάθεια να αποδεχθεί το 
χαρακτηρισµό του κοινωνικού εξοστρακισµού της («σχιζοφρενής») 
και να επωφεληθεί απ' αυτόν —στην ιατρική πολυκλινική για 
παράδειγµα— όξυνε την αποτυχία σε ότι αφορά τη βελτίωση της 
υλικής της κατάστασης («∆εν θεωρώ τους σχιζοφρενείς ασθενείς», 
δήλωνε ένας γιατρός-υφηγητής της πανεπιστηµιακής ιατρικής 
πολυκλινικής). 

Τη δεύτερη φορά που προσπάθησε να εξασφαλίσει και να διατη-
ρήσει µια απασχόληση, δέχτηκε συγχαρητήρια για την εξαιρετική 
εργασία της καθόλη τη δοκιµαστική περίοδο. Ωστόσο, έχοντας 
συνείδηση της κοινωνικής της κατωτερότητας, απελπίστηκε από 
τις προσδοκίες που είχαν εναποθέσει επάνω της. Πράγµατι, η υλική 
κατάσταση του SPK, για την οποία υπεύθυνοι είναι ο Ρέντορφ και ο 
Χαν, δεν προσφέρει καµιά δυνατότητα επιβίωσης, και ακόµη λιγό-
τερο τη δυνατότητα µιας σταδιακής «αποκατάστασης». Επιφυλάσ- 

σουµε σαφώς στον εαυτό µας το δικαίωµα να επιφέρουµε αλλαγές σ' 
αυτή την κατάσταση! 

Η υλική εξόντωση που επιδίωκε η αντίπαλη πλευρά εκφράζεται 
µε τυπικό τρόπο από τις λέξεις «Είµαι νεκρή» στο τελευταίο γράµµα 
της. Ο φόβος του κοινωνικού εξοστρακισµού υπερβαίνει και τον 
ίδιο το θάνατο : «∆εν θα ήθελα να θαφτώ µαζί µε τον Μαρξ και τον 
Λένιν». «∆εν έχω καταλάβει τίποτε» που πάει να πει: Ξέρω ότι δεν 
έχω τη δυνατότητα να αντιµετωπίσω ενεργά τα θανάσιµα όπλα που 
αποτελούν η πείνα και η µιζέρια· µόνο έτσι µπορεί να γίνει κατα-
νοητή η συµπεριφορά µου. 

Αν ο υπουργός Χαν, ο πρύτανης Ρέντορφ και αυτά τα γουρούνια, 
οι γιατροί της Ιατρικής Σχολής, πιστεύουν ότι µπορούν να πλένουν µε 
πλήρη αθωότητα τα χέρια τους, έχουν πέσει θύµατα µιας µεγάλης 
αυταπάτης (βλ. Χέγγελ, Φαινοµενολογία του πνεύµατος, κεφ. II). 

Ένας φόνος είναι ένας φόνος. Αλλά οι δολοφόνοι µε το λευκό 
κολάρο δεν είναι σαν τους συνηθισµένους δολοφόνους, είναι χειρό-
τεροι. Είναι τυµβωρύχοι, απαίσια βαµπίρ. Όποιος το νιώθει πάνω 
στο ίδιο το κορµί του (SPK) ξέρει τι σηµαίνει αυτό. 

Αλλά τα εγκλήµατα που διαπράχθηκαν από την κλίκα των 
δολοφόνων µε το λευκό κολάρο, σαν τους Χαν, Ρέντορφ και τα 
υπόλοιπα γιατρογούρουνα, θα πέσουν πάνω στο κεφάλι τους, σύµ-
φωνα µε την ίδια την αρχή της διαλεκτικής που διέπει τον καπιταλι-
σµό. 

ΣΟΣΙΑΛΙΣΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ (SPK) του πανε-
πιστήµιου της Χαϊδελβέργης, 16 Απρίλη 1971. 

2. «Patienten-info», Νο 37, Neuer Unispiegel, Νο 8 

ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ, ΤΟΥ ΦΟΝΟΥ 

«Αποκλείεται το έγκληµα» —να τι ισχυρίστηκε στις 10 Απρίλη 
του 1971ο τύπος της Χαϊδελβέργης σχετικά µε την «αυτοκτονία». 
Όπως και η αστική επιστήµη, ο τύπος που κατασκευάζει την ιδεο-
λογία του κεφαλαίου πρέπει οπωσδήποτε να αποκλείσει το έγκληµα, 
δηλαδή τη διαρκή καταστροφή του ανθρώπου από το σύστηµα 
καπιταλιστικής εκµετάλλευσης. 

Η ελευθερία του τύπου είναι η ελευθερία για τους κυβερνώντες 
να αποκρύβουν τις πραγµατικές σχέσεις ανάµεσα στα γεγονότα. 

Μετά από τη δηµοσίευση του ανακοινωθέντος µας, µε τον τίτλο 
«Αυτοκτονία = ανθρωποκτονία», πολλοί αναγνώστες ένιωσαν να 
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τους ανοίγει η όρεξη και ζήτησαν λεπτοµέρειες. ∆εν τους πέρασε 
από το µυαλό να πιέσουν τον ηµερήσιο τύπο για να δώσει πιο πλήρη 
ειδησεογραφία, ούτε αισθάνθηκαν υποχρεωµένοι να διορθώσουν όλες 
τις σκατοαναλύσεις που έχουν γίνει εδώ και δεκάδες χρόνια πάνω 
στο πρόβληµα του φόνου. Όταν ακούν τη λέξη «φόνος», η µικρή 
τους συνείδηση αρχίζει να χτυπά. Βιάζονται να την τροφοδοτήσουν 
εξαιτίας της ψευτο-κριτικής στάσης που τους έχουν διδάξει, ώστε 
να µπορέσουν στη συνέχεια να κοιµηθούν ήσυχα. Είναι απλό να 
καταλάβουµε ορισµένες σχέσεις, και µπορούµε να µάθουµε να τις 
περιγράφουµε, αλλά το να δράσουµε µε συνέπεια παραµένει πάντα 
δύσκολο πράγµα, για όσους πιστεύουν ότι διαθέτουν καλή υγεία και 
ότι έχουν κάτι ακόµη να χάσουν: αντικειµενικά, οι εκµεταλλευόµενοι 
δεν κατέχουν έτσι κι αλλιώς τίποτε που να µη βρίσκεται ήδη στα χέρια 
των κυβερνώντων. Πολύ πριν τη γέννηση σας έχει ληφθεί µια 
απόφαση που αφορά τα αισθήµατα σας, τις σκέψεις σας και τις 
σωµατικές σας λειτουργίες. Ο καθένας έχει προικιστεί µε το σώµα που 
του έδωσαν οι καπιταλιστικές συνθήκες παραγωγής. Τι θα είχε 
λοιπόν να χάσει ο εκµεταλλευόµενος, εφόσον, ούτως ή άλλως, του 
έχουν αφαιρεθεί ήδη εξαρχής τα πάντα; 

Ας ξαναγυρίσουµε στους επίσηµους κατασκευαστές της κοινής 
γνώµης. 

Όντας οι ίδιοι υποταγµένοι στην αρχή της συσσώρευσης (οφεί-
λουν να συλλέξουν ειδήσεις και στη συνέχεια να πουν το τραγουδάκι 
των αφεντικών που τους δίνουν ψωµί), αυτοί οι κατασκευαστές της 
κοινής γνώµης δεν µπορούν να κάνουν τίποτε άλλο έξω από το να 
µένουν προσκολληµένοι στην κοκκοποιηµένη µορφή που δίνει η 
κυρίαρχη επιστήµη στα φαινόµενα. Το καθήκον πληροφόρησης 
συνίσταται στο να ρίχνουν στο µεγάλο καταβροχθιστή, στο µεγάλο 
λαίµαργο (= στον αναγνώστη των εφηµερίδων) κάποια ψίχουλα 
γεγονότων (φύλο και ηλικία του «ένοχου», τόπος και ώρα του 
εγκλήµατος κ.λπ.). Για να τα καρυκέψουν όλα αυτά, αρκεί να πουν 
µια - δυο συνηθισµένες κουβέντες για τα φάρµακα - δηλητήρια, και ο 
αναγνώστης καταλαβαίνει αµέσως την «ιστορία», µε τη µορφή ενός 
µη-ιστορικού προϊόντος, που ταιριάζει στην ιδεολογία. Αυτό που 
ονοµάζεται «κοινός νους» (α-νους) είναι ο πιστός συνεργάτης του 
κεφαλαίου (= έγκληµα). 

Η «αυτο»κτονία παραµένει µια ιστορία όπως και µια οποιαδήποτε 
άλλη, δηλαδή δίχως αποτέλεσµα, όσο οι θανατηφόρες συνέπειες των 
συνθηκών µέσα στις οποίες διαδραµατίστηκε καταγράφονται µε 
τρόπο σχηµατικό και δεν συνειδητοποιούνται. Αυτή η µη- 

συνείδηση εµποδίζει να δούµε τις σχέσεις ανάµεσα στα γεγονότα 
(αυτοκτονία — ανθρωποκτονία) και τις συνέπειες που απορρέουν. 
Μόνο όταν τα γεγονότα αποκαθίστανται µέσα στο ιστορικό τους 
πλαίσιο αποκτά ισχύ η ισοδυναµία αυτοκτονία = ανθρωποκτονία 
και γίνεται επικίνδυνη για την εµπορευµατική «οµαλότητα»· µετα-
τρέπεται σε φόνο που δεν πλήττει πια τον άνθρωπο, αλλά το κεφάλαιο 
και τους πράκτορες του. 

Η κοπέλα που δολοφονήθηκε, η Μ.., είχε αποστερηθεί από κάθε 
αξία, στα µάτια της γραφειοκρατίας (σφαίρα της διανοµής), µέσω 
της καπιταλιστικής διαδικασίας φθοράς και απο-αξιοποίησης. 
Ωστόσο ήταν αναγκασµένη να πουληθεί για να µη πεθάνει άµεσα 
από πείνα, ή έµµεσα, µέσω της κοινωνικής ατίµωσης. Ο θάνατος είναι 
η λογική συνέχεια της µαζικής δολοφονίας που προβλέπεται 
αναγκαστικά µέσα στον καπιταλισµό. Προτού έλθει στο SPK, η Μ. 
θεωρούσε τον εαυτό της «ξοφληµένο», «κουρέλι». Αυτό δεν είναι 
καθόλου παράξενο. Τα φάρµακα - δηλητήρια, τα ηλεκτροσόκ, οι 
ειδικές θεραπείες που εφαρµόζονται µαζικά είχαν σφραγίσει την 
(καθόλου σχιζοφρενή) συνείδηση της και την αντίληψη της για την 
πραγµατικότητα. Από τη στιγµή που η κοινωνία αρνούνταν συστη-
µατικά να εξασφαλίσει την υλική της ζωή, είχε δίκιο να αισθάνεται 
εγκαταλειµµένη. Η Μ. βρισκόταν διαρκώς σε θανάσιµο κίνδυνο, 
όπως εκατοµµύρια άνθρωποι στην κοινωνία µας, για τους οποίους 
αυτή η κατάσταση είναι τόσο καθηµερινή, ώστε δεν είναι πια ικανοί 
να έχουν µια σωστή αντίληψη της πραγµατικότητας, ούτε µπορούν 
να δράσουν ανάλογα. Μια άλλη ασθενής είπε µια µέρα πως το γεγονός 
ότι βρισκόταν ακόµα στη ζωή οφειλόταν σε ιδιαίτερες περιστάσεις. 
Αλλά η καπιταλιστική γραφειοκρατία σπάνια παράγει τέτοιες 
εξαιρέσεις. Για τη Μ., τα πράγµατα ήλθαν διαφορετικά, δηλαδή µε 
τρόπο που ανταποκρίνεται πιο πολύ στην πραγµατικότητα: η γρα-
φειοκρατική ζούγκλα την έκαµε τρελή από φόβο. Αλλά αυτό δεν 
µετράει! Αυτό που πλήρωνε το Κράτος και η πρυτανεία δεν ήταν 
παρά το γεύµα του θανατοποινίτη. 

Παρότι εξαναγκάσθηκε να συνθηκολογήσει µπροστά στο υλικό 
αδιέξοδο, η Μ. µπόρεσε να αναπνεύσει προσωρινά χάρη στις συν-
θήκες εργασίας που δεν υπήρχαν τότε πουθενά αλλού παρά µόνο 
στο SPK. Ήξερε πάντα και το επαναλάµβανε ότι, από τη στιγµή 
που µπήκε στο SPK και παρά τις εξωτερικές δυσκολίες, είχε το αί-
σθηµα ότι ζούσε αληθινά και ότι έβρισκε τον εαυτό της µέσα στις 
σχέσεις της µε τους άλλους. Λίγες µέρες πριν τη δολοφονία της, 
στη διάρκεια µιας συζήτησης, δήλωσε ότι συµφωνούσε απόλυτα µε 
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το SPK, που γι' αυτήν αντιπροσώπευε τη µοναδική δυνατότητα την 
οποία διέθετε για αυτοπραγµάτωση και δράση. Σύµφωνα µ' όσα είπε η 
µητέρα της µετά το θάνατο της, ξέρουµε ότι στα γράµµατα της η Μ. 
επανερχόταν συχνά στην ιδέα ότι η προσχώρηση της στο SPK ήταν «η 
πιο ευτυχισµένη» εποχή της ζωής της. Μόνο η βίαιη εξωτερική πίεση 
(αποκλεισµός µέσω της πείνας) µπόρεσε να παρεµποδίσει τη 
σταθεροποίηση της πολιτικής της ταυτότητας (γιατί µόνο αυτό το 
είδος ταυτότητας είναι δυνατό µέσα στο σχιζοφρενοποιητικό 
καπιταλισµό), πολιτική ταυτότητα που µάταια είχε αναζητήσει 
προηγούµενα µέσα σε µια οργάνωση κοµµουνιστικής νεολαίας. Όχι 
µόνο η ετικέτα «σχιζοφρενής» της ήταν οδυνηρή, αλλά επίσης επί 
χρόνια ολόκληρα οι άνθρωποι που την περιέβαλλαν και οι εσωτερικοί 
γιατροί της καταλόγιζαν ότι µε την αρρώστια της «καταστρέφει την 
οικογένεια της». Αν και είχε κατανοήσει ότι οι ανελέητες συνθήκες 
της αγοράς εργασίας είναι ειδικά καπιταλιστικοί µηχανισµοί, 
µεταβίβασε το επίκεντρο των αισθηµάτων ενοχής, µε τα οποία την 
είχαν διαποτίσει, στους «εργοδότες» της, από τους οποίους περίµενε 
κάποια τιµωρία λόγω της αρρώστιας της. Φοβόταν µήπως η 
συµµετοχή της στο SPK της προξενήσει προβλήµατα. Μια και το SPK 
δεν αναγνωρίστηκε ποτέ νοµικά σαν πανεπιστηµιακός θεσµός από τον 
υπουργό Παιδείας, σε κοινή συµφωνία µε την Ιατρική Σχολή και την 
Πρυτανεία, κάθε µέλος του SPK βρίσκεται απόλυτα ανυπεράσπιστο 
απέναντι στα µέτρα του κράτους και στο συνακόλουθο κοινωνικό 
εξοστρακισµό. Η Μ. δεν αντιµετώπιζε µόνο τις αρνήσεις κατά την 
αναζήτηση µιας εργασίας αλλά επιπλέον βρισκόταν µπροστά σ' ένα 
ανελέητο δίληµµα: ή έπρεπε να διεκδικήσει τα χρήµατα της ασφάλειας, 
τα οποία δικαιούνταν, απευθυνόµενη στο ∆ρ. Κρετς(Π!) (αυτό 
ακριβώς την συµβούλευαν να κάνει οι γιατροί της ιατρικής 
πολυκλινικής), διακινδυνεύοντας έτσι να υποχρεωθεί να υποβληθεί σε 
εξέταση έξω από το SPK, ή να εξαγοράσει την επιβίωση της στο SPK 
µε αντίτιµο την υλική στέρηση. Πολυάριθµοι ειδικοί νευρολόγοι είχαν 
εκφραστεί κατά της µεταφοράς της σε άλλη κλινική και η τελευταία 
εµποδίστηκε µε την ενεργή αλληλεγγύη του SPK. Πρέπει βέβαια ν' 
αναγνωρίσουµε ότι όλοι οι πιθηκισµοί της ψυχιατρικής, που 
αραδιάζει, στις πλάτες και µε το χρήµα των εκµεταλλευόµενων, το 
ψυχαναλυτικό, υπαρξιστικό -αναλυτικό ή βιολογικό της µπλα-µπλα (= 
«επιστήµη»), δεν µπόρεσαν να µειώσουν, ούτε πολύ περισσότερο να 
µηδενίσουν τον αριθµό των αυτοκτονιών στις κλινικές και στα 
ψυχιατρικά ιδρύµατα. Αντίθετα, η τελευταία ανακάλυψη της 
«προοδευτικής» ψυχιατρικής 

συνίσταται στο να λέει ότι η µόνη βοήθεια που µπορεί να προσφέρει 
κανείς στους «υποψήφιους για αυτοκτονία» είναι ακριβώς να τους 
σκοτώνει µε ευπρεπή τρόπο στις κλινικές που κατασκευάστηκαν µε 
το χρήµα της εκµετάλλευσης που τους οδηγεί στο θάνατο (βλ. 
Frankfurter Rundschau της 10.2.1971, «Ίσως θα ήµασταν υπο-
χρεωµένοι να επιλέξουµε δήµιους»). Η προοδευτική καµπή της 
ψυχιατρικής, δηλαδή η τάση στην κατάργηση της που έβρισκε 
εφαρµογή στο SPK, απέδειξε ωστόσο, εδώ κι ένα χρόνο, τη δυνατό-
τητα εξαφάνισης της αυτοκτονίας. Ο φόνος της Μ. δεν µπορεί παρά να 
µας υποχρεώσει, µέσα στην πρακτική µας, να συγκρουστούµε µε 
µεγαλύτερη ακόµα αποφασιστικότητα και επιτυχία µε τη µηχανή 
εξόντωσης και ιδιαίτερα µε τους εκπροσώπους της, φορείς γραφειο-
κρατικών λειτουργιών (Ιατρική Σχολή, πρυτανεία, υπουργείο Παι-
δείας). Μια και αποτελεί ζήτηµα ζωής ή θανάτου, δεν µπορούµε και 
δεν πρέπει να περιµένουµε παθητικά κάποια µακρινή µέρα που η 
ατοµική ιδιοκτησία των µέσων παραγωγής θα εξαφανιστεί από µόνη 
της. 

Με τη συµµετοχή της στο SPK, η Μ. ήταν εξαρχής εκτεθειµένη σ' 
όλους τους καταναγκασµούς ενάντια στους οποίους µάχεται το SPK 
από τότε που υπάρχει: έλλειψη οικονοµικών πόρων (ακόµη και ο 
ανοιχτός λογαριασµός για το SPK µπλοκαρίστηκε από το 
Πανεπιστήµιο)· αν και ήταν υποχρεωµένοι να πληρώνουν τις ασφα-
λιστικές εισφορές, οι ασθενείς αντιµετώπιζαν την άρνηση του διευ-
θυντή της πανεπιστηµιακής κλινικής Φον Μπέγιερ και της πρυτα-
νείας όσον αφορά τη χορήγηση των φαρµάκων που δικαιούνταν· 
450 ασθενείς (µία έως τρεις εισαγωγές ηµερησίως) δεν διαθέτουν 
παρά µόνο πέντε θαλάµους- η εργασία βρίσκεται συνεχώς σε κίνδυνο 
λόγω της αγωγής έξωσης που έχει κατατεθεί από µέρους της 
Πρυτανείας· δεν είναι δυνατή η προσφορά µόνιµων θεραπευτικών 
φροντίδων σε ένα από τα οικήµατα που παραχωρήθηκαν στο SPK 
από το διοικητικό συµβούλιο του Πανεπιστήµιου. Αυτή η κατάσταση 
αποσκοπεί στη λιµοκτονία του SPK και αντανακλά άµεσα τη 
µαζική δολοφονία που χαρακτηρίζει τον καπιταλισµό. Αλλά ο κίν-
δυνος αυτοκτονίας είναι ένας «περιορισµένος κίνδυνος», όπως είπαν 
ο καθηγητής Χέφνερ, ο δρ. Κρετς και ο δικαστικός ψυχίατρος 
Λέφερεντς στην πανεπιστηµιακή Γερουσία, στις 24 Νοέµβρη του 
1970. Ο Ρέντορφ, το διοικητικό συµβούλιο, η Γερουσία, κ.λπ. απο-
δεικνύουν έτσι ότι αυτοί που, εξαιτίας της θέσης τους µέσα στη δια-
δικασία κοινωνικής παραγωγής, έχουν τη δυνατότητα να παίρνουν 
αποφάσεις ευνοϊκές ή αντίθετες προς τις δολοφονικές συνθήκες, δεν 
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κάνουν τίποτε άλλο από το να αναπαράγουν τυφλά τις ενδογενείς 
στον καπιταλισµό αντιθέσεις µε την ένοχη και µη-ιστορική δράση 
τους. Ο πρύτανης της Χαϊδελβέργης —αντί να παρουσιάσει στη 
Γερουσία την επιστηµονική άποψη του προγράµµατος του SPK και 
να δώσει τη δυνατότητα επιστηµονικής εργασίας στο SPK, παρα-
χωρώντας του το καθεστώς του πανεπιστηµιακού θεσµού— δεν κάνει 
τίποτε άλλο παρά να «αντιδρά», µε την ανανδρία των υπαλλήλων, 
υπακούοντας σε υψηλότερες διαταγές (υπουργικό διάταγµα). Αφήνει 
ελεύθερο το πεδίο στον Χέφνερ που, όπως είναι γνωστό, δεν είναι 
µέλος της Γερουσίας, και που, αντίθετα, είναι ειδικός της κοινωνικής 
ευθανασίας (αυτοκτονία = κέρδος), έτσι ώστε ο τελευταίος να 
προωθήσει το πρόγραµµα του, ύψους 45 εκατοµµυρίων, και να 
προετοιµάσει τη διάλυση του SPK. Εκείνη την εποχή, η υπόθεση 
αφορούσε 250 ασθενείς. Αναρωτιέται κανείς, αν ο κίνδυνος —
όποιος κι αν είναι— έχει µειωθεί αφότου οι υπεύθυνοι αποκαλύ-
φθηκαν εντελώς και ο αριθµός των µελών του SPK προσεγγίζει τη 
µισή χιλιάδα; 

Το ξεπέρασµα αυτής της κατάστασης είναι δυνατό. Το έχουν 
αποδείξει και άλλοι πριν από µας. Η αυτό-οργάνωση των ασθενών 
σε µια µαρξιστική βάση οδηγεί σε µια ριζικά κριτική συνείδηση που 
είναι για µας καθοριστική, µετά από τον Ερνέστο Τσε Γκεβάρα 
(ασθµατικό και φορέα ιατρικών λειτουργιών µέσα στην καπιταλι-
στική ζούγκλα). 

Σαν αναστολή, η αρρώστια είναι ένα όπλο του κεφαλαίου. Οι 
εκµεταλλευόµενοι έχουν τη δυνατότητα να πετάξουν µια µέρα αυτό το 
όπλο, όπως και όλα τα άλλα, στα σκουπίδια της ιστορίας. Μόνο για 
τον καπιταλισµό και τους πράκτορες του η αρρώστια αποτελεί µια 
δολοφονική ευχαρίστηση. 

ΠΟΛΕΜΕΙΣΤΕ ΤΟΥΣ ΕΓΚΛΗΜΑΤΙΕΣ 
ΚΑΙ ∆ΕΝ ΘΑ ΑΜΥΝΘΕΙΤΕ ΜΟΝΟ ΕΝΑΝΤΙΑ ΣΤΙΣ ΠΕ-

ΤΡΕΣ ΤΩΝ ΝΕΦΡΩΝ ΣΑΣ ΑΛΛΑ ΚΑΙ ΕΝΑΝΤΙΑ ΣΤΗΝ ΠΟ-
ΛΙΤΙΚΗ ∆ΟΛΟΦΟΝΙΑ 

ΣΟΣΙΑΛΙΣΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ (SPK) του Πανεπι-
στήµιου της Χαϊδελβέργης, 30 Απρίλη 1971. 

38. Η ΑΥΤΟ-ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ Ο 
∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΚΟΣ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΣΜΟΣ 

1. Υποκειµενικές αναγκαιότητες 

Ιστορικά, βρισκόµαστε στη µεταβατική φάση που περνά από το 
ναζιστικό στρατόπεδο συγκέντρωσης στο στρατόπεδο εργασίας του 
στυλ της µεγάλης επιχείρησης. Η όξυνση των αντιθέσεων του ανα-
πτυγµένου καπιταλισµού —που εκδηλώνεται στο οικονοµικό επίπεδο 
µε τη συσσώρευση κρίσεων και στο επίπεδο της συνείδησης µε την 
εξαφάνιση κάθε προοπτικής υπαρξιακού ή κοινωνικού µέλλοντος— 
οδηγεί τους κυβερνώντες σε µια σειρά από προληπτικά µέτρα, µε 
σκοπό να ελέγξουν τις κρίσεις: αυτά τα µέτρα, που είναι τόσο πιο 
αποτελεσµατικά όσο αγνοούνται από την κοινή γνώµη, είναι ο νόµος 
για τα ναρκωτικά, η κεντρική καταγραφή των υποτιθέµενων 
ψυχασθενών, το στρατόπεδο εργασίας για τους πολιτικά µη ανα-
µορφώσιµους και τελικά η προκαταβολική φυλάκιση δια βίου για 
εκείνους που η αντίσταση τους στα καπιταλιστικά εγκλήµατα δεν 
περιορίζεται στη συµµετοχή σε συζητήσεις. Κάτω απ' αυτές τις 
συνθήκες, κανείς δεν θα µπορούσε να ισχυριστεί ότι οι σηµερινές 
µορφές ιατρικών φροντίδων προς τους ασθενείς (= εκµετάλλευση 
της αρρώστιας) δεν παίζουν το ρόλο τους. Αντίθετα, λειτουργούν µε 
τον ίδιο τρόπο όπως και τα µέτρα που αναφέρθηκαν παραπάνω. Οι 
φορείς των λειτουργιών του ιεραρχικά οργανωµένου Συστήµατος 
Υγείας (δηλαδή τα ταµεία ασθενείας, οι ιατρικοί οργανισµοί, τα 
καθηγητικά συνέδρια και η γραφειοκρατία της εθνικής Εκπαίδευσης, 
που είναι επιφορτισµένη µε τη διαχείριση της επιστήµης για 
λογαριασµό του κεφαλαίου) προσπαθούν να αποκρύψουν από την 
κοινή γνώµη την αντίφαση (που τους αφορά έµµεσα, ενώ αφορά 
άµεσα τους ασθενείς) ανάµεσα στην υποκειµενική πεποίθηση και 
στην αντικειµενική λειτουργία: για να το πετύχουν αυτό, µιλούν 
για την ελευθερία της επιστήµης και για τα µέτρα που παίρνουν 
«για το καλό των ασθενών», πράγµα που έχει σαν αποτέλεσµα να 
στερεώνεται συνεχώς στη συνείδηση των τελευταίων ότι έχουν 
ανάγκη από µια υποτιθέµενη βοήθεια από τα πάνω. Αποκτηνώνουν 
µαζικά την κοινή γνώµη, διαφθείροντας την µε υλικά προνόµια ή µε 
την ελπίδα επιτυχίας. Όλοι επικαλούνται το καλό των ασθενών, 
αλλά αντικειµενικά εργάζονται για το κεφάλαιο, και εποµένως 
δρουν µαζικά ενάντια στον άρρωστο και τελικά ενάντια στους 
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ίδιους τους εαυτούς τους, δίχως βέβαια να θέλουν να το παραδε-
χθούν, µα όχι χωρίς να το αντιλαµβάνονται. 

Σ' αυτές τις συνθήκες, µόνο οι ίδιοι οι ενδιαφερόµενοι µπορούν 
να ιδιοποιηθούν την αναγκαία γνώση και να παράγουν µέσω της 
προπαγάνδας τους µια ενεργή αντί - «κοινή γνώµη». 

Η αρρώστια είναι η πιστή αντανάκλαση της θεµελιακής αντίθε-
σης ανάµεσα σε συλλογική παραγωγή και ατοµική ιδιοποίηση: συλ-
λογική παραγωγή της αρρώστιας, από τη µια, και από την άλλη, 
διαχείριση και εκµετάλλευση των αρρώστων σαν αποµονωµένων 
ατόµων. 

2. Αντικειµενικά εµπόδια (ή γιατί οι άρρωστοι πρέπει να πάρουν την 
υπόθεση τους στα δικά τους χέρια) 

Η αρρώστια καθορίζεται διαλεκτικά µέσα στη διαδικασία της 
καπιταλιστικής εκµετάλλευσης (∆ΚΕ), πράγµα που σηµαίνει ότι η 
αρρώστια είναι ταυτόχρονα η προϋπόθεση και το αποτέλεσµα της 
∆ΚΕ. Η ∆ΚΕ προϋποθέτει την ανάπηρη ύπαρξη του εργαζόµενου· η 
διατήρηση της επιβάλλει την αναπαραγωγή του εργαζόµενου σαν 
κοινωνικού ανάπηρου. Η κατανάλωση της εργατικής δύναµης µέσα 
στη διαδικασία παραγωγής ονοµάζεται απ' αυτή τη στιγµή και πέρα 
παραγωγή αρρώστιας· γιατί διαδραµατίζεται «κάτω από συνθήκες 
που δεν παίρνουν υπόψη την υγεία του εργαζόµενου, αλλά οι οποίες 
έχουν σαν σκοπό να διευκολύνουν την πραγµατοποίηση του 
προϊόντος». (Μαρξ, Το κεφάλαιο). Σε πείσµα όλων των µέτρων που 
πάρθηκαν από την κυρίαρχη τάξη για να αποκρύψουν αυτή την 
κατάσταση πραγµάτων, «το θέµα είναι ν' αποδειχθεί ότι το να σκο-
τώνεις δεν είναι δολοφονία, όταν αυτό οδηγεί σε κάποιο κέρδος» 
(Μαρξ, στο ίδιο). Η αρρώστια είναι ο θεµέλιος λίθος της διευθέτησης 
των κρίσεων στον αναπτυγµένο καπιταλισµό, για τους ακόλουθους 
λόγους: κάτω από την ονοµασία των κοινωνικών εισφορών, 35% 
της καθαρής µάζας του µισθού κατευθύνονται προς το Κράτος. Το 
τελευταίο, σαν σφαιρικό κεφάλαιο, διαθέτει αυτά τα ποσά για να 
ρυθµίσει τη συγκυρία προλαµβάνοντας και θέτοντας υπό έλεγχο τις 
κρίσεις. Πράγµα που σηµαίνει ότι αυτό το χρήµα έχει αφαιρεθεί 
από την εξουσία αυτών που το δηµιούργησαν µε την εργασία τους. 
Μόνο σ' ένα µικρό ποσοστό προορίζεται για το σύστηµα υγείας µε 
σκοπό την επιδιόρθωση της φθοράς της εργατικής δύναµης. Η 
λειτουργία σταθεροποίησης της συγκυρίας συνίσταται κατά δεύτερο 
λόγο στη διατήρηση της ικανότητας κατανάλωσης 

των φθαρµένων µηχανών εργασίας ( = άρρωστοι), των εκτός υπη-
ρεσίας µηχανών εργασίας ( = άνεργοι) και των εκτός χρήσης µηχανών 
εργασίας (= συνταξιούχοι). Συγκεκριµένα η αρρώστια επιτρέπει στο 
κεφάλαιο να επιχειρήσει µια ποσοτική και ποιοτική αναδιάρθρωση της 
ανεργίας: αντί για µαζικές απολύσεις, αποµακρύνεται από καιρό σε 
καιρό και χωρίς προφανή λόγο ένας ορισµένος αριθµός εργαζόµενων 
από την παραγωγική διαδικασία. Αυτό γίνεται µέσω της διοικητικής 
οδού, όταν οι πράκτορες του συστήµατος υγείας εγγράφουν τους 
ασθενείς στους ιδρυµατικούς θεσµούς. 

Υποκειµενικά, η αρρώστια βιώνεται σαν πλήγµα της τύχης ή 
σαν πληγή ενοχής. Σε αντίθεση µε τον άνεργο, ο άρρωστος δεν δια-
κρίνει καθαρά τη σχέση ανάµεσα στην ατοµική εξαθλίωση και στην 
∆ΚΕ. Εξαιτίας αυτών των υποκειµενικών και αντικειµενικών επι-
καλύψεων, οι οµαδοποιήσεις της αριστεράς έχουν την τάση να 
παραµένουν σε αφηρηµένες τοποθετήσεις. Οι εργαζόµενοι υπόκεινται 
σε µια σηµαντική υποκειµενική πίεση οδύνης (ένδεια των µαζών). 
Μπορούµε να πούµε ότι η αντικειµενική «ευεξία» δεν έχει σχέση µε 
κανένα αίσθηµα υπευθυνότητας, και ακόµη λιγότερα µε µια 
κατανόηση της συσσώρευσης οδύνης που αναπτύσσεται σ' αυτόν 
τον Τρίτο Κόσµο των ασθενών (εσωτερικός ιµπεριαλισµός). 
Παραβλέποντας τη σχέση των δικών της αναγκών µε τις ανάγκες 
των εργαζόµενων στη βιοµηχανία, η δηµοκρατική - συγκεντρωτική 
αριστερά απευθύνεται σε ένα αφηρηµένο προλεταριάτο, ενώ δεν είναι 
καθόλου σε θέση να εµβαθύνει στις συγκεκριµένες συνθήκες ζωής 
όλων αυτών που πλήττονται από την ψυχική και υλική ένδεια. 

3. Οι άρρωστοι δεν έχουν κανένα δικαίωµα 

Πέρα από τις κοινωνικές εισφορές που αποσπούνται απ' αυτόν, ο 
άρρωστος δεν έχει κανένα δικαίωµα όσον αφορά τη θεραπεία της 
αρρώστιας του. Αντίθετα, το δικαίωµα θεραπείας ανήκει εξολοκλήρου 
στο θεσµοποιηµένο Σύστηµα Υγείας. Με τη δοµή και τη λειτουργία 
του, αυτό το σύστηµα είναι προσανατολισµένο προς τη 
µεγιστοποίηση του κέρδους, και ακριβώς από εδώ απορρέουν τα 
κριτήρια θεραπείας. Σ' αυτές τις συνθήκες, ο άρρωστος στερείται τα 
θεµελιακά του δικαιώµατα: αυτό αποτελεί την προϋπόθεση και το 
αποτέλεσµα της θεραπείας του και της χειραγώγησης του. Το Σύ-
στηµα Υγείας, στηριζόµενο στη νοµιµότητα, χρησιµοποιεί τη 
«νοµολογία» και αντιστρόφως. Ο σηµερινός εκσυγχρονισµός του 
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ποινικού κώδικα προβλέπει την καταγραφή σε ένα κεντρικό 
µητρώο όλων των άρρωστων, οι οποίοι από κάθε άποψη κουβα-
λούν ήδη τη φυλακή µαζί τους, δηλαδή µέσα στους (υπό τη µορφή 
της αναστολής): αυτό σηµαίνει την καταδίκη τους σε ισόβιο εγκλεισµό 
στο γκέτο της ακοινωνικότητας. Η πανεπιστηµιακή νοµοθεσία του 
οµοσπονδιακού κρατιδίου της Βάδης - Βυρτεµβέργης, για 
παράδειγµα, αποκλείει από το πανεπιστήµιο όλους εκείνους που 
έχουν δηλωθεί σαν άρρωστοι από οποιονδήποτε. Σύµφωνα µε το 
κείµενο: «Η εγγραφή στους πανεπιστηµιακούς καταλόγους µπορεί να 
µην επιτραπεί όταν ο υποψήφιος υποφέρει από µια αρρώστια που 
µπορεί να θέσει σε σοβαρό κίνδυνο την υγεία άλλων σπουδαστών ή 
απειλεί να παρακωλύσει τη διεξαγωγή των σπουδών µε τάξη, ή όταν η 
κατάσταση υγείας του υποψήφιου αποκλείει την τακτική 
παρακολούθηση των σπουδών- για την εξέταση της κατάστασης 
υγείας µπορεί να απαιτηθεί η παρουσίαση ενός επίσηµου ιατρικού 
πιστοποιητικού» (ΗSchG, 43, 2). Οι ίδιοι λόγοι µπορεί να προκαλέσουν 
µια διαγραφή. 

Αν οι ασθενείς στερούνται τα δικαιώµατα τους αυτό οφείλεται 
στο γεγονός ότι είναι αποµονωµένοι. Ο µόνος τρόπος διαφυγής από το 
ρόλο αντικείµενου είναι η ένωση και η οργάνωση τους. Αυτό 
προφανώς δεν έχει προβλεφθεί από το κυρίαρχο σύστηµα. Η αυτό-
οργάνωση των ασθενών έχει εποµένως σαν αποστολή να δηµιουρ-
γήσει ένα νέο δίκαιο, και µπορεί από κάθε άποψη να στηριχθεί στα 
θεµελιώδη δικαιώµατα. Αυτά τα δικαιώµατα περιορίζονται από νό-
µους που, όπως λέγεται, «ρυθµίζουν τις λεπτοµέρειες εφαρµογής». 
Αλλά καθώς αυτό δεν µπορεί να παρεµποδίσει µε ικανοποιητικό 
τρόπο µια προοδευτική επίκληση των θεµελιωδών δικαιωµάτων, το 
Κράτος αναγκάζεται να αφαιρέσει τα ίδια τα δικαιώµατα των ασθενών 
που είναι ενεργοί µέσα σ' αυτή τη νέα µορφή αυτό-οργάνωσης, µε 
σκοπό να την καταστρέψει. Οι εκµεταλλευόµενοι και όλοι όσοι 
έχουν όµοια απογυµνωθεί από τα δικαιώµατα τους, πρέπει να 
αντλήσουν το συµπέρασµα ότι µια ριζική µεταβολή των υλικών βά-
σεων αυτού του Κράτους είναι απαραίτητη. 

4. Αυτο - οργάνωση και πολιτική 

Οι βάσεις της αυτο-οργάνωσης των ασθενών είναι οι ακόλουθες: 
από τη στιγµή που δεν έχουν κανένα δικαίωµα, οι ασθενείς 
αποτελούν την κατεξοχήν εκµεταλλευόµενη τάξη. Όπως παντού, η 
«φιλελεύθερο - δηµοκρατική» τάξη δεν επιτρέπει παρά µόνο στον 

κάτοχο κεφαλαίων να την επικαλείται. Επιπλέον ο ασθενής, µόνος, 
δεν έχει κανένα δικαίωµα. Αυτή η εκµεταλλευόµενη τάξη, µόνο 
στον τοµέα της ψυχιατρικής, αριθµεί δέκα εκατοµµύρια δηλωµένων 
ασθενών στην Οµοσπονδιακή ∆ηµοκρατία της Γερµανίας. Ο αριθµός 
των ανθρώπων που αφορά η αρρώστια είναι ωστόσο πολύ πιο 
ψηλός. Για να δώσουµε µια ιδέα της ισχύος της παραγωγικής δύναµης 
- αρρώστια µπορούµε να πούµε ότι ο προϋπολογισµός των 
ασφαλειών ασθενείας και των κοινωνικών ασφαλίσεων είναι τόσο 
ψηλός όσο και ο προϋπολογισµός του οµοσπονδιακού Κράτους. 

Από την άποψη της σχέσης µε την παραγωγή, πρέπει να παρα-
θέσουµε µια άλλη βάση της αυτο-οργάνωσης των ασθενών: όπως 
είδαµε και πιο πάνω, το καπιταλιστικό οικονοµικό σύστηµα αντλεί 
από την αρρώστια, µε τη µορφή των κοινωνικών εισφορών, µια 
απεριόριστη ικανότητα να αµβλύνει ΤΙΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΚΡΙ-
ΣΕΙΣ ΠΟΥ ΤΟΥ ΕΙΝΑΙ ΕΝ∆ΟΓΕΝΕΙΣ. Συνεπώς, µπορούµε να 
πούµε ότι, καθοριζόµενο από την αρρώστια —και µόνο απ' αυτήν— το 
προλεταριάτο στα υπεραναπτυγµένα συστήµατα του αναπτυγµένου 
καπιταλισµού αποτελεί µια υποκειµενικά και αντικειµενικά 
επαναστατική κατηγορία, σύµφωνα µε τον ορισµό που του έδωσε ο 
Μαρξ µέσα στο Κοµµουνιστικό Μανιφέστο. Υποκειµενικά, µε βάση 
τη δυνατότητα κατανόησης και αντιµετώπισης της αρρώστιας σαν 
µιας διαµαρτυρίας, αντικειµενικά, επειδή η υπεραξία δεν µπορεί να 
παραχθεί παρά µέσω της εκµετάλλευσης της ανθρώπινης εργατικής 
δύναµης. Αυτό οδηγεί στην αύξηση της ένδειας των µαζών και 
στην ένταση της αρρώστιας: αυτοί οι δύο παράγοντες αποτελούν το 
εσωτερικό όριο του καπιταλισµού. «Η καπιταλιστική παραγωγή, αν 
αφαιρέσουµε την εξάπλωση του ανταγωνισµού (πτωτική τάση των 
ποσοστών κέρδους), χρησιµοποιεί µε πολύ οικονοµικό τρόπο την 
πραγµατοποιηµένη, πραγµοποιηµένη σε εµπορεύµατα, εργασία. 
Αντίθετα, περισσότερο από κάθε άλλη µορφή παραγωγής, είναι 
σπάταλη σε ανθρώπους, σε ανθρώπινη εργασία· σπάταλη όχι µόνο σε 
σάρκα και αίµα, αλλά ακόµη και σε νεύρα και φαιά ουσία. Πραγµατικά 
µόνο µέσα από µια εκπληκτική σπατάλη της ατοµικής ανάπτυξης 
εξασφαλίζεται και πραγµατώνεται η εξέλιξη της ανθρωπότητας στην 
ιστορική εποχή που προηγείται άµεσα του συνειδητού 
ανασχηµατισµού της ανθρώπινης κοινωνίας». (Μαρξ, Το κεφάλαιο). 
Εδώ, ο Μαρξ προσδιορίζει την αρρώστια σαν εσωτερικό όριο του 
καπιταλισµού, κάνοντας σαφώς αφαίρεση της πτωτικής τάσης του 
ποσοστού κέρδους, που αντισταθµίζεται εξάλλου από την αύξηση 
του βαθµού εκµετάλλευσης της εργατικής δύναµης —ένταση της 
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αρρώστιας. Σαν εξωτερικό όριο του καπιταλισµού, η αρρώστια 
χαρακτηρίζεται από την αύξηση του αριθµού των άρρωστων, που 
πετιούνται έξω από τη διαδικασία της καπιταλιστικής παραγωγής 
(οι λεγόµενες ανίατες ψυχώσεις και η αύξηση των διαταραχών που 
οφείλονται στα ναρκωτικά και στα φάρµακα). 

Έχοντας οριστεί σαν το στοιχείο άµβλυνσης Νο 1 των κρίσεων 
της καπιταλιστικής οικονοµίας, που επιτρέπει τη σταθεροποίηση 
του συστήµατος, η αρρώστια περιέχει εποµένως αντικειµενικά µια 
αντί-επαναστατική στιγµή. Αυτή η εκµεταλλευτική σχέση δεν µπορεί 
να σπάσει στον τοµέα της βιοµηχανίας και της διοίκησης, όπου 
υπερισχύει η αντι-επαναστατική µορφή της αρρώστιας. Τα συνδι-
κάτα, τα κοινωνικά δικαστήρια που ευνοούν τους εργάτες κ.λπ., 
αποκρύβουν το γεγονός ότι οι άρρωστοι δεν έχουν κανένα δικαίωµα. 
Όσον αφορά αυτό το ζήτηµα, µπορούµε να µιλήσουµε για µια σιτική 
εκµετάλλευση, η οποία είναι καθοριστική για τη µορφή οργάνωσης 
που πρέπει να υιοθετήσουν οι ασθενείς σαν επαναστατικά 
υποκείµενα. Μπορούµε να χαρακτηρίσουµε αυτή τη διπλή εκµετάλ-
λευση µε τον ακόλουθο τρόπο: ο άρρωστος είναι ένα προϊόν της 
διαδικασίας παραγωγής υπεραξίας· η υπεραξία διανέµεται σε κέρδος 
και σε ικανότητα άµβλυνσης των κρίσεων. Ως ασθενής, ο άρρωστος 
χρησιµοποιείται από το Σύστηµα Υγείας που κατασκευάζει απ' αυτόν 
ένα µέσο παραγωγής και ένα µέσο άµβλυνσης κρίσεων. 

5. Η διαλεκτική το» συγκεντρωτισµού και του αποκεντρωτισµού 
= πολύ-εστιακός επεκτατισµός (ΠΕΕ) 

Προτού εξετάσουµε την οργανωτική µορφή της αυτοοργάνωσής 
των ασθενών και τις προοπτικές της, παραθέτουµε ορισµένες 
βασικές παρατηρήσεις σχετικά µε το δηµοκρατικό συγκεντρωτισµό 
(∆Σ). Το δηµοκρατικό στοιχείο του ∆Σ συνίσταται στη λήψη απο-
φάσεων µε την πλειοψηφία των ψήφων, πράγµα που σηµαίνει ότι 
όλες οι ποιότητες στηρίζονται στην κατηγορία της ποσότητας, 
όπως συµβαίνει µέσα στη διαδικασία της καπιταλιστικής εκµετάλ-
λευσης όπου όλες οι ποιότητες ανάγονται σε ποσότητα χρόνου 
εργασίας. Το συγκεντρωτικό στοιχείο εµφανίζεται µε τη µορφή µιας 
πυραµιδικής οργάνωσης σε µια κλίµακα αρµοδιοτήτων, δηλαδή µια 
ιεραρχία. Οι δραστηριότητες του ατόµου οργανώνονται προτού 
εκδηλωθούν και µπορέσουν να γίνουν αποτελεσµατικές· πρόκειται 
για ένα ακόµα απολιθωµένο σύστηµα, όπως η ∆ιαδικασία Καπιτα-
λιστικής Εκµετάλλευσης (∆ΚΕ), που παράγει τα κριτήρια τα οποία 

οφείλουν να καθοδηγούν τις δραστηριότητες των ατόµων (ο άνθρωπος 
για την οικονοµία, και όχι το αντίστροφο). Αντίθετα, η οργάνωση θα 
έπρεπε να σχηµατισθεί µετά από αξιολόγηση των διάφορων 
κριτηρίων, να προσαρµοσθεί στο αντικείµενο της, να µετασχηµατισθεί 
µαζί µ' αυτό και να µην υπάρχει παρά µόνο τόσο όσο το απαιτεί η 
εργασία πάνω στο αντικείµενο. Η διαλεκτική υποκείµενο -
αντικείµενο (σύµφωνα µε την πολικότητα αρχηγός - κατώτερος) 
καθορισµός - αυθορµητισµός (ο αυθορµητισµός σαν συστατική 
στιγµή της οργάνωσης· ας σκεφτούµε την επαναστατική δύναµη 
αυτού που ο Λούκατς ονοµάζει «επαναστατικό ένστικτο»), παράγε-
σθαι - παράγειν (που πραγµατοποιείται µέσα στην αντίθεση παθητι-
κότητα - ενεργητικότητα), όλες αυτές οι διαλεκτικές αντιθέσεις δεν 
αναπτύσσονται στον ∆Σ, όπως άλλωστε ούτε και η διαλεκτική των 
αναγκών και της παραγωγής. 

Από την εργασία πάνω στις ανάγκες του ατόµου και µέσα σε 
µικρές οµάδες, που ελέγχονται αµοιβαία και συλλογικά, προκύπτει 
ότι το διακριτικό γνώρισµα της οργάνωσης είναι η αρχή του πολυε-
στιακού επεκτατισµού (ΠΕΕ). Η ενότητα των αναγκών και του 
πολιτικού αγώνα πρέπει να αναπτύσσεται σε όλους σαν πολιτική 
ταυτότητα των συνειδήσεων. Μέσα σε µια αποκεντρωµένη οργάνωση, 
κάθε παραγωγή, κάθε πρωτοβουλία του ατόµου βρίσκει αµέσως το 
οργανωτικό της πλαίσιο εξαιτίας της συνεχούς συλλογικής 
εργασίας που προκύπτει απ' αυτή την παραγωγικότητα. Ο καθένας 
µπορεί και πρέπει να εκφράζεται, και έτσι καθορίζει την εργασία· 
και κανείς δεν µπορεί να αποφύγει τις συνέπειες αυτής της εργα-
σίας, εφόσον αναπτύσσεται µέσα από τις ανάγκες του καθένα. Η 
µορφή οργάνωσης του πολυεστιακού επεκτατισµού εµποδίζει τον 
ταξικό εχθρό να τσακίσει µια τέτοια οργάνωση. Για να συντονι-
στούν αυτές οι δραστηριότητες, ο συγκεντρωτισµός παίρνει αναγ-
καστικά τη µορφή µιας συλλογικής µνήµης. Αυτή η µνήµη χρησι-
µοποιείται από τα άτοµα προς το δικό τους συµφέρον και δεν χρη-
σιµοποιεί τις µάζες για δικό της λογαριασµό. Μέσα σε µια τέτοια 
οργάνωση λοιπόν, ο συγκεντρωτισµός ξεπερνιέται διαλεκτικά. 

6. Ιστορία και προοπτικές της αυτό-οργάνωσης των ασθενών 

Το διαλεκτικό ξεπέρασµα του συγκεντρωτισµού αντανακλάται 
επίσης µέσα στην ιστορία του SPK. Αυτή περιλαµβάνει πολλές φάσεις. 

Η πρώτη απ' αυτές τις φάσεις συνίστατο στην προετοιµασία της 
9 
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αυτοοργάνωσής των ασθενών µέσα σε συνθήκες ιεραρχικού - καπι-
ταλιστικού συγκεντρωτισµού. Μόνο στο επίπεδο της πανεπιστηµιακής 
ιατρικής µπορούσε να αναλυθεί µε σαφήνεια η αντίθεση που 
παραπάνω ονοµάσαµε «διπλή εκµετάλλευση». «Είναι πρακτικά αδύ-
νατο για τον εργαζόµενο να διεκδικήσει αυτό που θεωρητικά είναι το 
πρωταρχικό του δικαίωµα για υγεία —δηλαδή, να απαιτήσει την 
απαλλαγή κάθε εργασίας που εκτελεί από οτιδήποτε θα µπορούσε να 
είναι επιζήµιο για την υγεία— όσο αυτό εξαρτάται από τον εργοδότη 
και µε δικά του έξοδα· όσο οι εργαζόµενοι δεν είναι οι ίδιοι σε θέση 
να επανορθώσουν µε τη βία αυτή την αδικία που αφορά την υγεία 
τους, άλλο τόσο δεν µπορούν να περιµένουν οποιαδήποτε 
αποτελεσµατική βοήθεια εκ µέρους των υπαλλήλων, που πρέπει να 
εφαρµόσουν «το νόµο για την εξαφάνιση των δηµόσιων δεινών», 
παρά την υποτιθέµενη αντίθετη πρόθεση του νοµοθέτη». (Καρλ 
Μαρξ, Το κεφάλαιο). Η ανάλυση της αντίθεσης της διπλής εκµε-
τάλλευσης οδήγησε στη σύγκρουση του εργαζόµενου σαν ασθε-
νούς µε τον «υπάλληλο»; παρά την εκµετάλλευση και τις κοινωνικές 
εισφορές, οι ασθενείς δεν έχουν κανένα δικαίωµα στην περίθαλψη. 
Εξάλλου οι ιατρικές φροντίδες, είτε χορηγούνται είτε όχι στον 
ασθενή, οδηγούν στην τελειοποίηση της εκµετάλλευσης. Το µόνο 
πράγµα που µπορεί και πρέπει να κάνει ο αντιπρόσωπος του πανε-
πιστήµιου απέναντι στον ασθενή (για παράδειγµα ο γιατρός - υφη-
γητής, ο ανακλητός υπάλληλος που είναι επιφορτισµένος µε την 
«εξαφάνιση των δηµόσιων δεινών»), στη βάση των ιδιαίτερων προ-
νοµίων που κατέχει, είναι να τα µεταβιβάσει σε άλλους σε µαζική 
κλίµακα. Έτσι δηµιουργεί µια σχέση ανάµεσα στο πανεπιστήµιο 
και στη µάζα και επεξεργάζεται την αντίφαση ανάµεσα στον ισχυρισµό 
του πανεπιστήµιου ότι πραγµατοποιεί το δικαίωµα στην επι-
στηµονική ελευθερία και στη λειτουργία του τελευταίου σαν εκµε-
ταλλευτικής επιχείρησης και σαν θεσµού νοµιµοποίησης του κεφα-
λαίου. Καθιστά ορατές τις ταξικές διαφορές, επεξεργαζόµενος συλ-
λογικά την αναγκαία επιστήµη µαζί µε τους ασθενείς και καταργώντας 
την αυθαίρετη εξουσία που είχε εξασφαλίσει µε µια κυριαρχική 
γνώση καπιταλιστικού προσανατολισµού. 

Με µια συνολική στράτευση του στη βάση, ο πανεπιστηµιακός 
οφείλει να συµβάλλει στη δηµιουργία µιας κατάστασης που αντι-
στοιχεί στο ξεπέρασµα του ρόλου αντικείµενου που αποδίδεται 
στον άρρωστο από το σύστηµα. Συνειδητοποιώντας την κατάσταση 
του, ο ασθενής θα δράσει ενάντια στην εκµεταλλευτική σχέση. 

Αλλά για όσο διάστηµα η οργάνωση, η διαχείριση και η φύλαξη 

της αρρώστιας λειτουργούν µε καπιταλιστικό - συγκεντρωτικό τρόπο, 
η κρίση δεν µπορεί παρά να συγκεκριµενοποιείται µε τη µορφή µιας 
φαινοµενικά αναίτιας αδυναµίας. Παράδειγµα του γεγονότος αυτού 
αποτελεί, σε µεγάλη κλίµακα, το σύστηµα άµβλυνσης της κρίσης, 
και σε µια µικρότερη κλίµακα η απεργία πείνας. Το αποτέλεσµα 
αυτής της φαινοµενικής αδυναµίας είναι ο συµβιβασµός, η 
ανάπτυξη και η πραγµατοποίηση του οποίου οδήγησαν σε µια και-
νούργια πόλωση, πράγµα που αποτελεί τη δεύτερη φάση. Η τελευ-
ταία δεν εκτυλίσσεται πια στο επίπεδο της πανεπιστηµιακής ιατρι-
κής, αλλά εµφανίζεται σαν σύγκρουση ανάµεσα στην επιστήµη —
που εκπροσωπείται άµεσα από τους ασθενείς— και την εξουσία που 
εκπροσωπείται άµεσα από το Πανεπιστήµιο. 

Κατά την τρίτη φάση, η αποκέντρωση αναπτύσσεται προς το 
εσωτερικό µέσω της κοινωνικοποίησης των θεραπευτικών λειτουρ-
γιών, µε τη µορφή ενός αµοιβαίου αυτοέλεγχου µέσα από την ατο-
µική και οµαδική ζύµωση· προς τα έξω εκδηλώνεται µε τη δηµιουργία 
άλλων κοινοτήτων ασθενών που σχηµατίζονται αυθόρµητα µε βάση 
την εργασία του SPK. Η αποκέντρωση αυτή στηρίχθηκε σε µια 
συνεχή αυτοαντικειµενοποιηση, που πραγµατωνόταν µέσα σε 
οµάδες εργασίας. Ακριβώς µέσα στη διαδικασία αποκέντρωσης και 
αυτό-αντικειµενοποίησης διαµορφώνεται η πολιτική ταυτότητα, 
που γίνεται αντιληπτή σαν ταυτότητα αναγκών και πολιτικού αγώνα. 

Στην τέταρτη φάση παρεµβαίνει η αντίδραση µε µεσολαβητή το 
δικαστικό µηχανισµό: εντολή έξωσης, απαγόρευση επιστηµονικής 
εργασίας µε την αποστέρηση των θεσµικών και των άµεσα υλικών 
µέσων παραγωγής. 

Στην πέµπτη φάση, το κεφάλαιο παρεµβαίνει µε µεσολαβητή 
την κρατική µηχανή- εµφανίζεται σαν τέλειος µαζικός δολοφόνος, 
επιτιθέµενος στα ίδια του τα προϊόντα που το αντανακλούν απόλυτα. 
Στη διαδικασία εξόντωσης των ασθενών, το κεφάλαιο και η κρατική 
µηχανή βρίσκονται αντιµέτωποι µε την αρρώστια, σαν το κύριο 
προϊόν τους (που πραγµοποιεί την ολότητα τους), εποµένως 
αντιµέτωποι µε τον ίδιο τον εαυτό τους. 

Στην έκτη φάση, η αυτό-οργάνωση διαιρείται σε µια αγωνιστική 
στιγµή και σε ένα τοµέα προπαγάνδας. Η πρώτη αποσκοπεί σε µια 
πιο αποτελεσµατική αυτό-άµυνα ενάντια στον καπιταλισµό και τη 
νεο-φασιστική κρατική µηχανή, ενώ ο δεύτερος σε µια παραγωγική 
επίθεση ενάντια στη ρεβιζιονιστική αριστερά της Οµοσπονδιακής 

Γερµανίας και ιδιαίτερα στην κοινωνικοποίηση των εµπειριών 
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του SPK σχετικά µε την οργάνωση και τη ζύµωση. 
Η στιγµή της προπαγάνδας, στην έκτη φάση, αντιπροσωπεύει το 

κόµµα, δηλαδή την ενότητα της συλλογικής µνήµης και του 
συντονισµού, ενόψει µιας διεύρυνσης της µαζικής βάσης· η σηµασία 
της είναι προοδευτική. Αντίθετα, στην έβδοµη φάση (πρακτική 
αναπαράσταση των ταξικών ανταγωνισµών µέσα στο λαϊκό πόλεµο),, 
το «κόµµα» δεν έχει άλλο καθήκον παρά να αγωνιστεί ενάντια στην 
αντίδραση, εξαιτίας της ενυπάρχουσας σχέσης του µε το παρελθόν. 
Η προεικόνισή του και ταυτόχρονα η ανώτερη εκπλήρωση του είναι η 
πολιτική ταυτότητα, που πετυχαίνεται µέσα σε µια διαδικασία 
αποκέντρωσης, επέκτασης και αυτο-αντικειµε-νοποίησης. Μόνο η 
βία που προέρχεται από τον αντίπαλο οδηγεί υποχρεωτικά σε µια 
λειτουργική πόλωση ανάµεσα σε µια αγωνιστική στιγµή και σε µια 
στιγµή προπαγάνδας. 

ΣΟΣΙΑΛΙΣΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ (SPK) του πανε-
πιστήµιου της Χαϊδελβέργης, 12 Ιούνη του 1971. 
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39. ΣΥΓΚΡΙΣΗ Ι 

Ντοκουµέντα από τη δίκη 
των γιατρών στη Νυρεµβέργη, 
25.10.1946 - 20.8.1947 

Ντοκουµέντα σχετικά µε τις 
µεθόδους των πανεπιστηµιακών 
οργάνων κατά τη διάλυση του 
SPK 

«Η αποκάλυψη αυτών των φρι-
καλεοτήτων µπροστά στα µάτια 
της παγκόσµιας κοινής γνώµης 
—που θα έπρεπε να δει σ' αυτές 
τις πιο συντριπτικές µαρτυρίες 
που υπήρξαν ποτέ ενάντια σε 
επάγγελµα— υπήρξε πολύ δύ-
σκολη. Χωρίς µεγάλες ελπίδες 
ότι συνεισφέραµε µε τις δηµο-
σιεύσεις µας στη βελτίωση αυτής 
της κατάστασης πραγµάτων, την 
παρουσιάζουµε, τελικά, 
σύµφωνα µε την αποστολή µας. 
10.000 αντίτυπα απεστάλησαν 
στην Ιατρική Εταιρεία της 
δυτικής Γερµανίας, για να µοι-
ραστούν στο ιατρικό σώµα. 
Αυτό δεν έφερε κανένα αποτέλε-
σµα. Η ύπαρξη του βιβλίου δεν 
έγινε γνωστή σχεδόν πουθενά, 
δεν υπήρξαν άρθρα στις εφηµε-
ρίδες, ούτε γράµµατα αναγνω- 

Η αποκάλυψη των ολοφάνερων 
µέτρων βίας µπροστά στα µάτια 
της πανεπιστηµιακής κοινής 
γνώµης, που θα έπρεπε να δει σ' 
αυτά τις πιο συντριπτικές µαρ-
τυρίες που υπήρξαν ποτέ ενάντια 
σε ένα θεσµό και τους υπεύ-
θυνους εκπροσώπους του, ήταν 
πάρα πολύ άµεση. Χωρίς πολλή 
ελπίδα ότι θα µπορέσουµε να 
εµποδίσουµε την εξόντωση του 
SPK, δηµοσιεύουµε τελικά τα 
δικά µας Ντοκουµέντα για τις 
µεθόδους των πανεπιστηµιακών 
οργάνων µε σκοπό τη διάλυση 
του SPK, στις 17.3.1971. 500 
αντίτυπα στάλθηκαν σε ενδιαφε-
ρόµενους για τη δράση µας φοι-
τητές, που τα αγόρασαν στο 
πανεπιστηµιακό εστιατόριο ή 
στο SPK. Αυτό δεν έφερε κανένα 
αποτέλεσµα. 
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στων· ανάµεσα σ' όλους όσους 
συναντήσαµε στη διάρκεια των 
δέκα χρόνων που ακολούθησαν, 
κανένας δεν γνώριζε τίποτε για 
το βιβλίο. Μόνο για έναν οργα-
νισµό είµαστε σίγουροι ότι το 
είχε λάβει: είναι η Παγκόσµια 
Ένωση Γιατρών, η οποία είδε σ' 
αυτό µια απόδειξη ότι το γερµα-
νικό ιατρικό σώµα είχε παρα-
συρθεί µέσα από αυτά που συνέ-
βησαν κάτω από µια εγκληµατική 
δικτατορία και κατά συνέπεια 
το δέχτηκε και πάλι στους 
κόλπους της». 
Α. Μίτσερλιχ (1960) σχετικά µε 
τα ντοκουµέντα της δίκης στη 
Νυρεµβέργη. ; ... 

«Παρατήρησα ακόµη µε αγανά-
κτηση ότι αν αυτή η µέθοδος 
(πειράµατα πάνω σε εγκληµα-
τίες καταδικασµένους σε θάνα-
το) δηµιουργούσε σχολή, θα 
µπορούσαµε να εγκαταλείψουµε 
όλη την εκπαίδευση στο δήµιο 
και να ανοίξουµε µέσα στο 
Ίδρυµα µια σχολή δηµίων». 

Καθ. Γκέρχαρτ Ρόζε, πρακτικά 
της δίκης, σελ. 6231 1946/47. 

δεύουν». 
∆ρ. Κόντι, ντοκουµέντο 
825, 24.10.1939. 

ερωτήσεις που τέθηκαν...» Νο Καθ. Χ. 
Τοµά, 9.9.1970, Ντοκουµέντα του 
SPK Ι, σελ. 36. 

Όπως µπορούµε να διαπιστώ-
σουµε από την ηµεροµηνία του 
«ερωτηµατολόγιου» (31.8.1970) 
και αυτήν της έκθεσης πραγµα-
τογνωµοσύνης (9.9.1970), η 
εξέταση των 151 περιπτώσεων 
(αριθµός των ασθενών του SPK 
στις 20.7.1970) από τον ειδικό 
διάρκεσε το ανώτερο 8 µέρες. 

«Σε ότι αφορά το SPK, το διά-
ταγµα του υπουργού Χαν της 
18.9.1970 µας αποδεικνύει ότι 
δεν πρέπει να υπολογίζουµε σε 
µια συµφωνία (για την παραµονή 
του SPK στο πανεπιστήµιο). Η 
Β' κλινική της Ιατρικής Σχολής 
ζητά επίµονα να µη υποστηριχθεί 
η αίτηση του SPK για την 
ενσωµάτωση του στο πανε-
πιστήµιο». 
Καθ. Σνύντερ και ∆ρ. Κρετς, 
συνεδρίαση της Συγκλήτου στις 
24.11.1970. 

«θα αποδείξουµε στη συνέχεια 
ότι ανάµεσα στους έξι ειδικούς 
(Ρίχτερ, Μπρύκνερ, Σπατσίρ, 
∆ρ. Τοµά, ∆ρ. Φον Μπέγιερ, 
∆ρ. Μπόχνικ), µόνο οι τρεις 
τελευταίοι ήταν σε θέση να δια-
µορφώσουν µια θεµελιωµένη 
άποψη. Συνεπώς, αυτοί οι τρεις 
ειδικοί της Β' κλινικής της 
Ιατρικής Σχολής εκφράστηκαν 

«Όπως µπορούµε να διαπιστώ-
σουµε από τα δύο γράµµατα 
(25.11.1940 και 29.11.1940), η 
εξέταση των 300 περιπτώσεων 
από τον ειδικό διάρκεσε το ανώ-
τερο τρεις µέρες». Υπόµνηµα 
των Μίλκε και Μίτσερλιχ, 1949. 

«Οι κύριοι δικαστές µας έλεγαν 
ότι αυτό το καθήκον αποτελεί 
µια νοµική υπόθεση, ότι επρό-
κειτο για ένα νόµο του Χίτλερ, 
και ακριβέστερα για ένα διάταγµα 
που είχε ισχύ νόµου, και µας 
πληροφόρησαν ότι δεν θα είµα-
σταν καθόλου ένοχοι αλλά, 
αντίθετα, αξιόποινο θα ήταν ένα 
σαµποτάζ ενάντια σ' αυτή τη 
διαταγή του Φύρερ». Αρχίατρος 
Γουόλτερ Σµιτ, πρακτικά, σελ. 
1858, 1946-1947. 

«Ο Ιατρικός σύλλογος της Βά-
δης θεώρησε τον εαυτό του ανί-
κανο να παρέµβει µε άρµατα µά-
χης ενάντια σε µια οµάδα οπλι-
σµένων ψυχασθενών εκεί όπου 
η ανοχή (των αρχών) επέτρεψε 
σε µια οµάδα περιθωριακών να 
µεταβληθεί σε µια καθαρά επα-
ναστατική µαχητική οµάδα». 
Μόνικα Φουξ, στο επίσηµο όρ-
γανο της Ιατρικής Εταιρείας της 
Βάδης - Βυρτεµβέργης, Σεπτέµ-
βριος 1971. 

«Σχετικά µε το ερωτηµατολόγιο 
της Β' κλινικής της Ιατρικής 
Σχολής του Πανεπιστήµιου της 
Χαϊδελβέργης, της 31 Αυγού-
στου του 1970, σαν ειδικός έχω 
την ακόλουθη θέση, για το SPK. 
Απαντώ ως ακολούθως στις 

«Για να εξασφαλιστεί η µυστι-
κότητα της πράξης δεν απευθύ-
νονταν παρά µόνο σε ειδικούς 
και σε διευθυντές ιδρυµάτων που 
ήσαν σίγουροι ναζιστές και 
αξιωµατούχοι των 58». 
Πιστοποίηση των Μίλκε και 
Μίτσερλιχ, 1949. 

«∆εδοµένης της αναγκαιότητας 
οικονοµικού σχεδιασµού του 
προβλήµατος των ψυχασθενών, 
σας παρακαλώ να συµπληρώσετε 
και να µου αποστείλετε το 
εσώκλειστο έγγραφο σύµφωνα 
µε τις οδηγίες που το συνο- 
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φάση δεν έχουν καµιά ιατρική ή 
ηθική υπευθυνότητα. Αυτή ανήκει 
εξολοκλήρου στον θεράποντα 
ιατρό». 
Καθ. Χέφνερ και ∆ρ. Κρετς στη 
µυστική συνεδρίαση της Συγ-
κλήτου στις 24.11.1970. 

«Για να συνοψίζουµε, οφείλω να 
διαπιστώσω ότι οι προσπάθειες 
µου στην υπόθεση αυτή (SPK) 
έχουν αποτύχει. Οι αντιστάσεις 
που ορθώνονταν από όλες τις 
πλευρές σε µία λύση που είχα 
προτείνει σαν λογική και εφαρ-
µόσιµη, ήσαν πολύ µεγάλες». 
Καθ. Ρέντορφ στην έκθεση του 
προς την Μεγάλη Σύγκλητο, 
στις 8.2.1971. 

κάνει ο ίδιος, στα πλαίσια των 
µέτρων αυτών που τελικά οδη-
γούσαν στην ευθανασία». Καθ. 
Καρλ Μπραντ, πρακτικά, σελ. 
2436, 1946/47. 

οµόφωνα κατά της θεσµοποίη-
σης του SPK µέσα στο πανεπι-
στήµιο». 
∆ρ. Σνύντερ, ∆ρ. Κρετς, µυστική 
συνεδρίαση της Συγκλήτου, 
24.11.1970. 

«Ο κίνδυνος αυτοκτονίας ανά-
µεσα στα µέλη του SPK είναι 
σίγουρα µεγαλύτερος αλλά 
περιορισµένος. Γι' αυτό τα µέλη 
της Συγκλήτου που συµµετέ-
χουν στην απόφαση δεν θα εί-
χαν καµιά ιατρική ή ηθική υπευ-
θυνότητα. Αυτή ανήκει εξολο-
κλήρου στο θεράποντα ιατρό». 
∆ρ. Χέφνερ και ∆ρ. Κρετς στη 
µυστική συνεδρίαση της Γερου-
σίας στις 24.11.1970 (παρατίθε-
ται σύµφωνα µε την κατάθεση 
ενός αυτόπτη µάρτυρα στις 
24.12.1970). 

«Η Σύγκλητος εκτιµά ότι το 
SPK δεν µπορεί να αποτελέσει 
πανεπιστηµιακό θεσµό. Η από-
φαση λήφθηκε οµόφωνα εκτός 
από µία ψήφο και µία αποχή. Ο 
καγκελάριος επιφορτίσθηκε να 
εφαρµόσει την απόφαση δια της 
διοικητικής οδού µε τη βοήθεια 
του Κράτους». 
Επίσηµη απόφαση που λήφθηκε 
σε µυστική συνεδρίαση της 
Συγκλήτου στις 24.11.1970 και 
εντολές του κοσµήτορα της 
Νοµικής Σχολής Λέφερεντς. 

«Ένας κύριος, ονόµατι Μπλά-
κενµπουργκ, µας εξήγησε ότι ο 
Φύρερ είχε ετοιµάσει ένα νόµο 
για την ευθανασία. Οι άνθρωποι 
που παρευρίσκονταν στη συνε-
δρίαση αυτή ήσαν απολύτως 
ελεύθεροι να προσφέρουν τη 
δική τους συνδροµή. Κανένας 
από τους παρευρισκόµενους δεν 
διατύπωσε κάποια αντίρρηση για 
το πρόγραµµα αυτό». Ένορκη 
δήλωση µιας νοσοκόµας, Ρ. 
Κνάισλερ, Ντοκ. Νο 863, 
1946/47. 

«Εκείνη τη στιγµή βρέθηκα στην 
κατάσταση του νοµικού που, 
για παράδειγµα, θα ήταν 
αντίθετος µε την ποινή του 
θανάτου για λόγους αρχής. Σε 
κάθε ευκαιρία που θα µπορούσε 
να θίξει αυτό το ζήτηµα µε τα 
µέλη της κυβέρνησης, και σε 
όλα τα συνέδρια νοµικών, ένας 
τέτοιος άνθρωπος θα καταβάλει 
το µάξιµουµ των προσπαθειών 
του για να υπερασπίσει την άποψη 
του. Αν δεν το κατορθώσει, θα 
παραµείνει µέσα στο επάγγελµα 
και στο περιβάλλον του, και 
επιπλέον θα είναι αναγκασµένος, 
εάν το φέρουν οι περιστάσεις, να 
απαγγείλει ο ίδιος την ανώτατη 
των ποινών, έστω και αν είναι 
θεµελιακά αντίθετος µε το 
θεσµό αυτό». Καθηγητής Ρόζε 
κατά την απολογία του, στο 1ο 
αµερικανικό στρατοδικείο, 
1947, πρακτικά, σελ. 6.568. 

Καθηγητής Γκέρχαρτ Ρόζε, που 
κρίθηκε ένοχος για τη διάπραξη 
εγκληµάτων κατά της ανθρωπό-
τητας και καταδικάσθηκε σε 
ισόβια φυλάκιση. 

«Επιπλέον ο δολοφόνος δήλωσε 
ότι δεν εφαρµοζόταν µια ξαφνική 
κατάργηση της τροφής, αλλά 
µάλλον µια προοδευτική µείωση 
των µερίδων». 
Ένορκη δήλωση που έγινε 
ελεύθερα από τον Λούντβιχ Λέ-
νερ, ο οποίος ερωτήθηκε ποιο 
πρόσωπο ήταν στην πράξη 
υπεύθυνο για τις αποφάσεις 
ζωής ή θανάτου. Ντοκ. Νο 863, 
1946/47. Καθηγητής Χανς Τοµά, διευ-

θυντής της ψυχοθεραπευτικής 
πτέρυγας του πανεπιστήµιου της 
Ουλµ (1972). 

«Κάθε γιατρός ήταν προσωπικά 
υπεύθυνος γι' αυτό που είχε να 

«Γι' αυτό ακριβώς τα µέλη της 
Συγκλήτου που πήραν την από- 
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40. ΣΥΓΚΡΙΣΗ II  

Επί τέσσερα χρόνια (µέχρι τον Αύγουστο του 1971), ο ψυχολόγος 
Λώρενς Νιούµπερυ µελέτησε, για λογαριασµό του Πεντάγωνου, τις 
«µεθόδους προσηλυτισµού και τις ψυχολογικές τεχνικές» των 
Βιετκόνγκ. Ο Νιούµπερυ διηύθυνε µια οµάδα της Rand Corpo-Γαίίοη, 
οργάνωσης που εργαζόταν για την αµερικανική στρατιωτική 
αεροπορία µε στόχο να κάνει «έρευνες σε βάθος» για την ανάπτυξη 
στρατηγικών καταστολής που θα αντιπαρατίθονταν σε απελευθερω-
τικές προσπάθειες και κινήµατα. Επί πλέον ο Νιούµπερυ είναι 
ψυχολόγος, πράγµα που σηµαίνει ότι η µέθοδος του έχει σαν αφε-
τηρία της τη σχέση υποκείµενου - αντικείµενου, η οποία καθορίζει 
επίσης και τη σχέση ψυχολόγου - ασθενούς όπως και τη σχέση 
ερευνητή - αντικείµενου της έρευνας. Γι' αυτό ακριβώς, η γλώσσα 
της έκθεσης του δεν έχει προσαρµοστεί στο αντικείµενο που ερευνά· 
είναι µάλλον ο τρόπος έκφρασης ενός ψυχολόγου συνηθισµένου 
στην πλύση εγκεφάλου («προσηλυτισµός»), δηλαδή κάποιου που 
δεν µπορεί να καταλάβει στην ουσία της τη γλώσσα και την 
πρακτική του Βιετκόνγκ· πραγµατικά δεν µπορεί να τις κατανοήσει 
παρά µόνο µε τη µορφή των «πολύ σύγχρονων ψυχολογικών και 
κοινωνιολογικών µεθόδων» προσηλυτισµού (πλύση εγκεφάλου, 
ψυχολογική τροµοκρατία) και, συνεπώς, να τις καταγγείλει έµµεσα. 

Αντιπαραθέτοντας παρακάτω τις διακηρύξεις του SPK σε απο-
σπάσµατα της έκθεσης του Νιούµπερυ, θέλουµε πρώτα απ' όλα να 
δείξουµε τη διαφορά ανάµεσα σε µια έκθεση καταγγελίας και σε µια 
αυθεντική παρουσίαση. 

Παρά τις διαστρεβλώσεις του Νιούµπερυ, η αυθεντική δοµή της 
οργανωτικής µορφής των Βιετκόνγκ είναι δυνατόν ν' αναγνωρισθεί 
στο βιβλίο του —τουλάχιστον από το µαρξιστή αναγνώστη. 
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Καθηγητής Ρέντορφ, .επανε-
κλεγµένος ως πρύτανης στο 
πανεπιστήµιο της Χαϊδελβέργης- 

Καθηγητής Βίλχελµ Χαν, υπουρ-
γός Παιδείας (Χριστιανοδηµο-
κράτης) της Βάδης - Βυρτεµβέρ-
γης (1972). 

Καθηγητής Καρλ Μπραντ, που 
κρίθηκε ένοχος για τη διάπραξη 
εγκληµάτων κατά της ανθρωπό-
τητας και για συµµετοχή σε 
οργάνωση η οποία κρίθηκε 
εγκληµατική από το διεθνές 
στρατοδικείο και καταδικάσθηκε 
στον δι' απαγχονισµού θάνατο 
(1947). 

Καθηγητής Βάλτερ Φον Μπέ-
γιερ, διευθυντής της πανεπιστη-
µιακής ψυχιατρικής κλινικής 
της Χαϊδελβέργης (1972), που 
τιµήθηκε το 1970 µε το οµο-
σπονδιακό παράσηµο. Αδόλφος Χίτλερ, Φύρερ και 

καγκελάριος του Ράιχ, εξαφανι-
σθείς (1945). 

Καθηγητής Χ. Τζ. Μπόχνικ, 
διευθυντής της ψυχιατρικής και 
νευρολογικής κλινικής του 
πανεπιστήµιου της Φρανκφούρ-
της. 

Καθηγητής Ουρς Σνύντερ, διευ-
θυντής της πανεπιστηµιακής 
δερµατολογικής κλινικής της 
Χαϊδελβέργης. 

∆ρ. Χέλµουτ Κρετς, προϊστάµε-
νος της πανεπιστηµιακής 
ψυχιατρικής κλινικής της 
Χαϊδελβέργης. 

Καθηγητής Χάιντς Χέφνερ, 
διευθυντής της πανεπιστηµιακής 
κλινικής της Κοινωνικής 
ψυχιατρικής στη Χαϊδελβέργη -
Μανχάιµ. 

∆ρ. Όστεραϊχ, αρχίατρος στην 
πανεπιστηµιακή ψυχιατρική 
κλινική της Χαϊδελβέργης. 

Καθηγητής Λέφερεντς, καθηγη-
τής δικαίου και εγκληµατολο-
γίας στο πανεπιστήµιο της 
Χαϊδελβέργης. 
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σονται και κατανοούνται συνε-
χώς µέσα στην ατοµική ζύµω-
ση, την οµαδική ζύµωση και 
τους κύκλους επιστηµονικής 
εργασίας, ώστε κάθε ασθενής να 
µάθει να τις χρησιµοποιεί και να 
τις εφαρµόζει σε όλες τις κατα-
στάσεις. 

Μέσα στην πρακτική ζύµωσης 
του SPK, και ιδιαίτερα µέσα 
στους κύκλους επιστηµονικής 
εργασίας, οι ασθενείς αναδη-
µιουργούν συνεχώς την πολιτική 
τους ταυτότητα, µε µια πολιτική 
εργασία προσαρµοσµένη στις 
ανάγκες τους, σε µια βάση 
συνεργασίας και αλληλεγγύης, 
µε σκοπό την ενίσχυση της ταυ-
τότητας των αναγκών και της 
πολιτικής εργασίας. 

Η πολιτική ταυτότητα είναι  το 
στοιχείο µέσα στο οποίο ζουν οι 
ασθενείς. Σαν συλλογική χειρα-
φέτηση, αποτελεί το διαλεκτικό 
ξεπέρασµα των ανταγωνιστικών 
και εξουσιαστικών διαµαχών. θα 
µπορούσαµε να πούµε ότι, για 
τα µέλη του SPK, η πολιτική 
τους ταυτότητα είναι το στοιχείο 
µέσα στο οποίο ζουν, όπως το 
έµβρυο ζει µέσα στο σώµα της 
µητέρας· η διαφορά βρίσκεται 
στο γεγονός ότι οι ασθενείς 
έχουν παράγει και συνεχίζουν να 
παράγουν οι ίδιοι το στοιχείο 
µέσα στο οποίον ζουν. 

στους πυρήνες και µέσα στις 
οµάδες, µέχρις ότου κάθε στρα-
τιώτης να τις κατέχει στην εντέ-
λεια, και µέχρις ότου θα αποτε-
λούν µια ασυνείδητη συνιστώσα 
της καθηµερινής γλώσσας του. 

Γι' αυτό εφαρµόζοντας τη διαλεκτική µέθοδο, µπορούµε να αποκα-
ταστήσουµε µια αναλογία ανάµεσα στην οργάνωση των Βιετκόνγκ 
και σ' αυτή του SPK. 

∆εν πρόκειται, εννοείται, για µια µηχανική σύγκριση._ Γιατί, 
αυτό που αποτελούν οι Βιετκόνγκ για το αριστερό κίνηµα στη ∆υτική 
Γερµανία και αυτό που αποτελεί η εργασία του SPK µέσα στο 
κίνηµα αυτό για τον αγώνα του βιετναµικού λαού, δεν µπορεί να 
εξηγηθεί θεωρητικά, αλλά µόνο να εκτεθεί πρακτικά. Η διάλυση του 
SPK µε τα όπλα στη ∆υτική Γερµανία δείχνει ότι οι πράκτορες του 
κεφαλαίου θα δράσουν κι εδώ ενάντια στα επαναστατικά κινήµατα µε 
τα ίδια µέσα που χρησιµοποιούν οι Ηνωµένες Πολιτείες στο 
Βιετνάµ, για λογαριασµό των συµφερόντων της µεγάλης βιοµηχανίας. 
Μ' άλλα λόγια, στα ευρωπαϊκά βιοµηχανικά κράτη, οι πράκτορες και οι 
συνένοχοι του κεφαλαίου δεν χρησιµοποιούν καθόλου, στον αγώνα 
τους ενάντια στους εξουθενωµένους από το σύστηµα αντιπάλους 
τους (τους άρρωστους), τις µεθόδους επιστηµονικής και λογικής 
συζήτησης, όπως θα ταίριαζε σε µια δηµοκρατία. Πραγµατικά, ενώ 
στην πατρίδα µας οι «αντίπαλοι» της αµερικάνικης εκστρατείας 
εξόντωσης στην Νότιο-ανατολική Ασία παραµένουν µέσα στα 
πλαίσια των κανόνων του «δηµοκρατικού» παιγνιδιού και περιορίζουν 
τη δραστηριότητα τους σε ειρηνικές διαδηλώσεις, σε καµπάνιες 
τύπου και σε φιλανθρωπικές εκδηλώσεις υπέρ του βιετναµικού 
λαού, οι συνεργάτες των βόρειο - αµερικάνων εγκληµατιών πολέµου 
στα καπιταλιστικά Κράτη της ∆υτικής Ευρώπης δεν τηρούν 
καθόλου την ίδια µετριοπάθεια. 

Αναρωτιόµαστε αν η εδώ «αριστερά» θα συνεχίσει για πολύ να 
διαδηλώνει χωρίς να παίρνει υπόψη της τις δικές της ανάγκες και 
τις ζωτικές ανάγκες του δυτικό-γερµανικού πληθυσµού! 

Κάθε µονάδα των Βιετκόνγκ έχει 
ένα πολιτικό στέλεχος, καθήκον 
του οποίου είναι να κατηχεί 
συνεχώς τους στρατιώτες, για να 
εξασφαλίζεται η σταθερότητα 
της ιδεολογικής τους θέσης, να 
έχουν ακµαίο ηθικό, να µην 
εξασθενεί ο δεσµός τους µε το 
λαό, έτσι ώστε την κατάλληλη 
στιγµή να επιδείξουν ένα 
ισχυρό «αγωνιστικό πνεύµα». 

Το στέλεχος αποτελεί τη µητέρα 
που προστατεύει τους αντάρτες. 
Σταµατά τις εντάσεις ανάµεσα 
στους ανθρώπους, παίζει το ρόλο 
του µεσολαβητή στις διαφορές 
απόψεων και δίνει προσωπικές 
συµβουλές. Οφείλει να επα-
γρυπνεί για τους προστατευόµε-
νους του όπως µια µητέρα για 
τα παιδιά της. Στην περίπτωση 
αυτή ωστόσο τα «παιδιά» είναι 
ενήλικοι µαχητές. 

Ο Βιετκόνγκ όπως τον είδε ο 
Νιούµπερυ 

Ο Βιετκόνγκ ανέπτυξε µια εντε-
λώς νέα γλώσσα όσον αφορά τις 
πολιτικές και στρατιωτικές έν-
νοιες. Οι καινούργιες σηµασίες 
πρέπει να συζητιούνται και να 
µαθαίνονται συνεχώς µέσα 

Το SPK 

Κατά τη θεραπεία των άρρω-
στων, οι ασθενείς του SPK ανέ-
πτυξαν µια εντελώς νέα γλώσ-
σα, όσον αφορά τις πολιτικο-
οικονοµικές έννοιες. Οι νέες 
σηµασίες και σχέσεις αναπτύσ- 
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Στη διάρκεια της 
εκπαίδευσης τους, οι 
νεοσύλλεκτοι µαθαίνουν ότι η 
µεγαλύτερη δύναµη του 
Βιετκόνγκ είναι πολιτικής 
φύσης. Τους παρακινούν διαρ-
κώς να σκέφτονται σε κάθε τους 
πράξη τη σηµασία του πολιτι-
κού αγώνα. 
 
Η πολιτική εκπαίδευση έχει 
πολλούς σκοπούς: χρησιµεύει 
για να κινητοποιεί το αγωνιστι-
κό πνεύµα των οµάδων, να τις 
απελευθερώνει από το φόβο των 
σύγχρονων όπλων, να διεγείρει 
τους στρατιώτες, έτσι ώστε να 
δέχονται να υποφέρουν στην 
υπηρεσία της Επανάστασης και 
να ενισχύει το ηθικό των στρα-
τευµάτων. Αυτό σκέπτεται ο 
Βιετκόνγκ, όταν λέει ότι η ουσία 
βρίσκεται µέσα στη διαδικασία 
πολιτικοποίησης. 

Όταν, για οποιοδήποτε λόγο, 
πρέπει να χρησιµοποιήσουν 
καταναγκασµό, καταδείχνουν την 
αναγκαιότητα του στους άντρες µε 
πειστικά επιχειρήµατα. Ο λαός 
µαθαίνει ένα νέο λεξιλόγιο, το 
λεξιλόγιο της Επανάστασης, έτσι 
ώστε τελικά όλοι οι πολίτες, 
έστω κι αν βρίσκονται σε πολύ 
χαµηλό επίπεδο ανάπτυξης, να 
διαθέτουν τα διανοητικά µέσα για 
να µεταδώσουν τη νέα πολιτική 
ιδεολογία και για 

Η συνεχής αύξηση των κατα-
ναγκασµών και της εξωτερικής 
απειλής ενάντια στο SPK εµφα-
νίστηκε µε σαφήνεια στους 
ασθενείς σαν το αποτέλεσµα της 
ταυτότητας της αρρώστιας και 
του κεφαλαίου. Μέσα στους κύ-
κλους επιστηµονικής εργασίας 
του SPK, κάθε ασθενής µπορούσε 
να µάθει την απαραίτητη µέθοδο 
ζύµωσης ενάντια στον αντίπαλο. 
Με την ευκαιρία αυτή, το 
«φυσικό» πολιτιστικό 
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να την υπερασπιστούν. 

Ο τελικός σκοπός αυτής της 
συστηµατικής διαδικασίας είναι 
να υιοθετήσει ο λαός τις νέες 
σοσιαλιστικές νόρµες, για να 
µπορέσει να ριζώσει και να καρ-
ποφορήσει από µόνη της η νέα 
κοινωνική τάξη, —µε ή χωρίς 
πολιτικά στελέχη. 

Μας έµαθαν να ανοίγουµε τα 
µάτια του βιετναµικού λαού 
στην πραγµατικότητα: κάτω από 
την πίεση του ολοκληρωτικού 
καθεστώτος, η πλειοψηφία των 
Βιετναµέζων ζει µέσα στη 
φτώχεια και την αθλιότητα. Οι 
Αµερικάνοι ήλθαν για ν' αντικα-
ταστήσουν τους γάλλους ιµπε-
ριαλιστές. Αν δεν είχαν έλθει, 
δεν θα υπήρχε πόλεµος ούτε 
διαφθορά. Οι Αµερικάνοι έφε-
ραν το χρήµα τους και διέφθει-
ραν τους ανθρώπους. Οι άνθρω-
ποι είναι φτωχοί και υποχρεώ-
νονται να πουλήσουν τη ζωή 
τους στους Αµερικάνους. 
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χάσµα ανάµεσα σε εργάτες και 
σπουδαστές προοδευτικά ξεπε-
ράστηκε για να παραχωρήσει τη 
θέση του στη συνεργασία και 
την αλληλεγγύη. 

Η συνέπεια της εργασίας του 
SPK είναι η διάδοση των κατα-
κτηµένων από τους ασθενείς 
γνώσεων καθώς και της προ-
σαρµοσµένης στις ανάγκες τους 
πολιτικής πρακτικής τους, στην 
κατεύθυνση του πολυεστιακού 
επεκτατισµού (αρχή του λαϊκού 
πανεπιστήµιου). 
Ο σκοπός δεν είναι να δηµιουρ-
γηθούν κοινότητες, αλλά απλά 
και µόνο η κοινότητα µέσα στην 
οποία κάθε άνθρωπος έχει τη 
δική του θέση. 

Στο SPK οι ασθενείς αντιλή-
φθηκαν ότι η αρρώστια είναι το 
προϊόν των υπαρχουσών συνθη-
κών. 
Οι Αµερικάνοι ήλθαν το 1945 
για ν' αντικαταστήσουν τους 
ναζί. Οι Αµερικάνοι έφεραν το 
χρήµα τους (Σχέδιο Μάρσαλ, 
επενδύσεις κεφαλαίων) και αγό-
ρασαν την εργατική δύναµη του 
γερµανικού πληθυσµού. Στο 
πρόσωπο των εκπροσώπων του 
ναζιστικού καθεστώτος, που 
διατήρησαν τις θέσεις τους στη 
βιοµηχανία και τη διοίκηση, 
βρήκαν συνένοχους και πρά-
κτορες που τους επέτρεψαν να 
γερµανοποιήσουν τον ανταγω-
νιστικό και κατακτητικό καπιτα- 

 

Μέσα στη διαδικασία ζύµωσης, 
κάθε ασθενής καταλαβαίνει ότι 
η διαλεκτική ανάπτυξη της 
πραγµατικότητας είναι, τόσο 
από την άποψη των αντιλήψεων 
όσο και από την άποψη της 
πρακτικής, το καλύτερο πολιτικό 
όπλο για την αλλαγή των 
κοινωνικών συνθηκών. 
(Πολιτική ταυτότητα) 

Η ζύµωση του SPK είναι απα-
ραίτητη για την απελευθέρωση 
µας από τον παραλυτικό φόβο 
των µεθόδων «σύγχρονης» θερα-
πείας που χρησιµοποιεί η κατε-
στηµένη ιατρική (ηλεκτροσόκ, 
φαρµακοθεραπεία, ψυχολογική 
τροµοκρατία, στέρηση της ελευ-
θερίας, υποχρεωτική εργασία 
κ.λπ.), καθώς και για την κινη-
τοποίηση της προοδευτικής 
στιγµής της αρρώστιας, δηλαδή 
της διαµαρτυρίας, και το 
µετασχηµατισµό της σε αντί-
σταση. 
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λιστικό τους πόλεµο στην 
Ευρώπη, µε τον ίδιο τρόπο που 
επιχείρησαν να βιετναµοπονή-
σουν τον ταξικό ιµπεριαλιστικό 
πόλεµο που διεξήγαν τα αµερι-
κανικά µονοπώλια όπλων, 
πετρελαίου και χηµείας ενάντια 
στο βιετναµικό πληθυσµό. 

Ο σκοπός της ζύµωσης του 
SPK. είναι η εργασία για την 
απελευθέρωση της ανθρώπινης 
συνείδησης από την κυριαρχία 
της ανταλλακτικής αξίας. 

Στερηµένοι από κάθε δικαίωµα, 
οι ασθενείς του SPK υπερασπί-
ζονται οι ίδιοι τον εαυτό τους 
και πολεµούν για την απελευθέ-
ρωση τους. 

SPK σε σχέση µε την αρρώστια 
«τους», αλλά ότι από την άλλη 
αφιέρωναν πολύ λίγο χρόνο και 
ενέργεια σ' αυτή την εργασία. 

ενθουσιασµένοι» από το άλφα ή 
από το βήτα πράγµα, οι υπόλοι-
ποι νιώθουν ένα αίσθηµα ενο-
χής· θέλουν πολύ να απολαύ-
σουν τα πλεονεκτήµατα της 
Επανάστασης αλλά όχι να εργα-
στούν γι' αυτή. 

Όση κι αν είναι η φτώχεια και η 
άγνοια του, κάθε Βιετναµέζος 
ξέρει µε ποιο τρόπο οι Γάλλοι 
κυβέρνησαν τη χώρα και εκµε-
ταλλεύτηκαν το λαό. Επειδή, για 
τους Ασιάτες, οι Αµερικάνοι 
µοιάζουν στην εµφάνιση µε του 
Γάλλους, ένας Βιετναµέζος 
αγρότης θα πιστέψει αµέσως, αν 
του το πουν, ότι οι Αµερικάνοι 
είναι εξίσου βάρβαροι µε τους 
Γάλλους. 

Όσο νέοι κι αν είναι κι όση 
άγνοια κι αν έχουν, πολλοί Γερ-
µανοί γνωρίζουν µε ποιο τρόπο 
κυβέρνησαν οι ναζί τη χώρα και 
έστειλαν το λαό στα πεδία του 
πολέµου και στους θαλάµους 
αερίων. Ωστόσο, επειδή οι 
«νέοι» κύριοι δεν φορούν πια 
στολές των 5Α και των 88 αλλά 
άψογα κοστούµια, τους είναι δύ-
σκολο να δουν µε πόσο πιο 
εκλεπτυσµένες µεθόδους οι 
σηµερινοί πράκτορες του κεφα-
λαίου και οι συνένοχοι τους 
εφαρµόζουν την ίδια σφαγή 
(εκµετάλλευση = περιορισµένη 
εξόντωση της ζωής = αρρώ-
στια) µε τους εν στολή προκατό-
χους τους. Έτσι, όταν µια αριθ-
µητικά αυξανόµενη οµάδα το 
αντιληφθεί αυτό και αντιταχθεί, 
προφανώς δεν αποµένει άλλη 
λύση στους Φον Μπέγιερ, 
Οστεράιχ, Σνύντερ και Χαν 
παρά να στείλουν ένα στρατό 
αστυνοµικών ενάντια σ' αυτούς 
τους ασθενείς και να τους κλεί-
σουν στη φυλακή. 

Οι άρρωστοι δεν έχουν κανένα 
δικαίωµα. Είναι ανόητο λοιπόν 
να παραδεχτούµε ότι οι γιατροί 

Ο Βιετκόνγκ αγωνίζεται για την 
τιµή και την ελευθερία και όχι 
για το χρήµα. 

Ο λαϊκός στρατός αγωνίζεται 
για να αποδώσει στο λαό τα 
δικαιώµατα του, να εξαφανίσει, 
τους πλούσιους και να προσφέρει 
στον καθένα την ειρήνη, την 
ελευθερία και την ανεξαρτησία. 

Συχνά θυσίαζαν τεράστιο χρόνο 
και ενέργεια για να ψάξουν να 
βρουν τα πιο κατάλληλα επιχει-
ρήµατα για την κινητοποίηση 
του λαού. Η προσωπική επαφή 
ανθρώπου µε άνθρωπο προη-
γούνταν από τη γραπτή πληρο-
φόρηση. 

Μέσα στην πρακτική του SPK, 
οι ανάγκες των ατόµων έπαιζαν 
κεντρικό ρόλο: αποτελούσαν το 
σηµείο αφετηρίας και τον κινη-
τήρα της ζύµωσης. Μέσα στους 
κύκλους επιστηµονικής εργασίας, 
εκείνο που είχε σηµασία δεν 
ήταν η αφηρηµένη βιβλιακή 
γνώση αλλά η αποκατάσταση 
ενός δεσµού ανάµεσα σ' εκείνο 
που διάβαζε κανείς και στις 
ανάγκες του κάθε ασθενούς (και 
του SPK συνολικά). 

Πολλοί ασθενείς ένιωθαν αισθή-
µατα ενοχής όταν είχαν την 
εντύπωση ότι από τη µια επωφε-
λούνταν από την εργασία του 

Μια κο ινων ική  πίεση ασκεί-
ται στους διστακτικούς χωρι-
κούς. Όταν ένας ορισµένος 
αριθµός χωρικών «δείχουν 

Οι Βιετναµέζοι δεν έχουν πολλά 
δικαιώµατα και δηµοκρατικές 
ελευθερίες. Είναι ανόητο λοιπόν 

10 
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να παραδεχτούµε ότι οι Αµερι-
κάνοι ήλθαν για να προστατέ-
ψουν κάποιο πράγµα που δεν 
υπάρχει για το µέσο πολίτη. 

και οι δικαστές προστατεύουν ή 
αποκαθιστούν µια υγεία και µια 
σωµατική ακεραιότητα, η οποία 
δεν υπάρχει για το προλεταριά-
το, που καθορίζεται από την 
αρρώστια. 

∆εν θα ξόδευε κανείς κάθε χρόνο 
περισσότερο από 80 δισεκα-
τοµµύρια µάρκα (προϋπολογι-
σµός των κοινωνικών ασφαλί-
σεων στα 1969), δεν θα απασχο-
λούσε έναν ολόκληρο στρατό 
γιατρών και βοηθητικού προσω-
πικού, για να υπερασπίσει µια 
υγεία που δεν υπάρχει στην 
πραγµατικότητα 'παρά για µερι-
κούς καπιταλιστές, στις πλάτες 
χιλιάδων και χιλιάδων εκµεταλ-
λευόµενων, καταπιεζόµενων και 
άρρωστων προλετάριων, θα 
πρέπει λοιπόν να υπάρχει κά-
ποιος άλλος λόγος. 

Σχεδόν όλοι οι άρρωστοι που 
ήλθαν σε επαφή µε γιατρούς 
(ιδιαίτερα µε υπηρεσιακούς για-
τρούς, γιατρούς επιχειρήσεων ή 
«εµπιστευτικών» κλινικών), απέ-
κτησαν άσχηµες εµπειρίες: εί-
δαν µε ποιο τρόπο εξευτελίζονται 
οι ασθενείς (µε κάποια ετικέτα, 
θεωρούµενοι µειονεκτικοί λόγω 
κάποιας διάγνωσης), 
τραυµατίζονται (εγχειρήσεις, 
ενέσεις, ηλεκτροσόκ, ακρωτη-
ριασµοί, παραγέµισµα µε κάθε 
λογής χηµικά σκευάσµατα) ή 
σκοτώνονται («επαγγελµατικά» 
λάθη, αµέλειες κ.λπ.) συχνά και 

µόνο από «επιστηµονικό» ενδια-
φέρον. 

Όταν κανείς φοβάται, επαγρυ-
πνεί και είναι λιγότερο εύκολο 
να πέσει θύµα επίθεσης. 

Ο φόβος των διευθυνόντων 
(δηλαδή η δική τους «µανία» 
καταδίωξης) είναι µια αντίδραση 
απόλυτα σύµφωνη µε την 
πραγµατικότητα απέναντι στη 
δύναµη ενός πληθυσµού που δρα 
συλλογικά και αλληλέγγυα και 
που συνήθως διατηρείται µε τη 
βία µέσα σε λήθαργο· γιατί ο 
φόβος των διευθυνόντων, «ο φό-
βος τους µε τα χίλια πρόσωπα 
φρουρείται µε χιλιάδες τρόπους». 
Το πιο πρόσφατο παρελθόν έδειξε 
καθαρά ότι η γερµανική 
αστυνοµία χρησιµοποιεί τα 
όπλα της χωρίς δισταγµούς και 
µε «επιτυχία», στα πλαίσια των 
µέτρων της παρανοϊκο-
υστερικής καταδίωξης ενάντια 
στους άρρωστους: Μπέννο 
Όνεζοργκ, Γκέοργκ Φον Ράουχ 
(Βερολίνο)· Πέτρα Σελµ 
(Αµβούργο)· Τόµας Βάισµπέκερ 
(Αουξµπούργκ)· Ρίχαρντ Έπλε 
(Τύµπιγκεν)· Ίαν Μακ Λέοντ 
(Στουτγάρδη)· Ρ. Σρεκ (Πάσχα 
του 1968), Αλόις Ράµµελµάγιερ, 
Ίνγκριντ Ρέπελ (Μόναχο)· 
µοτοσικλετιστές, αυτοκινητιστές, 
υποτιθέµενοι εγκληµατίες· στους 
Ολυµπιακούς αγώνες του 
Μονάχου του 1972, χτυπήθηκαν 
εν ψυχρώ όµηροι και µάχη- 

Όταν κανείς φοβάται, επαγρυ-
πνεί και είναι λιγότερο εύκολο 
να πέσει θύµα επίθεσης. 

∆υστυχώς, αυτός ο φόβος κάνει 
τους αµερικάνους στρατιώτες να 
πυροβολούν ακόµα πιο πρόθυµα· 
προτιµούν να πυροβολούν παρά 
να θέτουν ερωτήµατα. 

∆εν θα διέσχιζε κανείς 20.000 
χιλιόµετρα, δεν θα ξόδευε δισε-
κατοµµύρια δολάρια κάθε χρόνο, 
δεν θα θυσίαζε χιλιάδες 
ανθρώπινες ζωές για να υπερα-
σπίσει κάποιο πράγµα που, για 
τους Βιετναµέζους, δεν υπάρχει, 
θα πρέπει λοιπόν να υπάρχει 
κάποιος άλλος λόγος. 

Σχεδόν όλοι οι Βιετναµέζοι που 
ήλθαν σ' επαφή µε τους Αµερι-
κάνους απέκτησαν κακές εµπει-
ρίες: είδαν µε ποιο τρόπο ταπει-
νώνονταν, τραυµατίζονταν και 
σκοτώνονταν οι Βιετναµέζοι από 
τους ξένους εισβολείς, συχνά 
προφανώς από καθαρά 
σαδιστική ευχαρίστηση. 
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τες του Μετώπου για την Απε-
λευθέρωση της Παλαιστίνης. 

Στην ατοµική ζύµωση, αντιµε-
τωπίζονται σαν ουσιαστικό ζή-
τηµα οι δυσκολίες και τα συµ-
πτώµατα ενός ασθενούς, έστω κι 
αν αυτός τα θεωρεί γελοία ή αν 
αισθάνεται ένοχος λόγω των 
συγκρούσεων του. Επίσης, οι 
συµµετέχοντες ανακαλύπτουν 
τον κοινωνικό καθορισµό των 
ιδιαίτερων προβληµάτων τους, 
όπως και τον κοινωνικό καθορι-
σµό της αρρώστιας γενικά. Οι 
αναστολές, τόσο οι γενικότερες 
όσο και αυτές που αφορούν την 
προφορική έκφραση, βγαίνουν 
στο φως και εξαφανίζονται προς 
όφελος µιας απελευθέρωσης της 
διαµαρτυρίας που περιέχεται 
στη αρρώστια. 
Στις οµάδες ζύµωσης και στους 
κύκλους επιστηµονικής εργασίας, 
ο φόβος µιας κριτικής φτάνει να 
εξαφανιστεί. Τελικά, οι 
ασθενείς κατακτούν µεγαλύτερη 
ικανότητα έκφρασης µπροστά σε 
εκατοντάδες ανθρώπους στη 
διάρκεια των teach-in ή µπροστά 
στις πανεπιστηµιακές αρχές 
(πρύτανης, Γερουσία). Πράγµα 
που οι τελευταίοι δεν µπορούν ή 
δεν θέλουν να καταλάβουν, και 
που τους εµπνέει παρατηρήσεις 
του τύπου: «∆εν συµµετείχατε 
από την αρχή και δεν γνωρίζετε 
καθόλου τι συµβαίνει» (πρύτα-
νης Ρέντορφ)· «Οι ασθενείς µας 
είναι διαφορετικοί, κι όσο για 

σας, είστε ικανός να µιλάτε και 
να απαντάτε µε ρυθµό σφυροκο-
πήµατος» (Φον Μπέγιερ)· ή 
απλά «συµµορία εγκληµατιών» 
(Λέφερεντς). 

Οι αντιδράσεις κάποιου συγκε-
κριµένου ασθενούς, όπως ο συγ-
καταβατικός σαρκασµός, ή η 
ιδιότροπη άρνηση να δεχτεί τη 
συµπεριφορά ή τις δηλώσεις κά-
ποιου άλλου, µπορούν να γί-
νουν αντικείµενο ζύµωσης στην 
οµάδα, όπως και η συµπεριφορά 
και οι δηλώσεις του εν λόγω µέ-
λους. 

Μέσα στην καθηµερινή τους 
πρακτική ζύµωσης, οι ασθενείς 
έµαθαν, µε τη βοήθεια του Μαρξ 
και του Χέγγελ, ότι κάθε πράγµα 
έχει δύο όψεις: µια προοδευτική 
και µια αντιδραστική πλευρά. 
Έµαθαν επίσης ότι το κοινωνικό 
είναι των ανθρώπων καθορίζει τη 
συνείδηση τους, και ότι σε κάθε 
επιχείρηµα πρέπει να 
αναρωτιόµαστε ποια κοινωνικά 
συµφέροντα ή ανάγκες 
εξυπηρετεί, και ότι ο υποτιθέµενος 
κοινός νους που µας έχουν 
εγκολπώσει έχει πάντοτε σαν 
αρχή λειτουργίας του το συµφέρον 
των κυβερνώντων ενάντια στις 
δικές µας ανάγκες. Αυτές οι 
εµπειρίες έκαναν τους ασθενείς 
εξαιρετικά ευαίσθητους απέναντι 
στα υποτιθέµενα λογικά αντι-
επιχειρήµατα. Η πολιτική µας 
προσπαθούσε πάντοτε, µέσα 

Κάθε νεοσύλλεκτος ενθαρρύνεται 
να θέτει ερωτήµατα, έστω κι αν 
φαίνονται γελοία. Η συζήτηση 
στο επίπεδο του πυρήνα είναι 
πιθανά η πιο έξυπνη και η πιο 
αποτελεσµατική µέθοδος του 
παιδαγωγικού οπλοστασίου του 
Βιετκόνγκ. Οι περισσότεροι 
νεοσύλλεκτοι δεν έχουν µιλήσει 
ποτέ στη διάρκεια της ζωής 
τους µπροστά σε µια αξιόλογη 
οµάδα· γι' αυτό είναι συνεσταλ-
µένοι. Προέρχονται όλοι σχεδόν 
από ένα πολύ απλό περιβάλλον 
και έχουν ένα πολύ χαµηλό 
πολιτιστικό και πολιτικό επίπεδο, 
µε αποτέλεσµα, φοβούµενοι την 
κριτική, να µη θέλουν να 
εκφράζονται µπροστά σε µια 
πολυάριθµη οµάδα. Γι' αυτούς 
είναι πολύ πιο απλό να εκφρα-
στούν µέσα σε µια οµάδα τριών 
προσώπων, προπάντων όταν η 
οµάδα αυτή εργάζεται συλλογικά 
νύχτα και µέρα. Μόλις ο νεο-
σύλλεκτος αισθανθεί άνετα στις 
συζητήσεις του πυρήνα, αρχίζει 
να µιλά πιο εύκολα µέσα στην 
οµάδα. Στη συνέχεια υπερασπίζει 
τις απόψεις του στον τοµέα του, 
για να τις παρουσιάσει τελικά 
µπροστά σε 300 µε 400 µαθητές. 

∆ίνεται µεγάλη προσοχή στο να 
µην εξευτελίζεται ο νεοσύλλε-
κτος· οποιοσδήποτε χλευάζει 
κάποιον άλλο τιµωρείται· και 
όχι αυτός που διαπράττει κά-
ποιο σφάλµα. 

Η µέθοδος εκπαίδευσης προβλέ-
πει επίσης να παρουσιάζει ο 
εκπαιδευτής πάντα και τις δύο 
όψεις ενός πράγµατος: τόσο την 
άποψη του Μετώπου απελευθέ-
ρωσης όσο κι αυτή του εχθρού. 
Ο εκπαιδευτής «ανοσοποιεί» 
τους νεοσύλλεκτους ενάντια σ' 
όλα τα επιχειρήµατα του εχθρού 
τα οποία κινδυνεύουν να αντι-
µετωπίσουν στη συνέχεια. 
Καθώς οι ίδιοι οι νεοσύλλεκτοι 
(µε τη βοήθεια του εκπαιδευτή) 
συγκεντρώνουν, αναλύουν και 
απορρίπτουν τα επιχειρήµατα 
του εχθρού, αναπτύσσουν ένα 
τρόπο σκέψης που τους επιτρέ-
πει να απορρίπτουν αυτόµατα 
όλα τα αντι-επιχειρήµατα: στο 
τέλος, ένα επιχείρηµα αντίθετο 
σε οποιαδήποτε άποψη των 
Βιετκόνγκ σαρώνεται µε τη 
µεγαλύτερη ευκολία. Αυτή η µέ- 
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µε το οποίο όλοι οι άνθρωποι εί-
ναι ίσοι χωρίς διάκριση τάξης 
και βαθµού. 

συλλήψεις. Αυτή η µέθοδος ται-
ριάζει στο δόγµα των πρακτό-
ρων του κεφαλαίου, σύµφωνα 
µε το οποίο πρέπει να υπάρχουν 
εκµεταλλευτές και εκµεταλλευό-
µενοι, έστω κι αν αυτό συνεπά-
γεται ανθρώπινες απώλειες, σή-
µερα και εις τους αιώνας των 
αιώνων —Αµήν. 

Η πολιτική πρακτική του SPK, 
καθοριζόµενη από τις ανάγκες 
των ασθενών, και µέσα στην 
οποία έχουν εισαχθεί έννοιες 
που αντλήθηκαν από τον Χέγγελ, 
τον Μαρξ, τον Ράιχ και πολλούς 
άλλους, επιτρέπει στους ασθενείς 
να ξεπερνούν τη συστηµατική 
αποκτήνωσή τους από την 
ιδεολογία και την ορθο-
λογικότητα του κεφαλαίου. 

στη συζήτηση µε την αντίπαλη 
πλευρά, να τίθεται από µόνο του 
το ζήτηµα της εξουσίας: µ' άλλα 
λόγια, οι φαινοµενικά λογικές 
προτάσεις των αντιπάλων µας 
αποκαλύπτονταν πολύ γρήγορα 
ότι ήσαν προσπάθειες εκβιασµού 
και ελιγµοί που περιλαµ-
βάνονταν στην εξοντωτική 
στρατηγική εκείνων που ήθελαν 
να κρατήσουν για δικό τους 
λογαριασµό το µονοπώλιο της 
εξουσίας. Έτσι επιτυγχανόταν η 
ανοσοποίηση των ασθενών 
ενάντια στις χονδροειδείς προ-
σπάθειες διαφθοράς εκ µέρους 
των αντιπροσώπων της κυρίαρ-
χης ιδεολογίας της εξόντωσης. 

Για τους ιατρικούς αντίπαλους 
του SPK, η κοινωνικοποίηση 
της θεραπείας φαινόταν εκπλη-
κτική, αδιανόητη, «ανεύθυνη». 
Γι' αυτούς, είναι ανάρµοστο να 
αφήνονται οι ασθενείς να καθο-
ρίζουν µόνοι τους τη µορφή 
θεραπείας τους. Αυτό θέτει υπό 
αµφισβήτηση και απειλεί καλά 
προστατευόµενα συµφέροντα, 
δηλαδή το σύνολο της υπάρ-
χουσας κοινωνικής κατάστασης. 
Γι' αυτό οι σοσιαλιστές ασθενείς 
είναι «αγριάνθρωποι που δεν 
πρόκειται να γίνουν για πολύ 
ανεκτοί και πρέπει να 
εξοντωθούν σύντοµα µε όλα τα 
διαθέσιµα µέσα» (Υπουργός 
Παιδείας Χαν, 9.11.1970). Έξι 
µήνες αργότερα δόθηκε η εντολή 
για αστυνοµικές εφόδους και 

θοδος είναι πολύ γόνιµη στις 
περισσότερες περιπτώσεις, και 
οι νεοσύλλεκτοι γίνονται τόσο 
δογµατικοί ώστε δεν δέχονται 
πια κανένα επιχείρηµα ενάντια 
στο δόγµα της ιδεολογίας τους, 
έστω κι αν πρόκειται για πειστικά 
και λογικά αντί — επι-
χειρήµατα.

Η πολιτική ιδεολογία του Επα-
ναστατικού Μετώπου απελευθέ-
ρωσης, µοναδικό µίγµα φιλοσο-
φίας και εµπειριών που 
αντλούνται από τη λογοτεχνία 
διάφορων εθνών, χρησιµοποιή-
θηκε σταδιακά σαν ένα είδος 
υποκατάστατου της θρησκείας 
του λαού. 

Υπάρχει και µια άλλη ιδιαίτερα 
εκπληκτική πλευρά στην πολιτική 
και ιδεολογική προετοιµασία των 
στρατιωτών για τον αγώνα. 
Όταν ένα σχέδιο µάχης προε-
τοιµάζεται και συζητιέται, τα 
στελέχη ζητούν από τους στρα-
τιώτες να κάνουν προτάσεις για 
να το βελτιώσουν και να αυξή-
σουν τις πιθανότητες νίκης. Εί-
ναι δύσκολο να φανταστούµε σ' 
εµάς έναν αξιωµατικό να αφήνει 
έναν απλό στρατιώτη να συµµε-
τέχει στη συζήτηση και στην 
απόφαση κατά τη διάρκεια της 
στρατηγικής και τακτικής προε-
τοιµασίας µιας εκστρατείας. 
Αυτή η µέθοδος έχει για τον 
Βιετκόνγκ έναν επιµελώς µελε-
τηµένο σκοπό. Ταιριάζει µε το 
δόγµα του Βιετκόνγκ, σύµφωνα 


