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TEMA PROIECTULUI 

 

Se cere întocmirea proiectului de rezistenţã pentru o construcţie de 

tip vilã pentru una sau douã familii, având regimul de înãlţime S+P+1E. 

Se va adopta clãdirea al cãrei proiect de arhitecturã s-a întocmit în   

partea întâi a îndrumarului de proiectare, sau o clãdire de locuit similarã.  

Datele privind alcãtuirea funcţionalã, condiţiile de amplasare pe 

teren, dotarea cu echipamente şi celelalte condiţii specifice se vor considera 

cele precizate în cadrul temei proiectului anterior. In principal, acestea sunt: 

w  Construcţia se desfãşoarã pe trei niveluri: subsol, parter şi etaj 

(sau mansardã), deci va avea regimul de înãlţime precizat, respectiv S+P+1E. 

w   Clãdirea se considerã situatã în mediu urban sau rural, într-o zonã 

construitã, sau la oarecare distanţã de aceasta, existând posibilitatea 

racordãrii la utilitãţile curente (apã, canalizare, gaze, energie electricã).  

w   Incãlzirea spaţiilor interioare se asigurã prin racordare la reţeaua 

de termoficare din zonã sau cu ajutorul unei centrale termice proprii;  

w  Amplasamentul construcţiei se considerã pe un teren relativ plan, 

cu pantã redusã (sub 5%), având asigurate mãsurile pentru îndepãrtarea 

apelor din precipitaţii, iar apele subterane în zonã se aflã la mare adâncime. 

w  Clãdirea se presupune situatã într-o zonã cu grad de seismicitate 

redus, astfel cã se poate face abstracţie de mãsurile de protecţie antiseismicã 

specifice structurilor din zidãrie, sau acestea se pot adopta constructiv.   
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w  Structura de rezistenţã a clãdirii se considerã alcãtuitã din: 

-  pereţi portanţi din zidãrie de cãrãmidã plinã sau eficientã din argilã 

arsã, sau din blocuri mici cu goluri din betoane cu diverse agregate; 

- planşee din beton armat monolit sau din elemente prefabricate 

(fâşii, panouri mari, grinzi şi elemente de umpluturã);  

-  fundaţii continui rigide din beton simplu sau din beton ciclopian.   

w  Acoperişul clãdirii se va proiecta în varianta clasicã, cu pantã mare 

(cu pod), având structura de rezistenţã de tip şarpantã din lemn pe scaune şi 

învelitoare din materiale obişnuite sau moderne (ţiglã, tablã, plãci). 

w  Pereţii exteriori se vor adopta cu structurã compusã, respectiv cu 

strat de izolare termicã ataşat la peretele de rezistenţã. 

w  Pereţii interiori autoportanţi se considerã din zidãrie de cãrãmidã 

plinã sau cu gãuri orizontale, din zidãrie de blocuri mici diverse, din fâşii de 

ipsos armat sau din beton celular autoclavizat (b.c.a) şi altele. 

w   Pardoselile vor fi din parchet, duşumea de scânduri, mochetã etc. 

- în încãperile de şedere, respectiv din mozaic turnat obişnuit sau cu plãci 

din gresie ceramicã - în spaţiile secundare, umede sau de circulaţie. 

Celelalte elemente (de închidere, de separare, de finisaj şi protecţie, 

de izolare, decorative şi altele), se vor adopta conform proiectului anterior.   

In cadrul materialului de faţã se vor studia urmãtoarele probleme: 

 -  comportarea elementelor de rezistenţã la acţiunea încãrcãrilor din 

cursul exploatãrii şi dimensionarea sau verificarea capacitãţii lor rezistenţã;            

 -    alcãtuirea elementelor structurale şi asigurarea conlucrării dintre ele. 
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Materialul se va elabora ca proiect de sine stãtãtor şi va cuprinde: 

A.  PIESE SCRISE: 

1.   Borderoul (lista) pieselor conţinute în proiect. 

2.   Tema proiectului (piesã similarã celei de faţã). 

3.  Memoriu tehnic justificativ: obiectivele proiectului, principalele 

soluţii adoptate pentru elemente, îmbinãri etc., unele rezultatele obţinute. 

4.   Breviar de calcul cuprinzând urmãtoarele:  •  calculul elementelor 

şarpantei;  •   calculul pereţilor portanţi din zidãrie de cãrãmidã;  •   calculul 

fundaţiilor din beton simplu;   •   calculul planşeului din beton armat.  

B.  PIESE DESENATE: 

1.   Plan învelitoare şi plan şarpantă .................   scara 1:100; 1:50; 

2.   Secţiune verticală prin acoperiş ..................   scara 1:50;     

3.   Detalii acoperiş ...........................................   scara 1:5; 1:10;   

4.   Plan fundaţii .... scara 1:50, cu detalii .........   scara 1:10;   

5.   Plan cofraj şi armare planşeu ......................   scara 1:5; 1:10.   

 

BIBLIOGRAFIE pentru întocmirea proiectului: 

1. Peştişanu, C.           –    Construcţii. E. D. P., Bucureşti, 1979. 

2. Gavrilaş, I.           –   Curs general de construcţii, volumele I şi II. 

Tipar Institutul Politehnic Iaşi, 1985 şi 1987. 

3. Ciornei, Al. ş.a.  –  Indrumãtor pentru proiectarea construcţiilor 

civile. Tipar Institutul Politehnic Iaşi, 1991. 
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4. Ciornei, Al. ş.a.   –  Indrumãtor pentru proiectarea clãdirilor, 

volumele I  şi II.  I.P.Iaşi, 1991 

5. Colecţie STAS          –    Prescripţii de proiectare, vol. 1 şi 2. Editura 

Tehnicã. Bucureşti, 1980   

6. Boghian, Vlad         –   Indrumător de proiectare pentru construcţii 

din lemn. Institutul Politehnic Iaşi, 1970. 

7.   Mihul, A. ş.a.            –   Indrumător de proiectare pentru beton armat. 

Tipar Institutul Politehnic Iaşi, 1975. 

 

ETAPE DE LUCRU: 

1.   Temã, bibliografie, precizãri  

2.   Alcătuirea şarpantei din lemn pe scaune    

3.   Plan acoperiş şi plan şarpantă    

4.   Secţiune verticală prin acoperiş   

5.   Calculul elementelor şarpantei    

6.   Detalii şarpantă     

7.   Calculul pereţilor portanţi     

8.   Calculul fundaţiilor     

9.   Plan fundaţii cu detalii     

                        10.    Calculul plan şeului 

                        11.    Plan cofraj şi armare planşeu  

                        12.    Definitivarea proiectului     


